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I. IHosicHUTEILHAA 3aNMUCKA

L Xapakmepucmuka yuedH020 npedmema, e20 Mecmo u poabL 6
obpazoeamenvHom npouecce

[Tporpammayue6Horo npeamera «Kinaccuueckuit TaHery pa3zpaboTaHa Ha OCHOBE U C
y4eTOM (benepanbHBIX rOCyIapCTBEHHBIX TpeOoBaHUit K JIOTIOJIHUTENBHON
npeanpodeccuoHanbHO 0011e00pa3oBaTeIbHON MporpaMMe B 00JacTH XopeorpaduuecKkoro
HCKyccTBa«Xopeorpaduyeckoe TBOPYECTBOY.

VYueOubiii npeamer «Knaccuueckuil TaHeln» HampaBlieH Ha OpUOOIIEHHE AETed K
XopeorpagpuueckoMy MCKYCCTBY, Ha 3CTETHYECKOE BOCIHUTAHUE yyallluXcs, HAa MpUoOpeTeHue
OCHOB UCIIOJTHEHHSI KJIIACCUYECKOT0 TaHLIA.

Conepxanne yuebHoro mnpenmera «Kiaccuueckuil TaHeI) TECHO CBA3aHO C
coJiepkaHueM yudeOHbIX npeameToB «Putmuka», «I'mumuactukay, «lloaroroBka KOHLEPTHBIX
HOMepOB». YueOHblil npenmer «Kinaccuueckuil Tanerpy sBisercss GyHAaMEHTOM OOy4eHHUs s
BCEr0 KOMIUIEKCA TAHILIEBAJIbHBIX IPEIMETOB, OPUEHTUPOBAH Ha pa3BUTHE (PU3NUECKUX JAHHBIX
yuamuxcs, Ha (GOpMHUpPOBaHHE HEOOXOJUMBIX TEXHHUUECKUX HABBIKOB, SBISETCS UCTOUHHUKOM
BBICOKOW HCHOJIHUTEIBCKON KYJIbTYPBL,3HAKOMUT C BBICIIMMU JOCTHKEHUSMH MHUPOBOH H
OTEYECTBEHHON Xopeorpapuueckoil KyJabTypbl. VIMEHHO Ha ypoKax KJIacCHYEeCKOro TaHIa
OcCylIeCTBIsIeTCS MpodeccroHallbHask OCTAaHOBKA, YKPETIJIEHUE U JalbHENIIee pa3BUTUE BCETO
JBUTATEIBHOTO allllapara yyaluxcs, BOCIUTAHUE YyBCTBA MO3bI U MY3bIKAJIbHOCTH.

Jannass mnporpamMa npuOIMKeHAa K TpaauLIMAM, OINBITY M MeTojaM oOyuyeHus,
CIIO)KUBIIMMCS B XopeorpaduueckoM o00pa3oBaHHMU, W K Y4eOHOMY IIpoleccy ydeOHOro
3aBeieHuss ¢ npodeccuoHanmbHOW — opueHTanueil.llporpamma  opraHuszyer — paboty
npernoJiaBaTensi, YCTaHaBIMBAET COJiepKaHUe, 00beM 3HAHUIl M HABBIKOB, KOTOPBIE JIOJIKHBI
YCBOUTH yYalllMecsl B TEUEHUE KaXKIOoro rojga oOydeHws. B Heil mosTtamHO, ¢ Bo3pacTraromien
CTENEHbIO TPYJHOCTH, H3JI0KEHBI AJIEMEHTHI 3K3epcuca, paszaenos adajio, allegro, manbLeBoii
TEXHHKH.

Ee ocBoenue crnoco6cTByeT (OPpMHPOBAHUIO OOLIEH KyJIbTYphl JeTei, My3bIKaJbHOTO
BKyCa, HaBBIKOB KOJUIEKTUBHOTO OOIIEHHS, PAa3BUTHIO JIBUTATEIBHOTO amiapara, MBIIICHNUS,
(daHTa3un, paCKpHITHIO HHANBUYATbHOCTH.

2. Cpok peanusayuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuii maneu»

Cpok peanu3anuu JaHHOW HPOrPaMMBbl  COCTaBISET 5 ner (mpu S-netHe#

o0Opa3oBaTenpHON MporpamMme «Xopeorpaduveckoe TBOPUYECTBO) W 6 JeT (mpu 8-TIeTHEH

oOpa3oBaTenpHOM mporpamMme «Xopeorpadpuyeckoe TBOPYECTBO). Jna  yuammxcs,
IJIAHUPYIOIIMX TOCTYIUICHHE B 0Opa30BaTelbHBIC YUPEKIACHHUS, PEATH3YIOUIUE OCHOBHBIC
npodeccuoHanbHble  00pa3oBaTeNbHBIE MPOTrpaMMbl B  00NacTU xopeorpaduueckoro

HCKYCCTBa, CPOK OCBOCHHSI MOXKET OBbITh yYBeJnueH Ha 1 rox (6 kiacc, 9 kiacc).
3.006vem yuednoz2o epemenu, NpenyCMOTPEHHBIN yUeOHBIM IIJIAHOM 00pPa30BATEIILHOTO
YUpEKICHUS Ha pean3anuio npeamera «Knaccuuecknid TaHem.

Tabauua 1
Cpok peanuzayuu 06pazoeamenbHoOU RPOPAMMBL
«Xopeozpaguueckoe meopuecmeoy 8 (9) nem
3-8 kmaccel 9 kiacc
Knaccel/konudecTBo 4acoB KomnnuectBo yacos KonunuectBo
(oOmee Ha 6 71€T) 4acoB
(B ron)

MakcumanbHas Harpy3ka 1023 165
(B yacax)
KonnuecTBo 4acoB Ha ay AUTOPHYIO 1023 165
HArpy3Ky
OO0111e€e KOJIMYECTBO YaCOB HA 1188
ayJIUTOPHBIC 3aHSTHUS




Knaccer 3 4 5 6 7 8 9

HenenbHas ayauropHas Harpyska

6 5 5 5 5 5 5
Koncynpranun 48 8
(st yaamuxcs 3-8 KJaccoB) (8 9acoB B 1oJ1)
Tabauua 2

Cpok peanuzayuu 06pazoeamenbHoOl RPOCPAMMDBL
«Xopeozpaguueckoe meopuecmeo» 5 (6) 1em

1-5 kaacebl 6 xnacc
Kuacebl/ko1m4ecTBo 4acoB Kosaun4yecTBo 4acoB KoimnuectBo
(oOmree Ha 5 J1eT) 4yacoB
(B rox)

MaxkcuManbHasi Harpyska 924 165
(B yacax)
KonuuecTBo 4acoB Ha 924 165
ayJIMTOPHYIO Harpy3Ky
OO1ee KOJIMYECTBO YacoOB Ha 1089
ayJIMTOPHBIC 3aHATHUS
Kiaccor 1 2 3 4 5 6
HenenbHas ayquropHas Harpyska 4 6 6 6 6 5
Koncynpranuu 40 8
(nns yqamuxcs 3-8 Ki1accoB) (8 wacoB B rox)

B nannoii Tabnuiie npeacTaBiaeH OAUMH W3 BAPUAHTOB paclpeiesieHHs 4acoB HEeIeIbHON
ayJIMTOPHOM HArpy3KH, MPU ITOM O00pa30BATEIILHOE YUPEKICHHE MOXKET MPUMEHSIThH WHOE
pacnpe/iesieHrne 4acoB M0 rojiamM 00y4YeHHsl.

4.Dopma nposedenusn yueOHbIX AYOUMOPHBIX 3AHAMULL:

MenkorpymmoBas (ot 4 10 10 denoBek), 3aHATHS ¢ MAJIbYMKaMu 1o npeaMery «Kaccuueckuit
TaHel - OT 3-X YEJIOBEK, PEKOMEHIyeMasl IPOIOJIKUTENbHOCTh ypoka —40-45 MUHYT.

5.1lenb u 3a0auu yueonozo npeomema

Heab:pazButre  TaHICBAIBHO-UCIIONMHUTEIBCKUXH  XYJT0KECTBEHHO-ICTETHUECKUX
CIIOCOOHOCTEH ydYaluxcsi Ha OCHOBE NPHOOPETEHHOTO HMHUKOMILIEKCA 3HAHUHW, YMEHHH,
HABBIKOB, HEOOXOJUMBIX ISl UCTIOJIHEHHUSI TAHIICBAIBHBIX KOMITO3UIIUN PA3IMYHBIX JKaHPOB U
dopm B cootBercTBHM ¢ PI'T, a Takke BbIsABICHHE HauOoJIee OJAPCHHBIX JIETEH B 00JIacTH
Xopeorpagpuueckoro HMCIONMHUTEIHCTBA U TOJATOTOBKM HMX K JajdbHEHIIeMYy MOCTYIUICHHIO B
oOpa3oBaTeNbHbIE YUPEXKIEHUS, pean3ylolue 0o0pa3oBaTeibHbIE MPOrpaMMbl CPETHET0 U
BBICIIIETO MTPO(EeCCHOHALHOTO 00pa30BaHus B 00JaCTH XOopeorpaduueckoro HCKycCTBa.

3apaum:

e 3HaHUe O0aNeTHON TEPMUHOJIOTUH;

® 3HaHWE 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMH KJIACCUYECKOTO TaHIIA;
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e 3HaHME OCOOEHHOCTEW MOCTAHOBKU KOpITyca, HOT, PYK, TOJIOBBI B TaHIIEBAJIbHBIX
KOMOHMHAIHIX;

® YyYMEHHE paclpeaensiTh CIEHUYECKYI0 IUIONIaJIKy, YyBCTBOBaTh aHcamOJb,
COXpaHATh PUCYHOK TaHIIA;

® Ppa3BUTHENETCKOW  OSMOIMOHATBHOW  cdepbl, BOCIHUTAHHE  MY3BIKAIBHOTO,
ACTETUYECKOTO BKyca, MHTEepeca M JIOOBH K TaHIy M KIACCUYECKOW MY3bIKe, JKEIaHUS
CITyIIaTh U UCTIOJHSATH €€;

® YKpEIUICHHE U JajbHEHIIee pa3BUTHE BCETO ABUTATEIFHOTO allapara yJamierocs,

® BOCIUTAHWE YYBCTBA MO3Bl W MY3BIKAIILHOCTHUKAK TMEPBOOCHOBBI HCIIOIHHUTEIBCKOTO
MacTepcTBa, 0e3 KOTOPOif HEBO3MOXHO CaMOOIIpeIeeHHe B BHIOPAaHHOM BHJIE€ HCKYCCTBA,

e [puoOpeTeHHe  Y4YalIUMHUCA  OMOPHBIX  3HAHWMH, YMEHMH H  CIOCOOOB
xopeorpaduieckoi AedaTeIbHOCTH, 00ECIIeUHNBAIOIINX B COBOKYITHOCTH HEOOXOAMMYIO 6a3y Juist
TMOCJIE/IYIOIETO  CaAMOCTOSITEJIbHOTO 3HAKOMCTBA € xopeorpaduei, camooOpa3oBaHUs H
CaMOBOCIINTaHHS;

® Da3BUTHE  MY3BIKAJbHBIX  CIOCOOHOCTEH:  My3bIKaIbHOIO  CiIyXa, 4YYyBCTBa
METPOPUTMA, MY3bIKAIbHOM HaMsTH;

® Ppa3BUTHE MY3BIKAIBHOTO BOCIPUATHUS KaK YHHBEPCAIbHOW MY3BIKAIBHOM CIOCOOHOCTH
peOeHKa;

® pa3BUTHEC BHUMAaHUS, BOJIM U MaMSITH YYEHHUKA, BbIPAOOTKAa TBEPIOCTH XapakTepa,
TPyAOIIO0uUs,, HACTOMYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHHUS BBIICPKUBATH BBICOKYIO CTEIEHb (DH3HIECKOTO
Y HEPBHOTO HANPSHKEHNS;

® yMEHHE IUIAaHUPOBATh CBOIO JOMAIITHIO paboTy;

® YMEHHME OCYIIECTBISATh CaMOCTOSTENIbHBI KOHTPOJb 3a CBOeH  y4eOHOi
TesITeTbHOCTHIO;

e yMeHHE JaBaTh OOBEKTHBHYIO OLIEHKY CBOEMY TPYIY;

e (popmupoBaHuE HaBBIKOB B3aMMOJICHCTBHS c MIPEIoIaBaTeIsIMHU,
KOHIIEpTMENCTepaMH U yYaCTHUKaMHU 00pa30BaTeIbHOTO MpolLecca;

® BOCIUTAHHE YBAXHUTEIHHOTO OTHOIICHUS K MHOMY MHEHHMIO U  XYJIO’KECTBEHHO-
ACTETUYECKUM  B3IUIAJaM, NMOHMMAaHHIO NPUYMH YycCIliexa/Heycrexa COOCTBEHHOW ydeOHOM
JeSITeIbHOCTH, ONpeaeseHnI0 Hauboee 3(pPeKTUBHBIX CIIOCOOO0B AOCTIKEHHS pe3yJIbTaTa.

6. Obocnoeanue cmpyKmypol yueOH020 npeomema
ObocHoBaHMEM CTPYKTYphl mporpammsl siBasitorcs @PI'T, oTpakarommue Bce acCIeKThI
paboThI penogaBaTesis C YYCHUKOM.

[Tporpamma cOnepKHUT CIEAYIOIINE Pa3IeIIbL:

- CBEJICHMsI O 3aTparax yueOHOro BpeMEHH, IPEIyCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE yueOHOIo
peaMeTa;
pacmpeenienre yaeOHOro MaTepuasa 1mo rojaM o0y4eHus;

OINKCaHKE AUJAKTHUECKUX SAMHUILL;
TpeOOBaHMS K YPOBHIO TOJITOTOBKH O0YYarOIITUXCS;
(opMBI 1 METO/IbI KOHTPOJISI, CUCTEMA OLICHOK;
METOAMYECKOe 0OecriedeHre yueOHOoro mporecca.
B cooTBeTcTBUU C TaHHBIMHM HANPaBICHUSAMU CTPOUTCS OCHOBHOM pa3zen MporpaMMel
«CoJepkanue yueOHOro mpeaMeTay.
7. Memoowt o6yuenusn

Jist TOCTHKEHUsT TIOCTABIICHHOM IeNM W pealn3aliiyl 3ajad MpeaIMeTa MCIIOIb3YITCS

CIICAYIOIINE METOAbI O0YUEHUS:

- cJIOBECHBIN (00BsACHEHNUE, pa30op, aHANU3);

- HarIAaHBIA (KaueCTBEHHBIN IMOKa3, JEMOHCTpALUs OTAENbHBIX YacTeid W BCEro JBHKEHHS;
MIPOCMOTP BUJICOMATEPHATIOBC BBICTYTUICHHSIMA BBIJIAIOTIIHXCSI TaHI[OBIITHII,
TAHIIOBIIMKOB,ITOCEIIEHNE KOHIEPTOB W CIEKTAKJIeH A MOBBILIEHHUS OOIIEro YPOBHS
pa3BUTHS 00yJarOIIETOCs);



- MPaKTUIECKHIA(BOCTIPON3BO/ISIIIE u TBOpPYECKHE yIpakHEHUS, JieTIeHHe
LIEJIOTONPOU3BEICHHsI Ha 0oJiee MEJIKUE YacTH JUIsl MOAPOOHON MpOopabOTKU M Mocieryromei
OpraHU3aIMH IEJIOTO0);

- aHaJTUTHYECKUH (CpaBHEHUS U 00OOIICHHUS, Pa3BUTHUE JIOTUYECKOTO MBIIIIICHUS );

- SMOIMOHAIBHBIN (1MTOAOOP acconualmii, 00pa3oB, CO3IaHUE XyI0KECTBEHHBIX BIICYATIICHUN );
- WHJIUBUIYaIbHBIA MOAXOJ K KaXIOMY YYEHHKY C yYeTOM MPUPOIHBIX CIOCOOHOCTEHH,
BO3PAaCTHBIX 0COOEHHOCTEHN, pab0TOCTIOCOOHOCTH U YPOBHS MOATOTOBKH.

[IpennoxxeHHble METOABI Pa0OTHI MPU H3YYCHHH KJIACCHUYECKOTO TaHIIA B paMKax
npeanpodeccnoHanbHO 00pa30BaTENFHON MPOTPAMMBI SBJISIFOTCS HanOOJIee MPOTyKTHBHBIMHU
IpH peanu3alii TOCTaBICHHBIX Meliell W 3agad ydeOHOro MpeAMeTa W OCHOBaHbI Ha
MIPOBEPEHHBIX METOMKAX U CIOKHUBIIUXCSA TPAIUIUAX B XOpeorpadgpudeckoM 00pa3oBaHHH.

8. Onucanue mamepuanbHO-MEXHUUECKUX YCAO06UI peanu3auyuu  yuedHo20
npeomema

MatepuanpbHo- TexHHYecKas ©0a3a  00pa3oBaTeNbHOTO  YUPESKICHHS  JOJKHA
COOTBETCTBOBATH CAHUTAPHBIM U MIPOTUBOIIOKAPHBIM HOpMaM, HOpMaM OXpaHbI TPy/a.

MuHuManbHO HEOOXOMUMBIM Al peanu3anuu nporpammbl «Kiaccudyeckuil TaHerp
NepevyeHb y4eOHBIX ayJWTOPHH, CIENUAIM3UPOBAHHBIX KAOMHETOB W MaTepHaIbHO-
TEXHUYECKOI0 00eCIeYeHus BKIIOUAET B ceOs:

e OamerHele 3aibl Mmiom@aabio He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOydaromuxcs), UMEIOIINE
MPUTOJHOE U TAaHIA HAMOJIbHOE TOKPBITHE (AEPEBSHHBIN IMOJ WM CIEIHATH3UPOBAHHOE
IUTACTUKOBOE (JIMHOJEYMHOE) TOKpBITHE), OaneTHble CTaHKU (Malku) IJIMHOW HEe MeHee 25
ITIOTOHHBIX METPOB BJIOJIb TPEX CTEH, 3€pKajia pa3MePOM 7M X 2M Ha OJJTHOM CTEHE;

®  HaJIMYME MY3BIKAJILHOT'O HHCTPYMEHTa (posutst/hopTenraHo) B 6aIeTHOM Kiiacce,

®  [OMEIICHHUA /Ui paboThI CO CTIeUaIN3UPOBAHHBIMU MaTepraiaMu ((POHOTEKY, BUIEOTEKY,
(bUIBMOTEKY, IPOCMOTPOBBIN BUE03aN);

®  KOCTIOMEPHYIO, Pacrojararolyro HeOOXOJUMBIM KOJHMYECTBOM KOCTIOMOB ISl Y4€OHBIX
3aHATUHN, PETIETUIIMOHHOTO MpoIlecca, CHEHNYECKUX BBICTYIUICHUN;

®  pa3aeBAKH U TyIIEBbIE IS 00YYaIOMINXCS U MpernoiaBaTesei.

B o0pa3oBarenbHOM yUpe)ACHUU JOJDKHBI OBITH CO3/IaHBI YCIOBUS IJISi CONEPIKAHHMS,
CBOCBPEMEHHOT0 OOCHY>KMBAaHUS M PEMOHTAa MY3BIKAJBHBIX HMHCTPYMEHTOB, COJEP)KaHUS,
o0CITyKUBaHUS u peMoHTa OaNeTHBIX 3aJI0B, KOCTIOMEPHOM.

I1. Conep:xanue yueonoro npeamera "Kinaccuvecknii Tanen'

Csedenusn o 3ampamax yueoH020 épemenu, NPEIyCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE YYeOHOTO
npenvera «Kimaccudeckwii TaHem», Ha MAaKCUMAJIBHYIO HArpy3ky oOydYalmuxcs — Ha
ayJUTOPHBIX 3aHITHSX:

Tabnuya 3
Cpok oboyuenusn 8 (9) rem
Pacnpenesienue mo rogam o0yyeHust
Kiaccesl 1 2 3 4 5 6 7 8 9
[TponoKUTENBHOCTH
yueOHBIX 3aHATHH B romy | - - 33 33 33 33 33 33 33
(B HEHEIISX)
KonuyectBo uyacoB Ha| - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJIUTOPHBIE 3aHATHUS
(B HENEIIO)
Oo11ee MakcuManbHOE - - 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
KOJIMYECTBO YaCOB I10
rojam
(ayIMTOpHBIE 3aHSITHSI)




OO01Iee MakCUMaILHOE - - 1023 165
KOJINYECTBO YacOB Ha BECh
nepuoJ1 00yueHus

(ayauTOpHbIE 3aHATHUA) - - 1188

Koncynpranun - - 8 8 8 8 8 8 8
("4acoB B ron)
OO6mmit 00beM BpeMeHHU Ha 48 8
KOHCYJIbTaI[U! 56

Tabauua 4
Cpok odyuenusa 5 (6) nem

Pacnpenesienne 1o rogam o0yuyeHust
Kuaaccsl 1 2 3 4 5 6

[IponoKUTENBHOCTH
y4eOHBIX 3aHATUI B roay 33 33 33 33 33 33
(B HEZIEMSIX)

KomnuectBo 4acoB Ha 4 6 6 6 6 5
ayJUTOPHBIC 3aHATHSI
(B HEZIEITHO)

OO011ee MaKCHUMaIbHOE 132 198 198 198 198 165
KOJIMYECTBO YacOB 110 T0J[aM
(ayIMuTOpHBIE 3aHSTHS)
OO011ee MakcUMAaJIbHOE 924 165
KOJIMYECTBO YaCOB Ha BECh
nepuoj 00yueHus

(ayIMuTOpHBIE 3aHSITHS) 1089

Koncynpranuun 8 8 8 8 8 8
(4acoB B rojm)

OO0muit o0beM BpEMEHH Ha 40 8
KOHCYJIbTaITU! 43

KoHcynbranuu mpoBOAATCS € LENbI0 MOATOTOBKM OOYYalOMIMXCS K KOHTPOJBHBIM
ypoKaMm, 3auyeTaM, 3K3aMEHaM, TBOPYECKMM KOHKYpCaM U JAPYTMM MEpOIpPUATUSAM 110
YCMOTPEHHUIO  00pa3oBaTelIbHOro  yupexaeHus. KoHcynpTalMu MOTYT — IPOBOAMTHCS
paccpeloTOYeHO WIM B CYET pe3epBa ydeOHOro BpeMeHH. B ciydae, ecim KOHCyJbTalluu
MIPOBOJIATCS PACCPEIOTOUCHO, pe3epB yUeOHOTO BPEMEHHU HCIIONB3YEeTCsS Ha CaMOCTOSATEIIbHYIO
paboTy 00yJaronuXxcsi 1 METOJMYECKYIO0 padOoTy TIpernoiaBaTesieH.

AynuTopHas Harpy3ka 1o yueOHOMy MpeaMeTy o0s3aTenbHOM 4acTH 00pa3oBaTebHON
poTpaMMbl B 00JIaCTH MCKYCCTB paclpeiersieTcss o TogaM OOydYeHHs ¢ Y4YeTOM OOIIeTro
o0beMa ayJJUTOPHOTO BPEMEHH, MPelyCMOTPEHHOT0 Ha yueOHsbIii mpeamer OI'T.

VY4eOHbIil MaTepuan pacnpezensercs 1no rojgam odydeHust — kiaaccam. Kaxapiil kiacc
UMeeT CBOM IHMJIAKTUYECKHE 337a4l U O00bEM BPEMEHH, MPEeIyCMOTPEHHBIN Uil OCBOEHUS
y4eOHOro MarepHarna.

2.Tpebosanus no 2o0am odyuenusn

Hacrosiimast mporpamMmma cocTaBjieHa TPAJAWIIMOHHO: BKJIIOYAET OCHOBHOM KOMILIEKC
JBIDKEHUM — y CTaHKa M Ha CepelMHe 3ala W JaeT MPaBO NPEenoJaBaTesl0 Ha TBOPUECKUH

7



MOJXO/ K €€ OCYIIECTBICHHIO C YYETOM OCOOCHHOCTEW ICHUXOJIOTHYECKOTO M (PU3UIECKOTO
pasButus gere 9-15 mer.

OOy4eHue 1o JTaHHOH TporpaMMe MO3BOJISET H3ydaTh MaTepUall MO3TAITHO, B PAa3BUTHH
- OT IIPOCTOT'O K CIIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 IBYX YACTEW -TEOPETUUECKON U MPAKTUYECKON, & UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C TMpaBWIAMH BBHIMIOJHEHHS]  JBUKEHHUS, €ro  (hU3HOIOTHUYECKUMHU
0COOCHHOCTSIMH,
0) u3y4yeHue ABIKEHUS U paboTa HAJ JBMKECHUSIMHU B KOMOWHAIUSX.

Yok At )KEHCKOTO KJlacca COCTOUT M3 4-X JacTed - 9K3epCHC y CTaHKa, YK3ePCHC Ha
cepenuHe 3aina, allegro, sx3epcuc Ha manplax (Ha myaHTax).

VYpoK 71 My»KCKOTO KJIacca COCTOMUT M3 3-X 4acTel - AK3E€pPCUC y CTaHKa, SK3EPCUC Ha
cepeauHe 3aia, allegro.

Coaepixkanue nporpamMmsl
8-s1eTHHI cCPOK 00yUeHust
3 kaacc
(1-i rox o0OyueHusi)

[TocranoBka KopIlyca, HOT, PyK U TOJOBBL. l3ydeHHWe OCHOBHBIX JIBIKECHUI
KJIACCMYECKOT0 TaHIla B YHCTOM BHUJAE€ W B MEIJICHHOM Temme. Pa3BuTHe 3JIeMEHTapHBIX
HABBIKOB KOOPIMHAIIUY JIBYKCHUN U MY3BIKAJIbHOCTH.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3wmmm vor — I, 11, TIL V.
2. Ilo3unum pyk — NOATOTOBUTENBHOE TIOJIOKEHUE; 1, 2, 3 MO3ULMH PYK.
3. Demi-pliés— o I, I u V no3uniusm.
4. Grandpliés no I, II, u V no3ummsim.
5. Battementstendusus] mo3unuu, mocne ycBOSHUSU3V MMO3UIIH:
B CTOPOHY, BIEpe, Ha3al;
¢ demi-pliés B cTOopoHy, BIiepe, Ha3a;
demi-pliés Boll mo3unuu 6e3 mepexoaa U ¢ MEPEeXo0M C OTIOPHON HOTH;
¢ olmyckanueM naTku Bo II mosunuro;
C passé parterre.
6. Plié-soutenus - B cTOpOHY, BIiepe, Ha3aI.
7. Battementstendusjetésus [ u V nosuiiuu B CTOpoHy, Biepea, Hazal.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors w en dedans
(BHavaneoOBsacHseTcAMOHATHE en dehors u en dedans).
9. INonmoxkenue surlecoudepied —criepenn, c3aau u 00XBaTHOE.
10. Battementsfondus — B cTopoHy, Biepea 1 Ha3aJ HOCKOM B TOJI.
11. Battementsfrappés — B cTOpoHy, Bliepe] 1 Ha3aJ HOCKOM B TIOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe portdebras.
14. Battementsreleveslents Ha 45° 1 Ha 90° u3 [ u V no3unuu B CTOpOHY, BIIEPE U Ha3al.
15. Grandsbattementsjetesusl u V mo3uiiii B CTOpOHY , BIIepe U Ha3a.
16. IleperuOs1 kOopmyca Ha3al, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY).
17.Relevés na monmynansusl Bl, II, V mo3umusixc BBITSHYTHIX HOT U cdemi — plies.
18. Pasdebourrée ¢ mepeMeHoi HOT ( JIMIIOM K CTaHKY).
Cepeoduna 3ana
1. IMo3ummu vor — 1, 11, 11, V.
2. Tlo3umuu pyk — mOArOTOBUTENIbHOE TTOJIOkKEHUE; 1,2,3 mo3uIuu.
3. Demi-pliés — mo I, I u Vno3unusm en face.
4. Grand pliess I u II mo3ummsm en face.
5. Battements tendus:
u3l u Viio3unmii Bo BceX HallpaBIICHUSX;
¢ demi-pliés BO Bcex HaIlpaBICHUSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HaNpaBJICHHUSAX.



7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevéss [ u Il mo3unmsix Ha MONyHaNbIIbL:
* ¢ BBITSHYTBIX HOT;
* ¢ demi-plies.
9. 1-e port de bras.

Allegro
[lepBoHOUYANBHO BCE MPBIKKHU U3YyYAIOTCS JIUIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté no I, II, u V nozunusm.
2. Pas ¢chappé Bo Il mozumuzo.
3. Changement de pieds.
4. TpaMILJTUHHBICIPBIKKH.
5. Pasbalance.

B nepBoM nosyroanu npoBOAUTCS. KOHTPOJIBHBIM YPOK MO MPOMIEHHOMY U OCBOCHHOMY
Marepuaiy.

Bo BTOpOM mosyroauu — nepeBoAHON 3K3aMeH (3a4eT).

Tpebosanusn k nepesoonomy rkzameny (3auemy)

[lepeBogHOI dK3aMeH (3a4eT) MPOXOAUT B (hopMe ypoKa, B KOTOPHIN MpenoiaBaTeib
BKJIIOYAET TMPOWJIEHHBIM 3a Y4YeOHBI TIOJl MaTepual, COCTaBJssl €ro B JJIEMEHTapHbIE
KOMOMHAIMK. Y4Yaluecs T0JDKHBI TPaMOTHO U MY3BIKAJIbHO BBIITOIHUTE 3TOT YPOK.

4 kaacc
(2-i rox o0OyueHust)

JlanpHeillee pa3BUTHE KOOpPJIWHAIIMM JBWKECHH y CTaHKa W Ha CEpeAuHE 3ana.
Wzyuenne mo3: croisee, efface Bmepén, nazan; I, II, 11l arabesque Hockom B mon. OcBoeHue
MOBOPOTOB  TOJOBBI M 0Oojee  CJIOXKHBIX  JBIKeHWH. [IpomoimkeHue  pa3BUTHS
BBIPA3UTENHFHOCTH HAa CepeAMHE 3alla: BBeJeHHE B ynpakHeHus port de bras. [lepBonauanbHoe
3HaKOMCTBO C TEXHHKOM IMOJIyTIOBOPOTOB HAa JBYX HOTax W JBWXKEHUHU Ha maiybiiax. [loBropeHune
paHee MPONJEHHBIX NPBDKKOB M M3ydeHHE HOBBIX. I[Ipocreiiliee coueraHue sneMeHTapHbBIX
TIBYOKCHUM.

Dk3epcuc y cmanka
1. IHo3umus vor — IV.
. Demi-plies B IV mo3urum.
. Grand-plies B IV mo3wurumu.
. Battements tendus:
¢ demi-plie B IV nmo3uniuu 6e3 nepexojia u ¢ mepexo0M ¢ OTIOPHOM HOTH;
double (nBoiiHOE omyckanue nsATKH) BO 11 mo3ummto.

. Battements tendus jetes piquesBOBCEXHaIPaBICHUSIX.
. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans Ha demi-plie.
. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
. Battements fondus na 45° Bo Bcex HampaBiIeHUSX.
9. Battements soutenus BO BCEX HaIlPaBJICHUSX HOCKOM B IOJI.
10. Battements frappes Ha 30° BO Bcex HampaBICHUSIX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBJICHHSIX HOCKOM B TTOJI.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battementsdeveloppes:

* BIEpe], B CTOPOHY, Ha3a;

* passé COBCEXHaIIpaBJICHUH.
15. Grands battements jetes pointes BOBCEXHaINpaBICHHUSX.
16. 3-e portdebras.
17. Relevesna monynanbipsl B 1V nmo3urun.

B W
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Cepeouna 3ana
1. ITonoxenue epaulement croisee neffacee.
2. Ilo3sr: croisee, effacee Bnepen u Hazanm; I, I1 u [llarabesques HockoM B TIOJI.
3. Demi-plies B IV u V no3unusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, II mo3unusx en face; B V nmosunmu en face u epaulement croisee.
5. 2-eport de bras.
6. Battements tendus:
» Bro3ax croisee effacee;
* ¢ onyckaHueM naTku Bo Il mosunmio u ¢ demiplieBo II mo3unuum Ge3 mepexonau c
[IEPEX0J0M C OITIOPHOMU HOTH;
* passe par terre;
* c demiplie B V no3unuu Bo BCceX HaNpaBICHUSAX U 103aX.
7.Battements tendus jetes:
* wu3lu V nosuuuii BO BceX HaIPaBICHUAX;
* piques B CTOPOHY, BIEpEN U Ha3a/l.
8. Rond de jambe par terre en dehors uen dedans.
9. Preparation myst rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10.Battementsfondus Bo Bcex HarpaBleHHsIX HOCKOM B IOJ 1 Ha 45°.
11. Battements soutenus BO BCE€X HAIPaBJICHUSAX HOCKOM B TOJI.
12.BattementsfrappesBo Bcex HalpaBiIeHUsIX HOCKOM B 1oJ U Ha 30°.
13.Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HampaBJICHUSX.
14. Grands battements jetes Ha 90° Bo Bcex HalpaBIECHUIX.
15. Pas de bourree cnepemeHnoiiHor en face nokoHuaHuemB epaulement.
16. Releves nHanomynanbsipiB [Vo3unuuceBbITIHyThIXHOTUC demi-plie.
17. Temps lie par terreBnepennHasan.

Allegro
1. Pas assemble ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en facenBno3ax.
3. Sissonne fermee B CTOpOHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBJIeHUsX en face U B mo3ax.
5. Pas balance B mo3ax.

Dk3epcuc na nanvyax

Jluyom k cmanky:

Releves mo I, Il 1 V nmo3uiusm.

Pas echappe u3 V no3umuu Bo I mo3uruto.

Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBAHHEM HOTH B CTOPOHY.

Pas de bourree suivi mo V mo3unuu Ha MECTe U C MPOJBMKEHUEM B CTOPOHY.
Pas de bourree cnepemenotinor en dehors u en dedans.

bk W=

Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepexn u Hazan.
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, C MPOABIKEHHEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepBoM mostyroauu mpoBOJUTCS] KOHTPOJIBHBIN YPOK MO MPOWIEHHOMY 1 OCBOCHHOMY
MaTepuainy.
Bo BTOpOM mosyroaunu — nepeBoAHOMN 3K3aMeH (3a4er).

Tpebosanun k nepesooHomy IK3ameHy (3auemy)

Bo BTOpoM M mocienyromux Kiaccax dK3aMeH MPOXOAHT B GopMe ypoKa, B KOTOPBIi
MpenojaBaTellb BKIIIOUAET BECh MPONICHHBIN 32 TOJ MaTepuan B TaHIIEBAJbHbIE KOMOWHAIIIH.
VYyamuecs 10KHBI TPAMOTHO, MY3BIKAIBHO U BHIPA3UTENHEHO UCTIOJHUTD 3TOT YPOK.

10



S kaace
(3-ii rox o0yueHust)

IToBTOpEHME paHee MpoKWAEHHOrO0 MaTepuasna. Pa3BuThe cuibl U BBIHOCIMBOCTH HOT 3a
CUCT YCKOpPCHHA TEMIIA MCIIOTHCHHA, YBCIMYCHUA KOJIHMYCCTBA KaXIOro TPCHHUPYCEMOT'O
nBwkeHus. [Iponomkenue pa3BUTHS KOOPAMHALMU: YCIIO)KHEHUE TEXHUKH HCIIOIHEHUS paHee
MPONJCHHBIX JIBJKEHUM, W3y4YE€HHE HOBBIX OO0J€e CIIOKHBIX JIBUKEHHUH, pacHIMpeHUe HuX
KOMOMHHPOBAHUS B YIPAXKHEHUSAX, MCIOJHEHUE OTICNBHBIX JABWKEHUN Ha monynaibuax (y
cTaHka). Pa3BuTHe BhIpa3uTENbHOCTU: BBOJ B TPEHUPOBOUYHBIE yIpaxkHEHUs 3-ro port de bras y
CTaHKa M Ha cepeJIMHE 3aJ1a, UCIO0JIb30BaHUe epaulement U 1103 Ha cepeIUHE 3aa.

HSyquHe IMPBI)KKOB ¢ OKOHYAaHUCM Ha OAHY HOT'Y.

Jk3epcuc y cmanka

1. bonpmine u maneHpkue moswl: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazam, Il
arabesque HOCKOM B mmoi (10O Mepe YCBOCHHS TIO3bl BBOJSATCA B pPa3IUYHBIC
YIPaKHEHHUS).

2. Battements tendus B ManeHbKHX U OOJBIINX MO3AX.

3. Battements tendus jetes:

* B MaJIEHLKUX M OOJBIINX I103aX;
* balancoire en face.

4. Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45°HaBceiicrone en dehors u en
dedans.
5. Battements fondus:

*  Ha NOJIyMnajblax;
* cplie-releve.

6. Battements soutenus criogbéMOMHamNoNynanblbiHa 45°BOBCEXHANPABICHUSIX.
7. Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBiICHUSX.

8. Flic Bepén u Ha3aj Ha Bcel cToIe.

0. Petit temps releves en dehors u en dedans HaBceticTomne.

10. Petits battements sur le cou-de-pied HanoxynanbIax.

11.  Pastombe Ha MecTe, Ipyrast HOTa B MMOJ0KeHUH sur le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha Bcro cTOIy ¥ Ha MOJTYNAaJbIbL.

13.  Battements releves lents u battements developpes Ha 90°:
* B Io3ax croisee, effacee;
» battements developpes passé.
14.  Grands battements jetes:
* B OOJBIIUX I03aX;
* pointee en face.

15. Releves Ha momymanbipl ¢ paboTaromieil HOrol B MOJOXeHuU sur le cou-de-
pied.

16. l1-e u 3-e port de bras ¢ HOToi, BBITIHYTOW Ha HOCOK BHEpEN, Ha3al M B
CTOpOHY.

17.  TloBopor fouette en dehors u en dedans Ha ¥4 1 /2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha TOJTy, Ha
BBITSIHYTOI HOore 1 Ha demi-plie.

18. [ToxynoBopotsl B V mO3MIIMM K CTaHKY M OT CTaHKa C IEPEMEHON HOI Ha
MOJTyHanbliaX, HauWHas C BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
19. Soutenu en tournant en dehors um en dedans mo 1/2moBopoTa, HaumMHas W3

ITIOJIOKCHHUA HOCKOM B ITOJI.

Cepeouna 3ana

1. bosnpmue u MayieHbkHe TO3bI: croisee; effacee; ecartee; I, I u III arabesques (mo mepe
YCBOGHHUSI MO3bI BBOASTCS B PA3IMUHBIC YIIPAKHCHHUS).

2. Grands plies B IV mo3umnun B mo3ax croisee u effacee.
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3. Battements tendus B 60JbIINX U MaJIEHBKHUX M103aX:
* ¢ demi-plie B IV mo3unmu 6e3 nepexojia ¢ OOpHONW HOTH U C IEPEXOI0M;
* double (c nBoliHBIM onyckaHuem naTku B 11 mo3umuto).
4.Battements tendus jetes:
B MaJICHBKUX W OOJIBIIINX T103aX;
balancoire en face.
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
6. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondusBmanenbkuxmosaxHa 45°uc plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes HockomBmo:n en face.
9. Petits battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battemenst releves lents Bno3ax croisee u efacee,; B 1 u III arabesques.
12. Battements developpes en faceBoBcexHanmpaBiIeHHUIX.
13.Grands battements jetes:
* B OOJBIIUX 1033X;
* pointes en face.
14. Tempslieparterre ¢ mepernbom Kopmyca.
15. Pas de bourree 6e3 nmepemMeHbl HOT ¢ IPOABMKEHUEM M3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TOJ
1 Ha 45°
16.Soutenu en tournant en dehors m en dedans Ha 1/2moBopoTa, HayWHAs W3 TOJOKEHUS
HOCKOM B I10J1 4 Ha 45°

Allegro
1. Temps saute no IV nozunmu.
2. Grand changement de pieds.
3. Petit changement de pieds.
4. Pas echappe nHa IV no3zunuto.
5. Pas assemble ¢ oTkpbiBaHMEM HOTHM BHepéd W Ha3ajd en face W B MalleHbKHX
103ax.
6. Pas jete ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
7. Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBICHUSX.
8. Pas de chat.
9. Pas glissade B cTopony.
10.  Pas emboite Biepénunasan sur le cou-de-pied.
11.  Temps leve B I arabesque ( cuennueckuit sissonne).

3l<3epcuc Ha naivyax

1. Releve no IV nmo3unuu en face 1 MajeHbpKHX no3ax croisee u effacee.
2. Pas assemble soutenu ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIEpe. U Ha3ax en face.
3. Pas echappe mo Il mo3ummm ¢ OKOHYaHWEM Ha OJHY HOTY, JIpyras HOTa B

nmosioykeHuu sur le cou-de-pied.

4. Pas echappe B IV mo3ummro B mo3sr croisee, effacee.
5. Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face u ¢ okoHYaHHEM B epaulement.
6. Pas glissade ¢ mpoaBmkeHneM Briepél, B CTOPOHY U HA3a.
7. Pas de bourree suivi Bo BceX HalpaBJiCHUSAX, B MAJICHBKUX M OOJIBIIHMX M03aX.
8. Sisonne simple en face.
6 xnacc

(4-i1 rox o0OyueHus )
AKTHBHO BBOJISITCS ITOJIyHAJIbLIBI B YIPAKHEHUSAX Y CTaHKa. l3ydeHune nosynoBopoToB
Ha OJHON Hore y cranka. Hauano usyueHus pirouette Ha cepefuHe 3ana. YCJIOKHEHHE
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COYETAaHMN NIBWKCHHM, HEOOXOIMMOE TSl TaIbHEHUIIero pa3BUTHs KoopAuHAIuu. Pabora Han
BBIPA3UTEIBbHOCTHIO U MY3bIKAJIbHOCTBIO HCIIOJIHEHUS IBUKECHUM.

IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceii cToIe U Ha MOTyHATbIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ HOJbEMOM Ha MOIYHAIbLbl B MAJIEHBKHUX 103aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Flic Bepen 1 Ha3aJl C MOIBEMOM Ha MOJTYTIAIbIIBL.
5. Battements frappes Ha mosymanbliax BO BCeX HalpaBlIeHHsSX en face W B mozax.
6. Battements double frappes Ha monmymaneiiax BO BCeX HampaBlIeHUSX en face, B mo3ax u ¢
okoH4aHWeM B demi plie.
7. Rond de jambe en ’air Hanoxynanbax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans cokoHYaHMEMHAITOTYTIAJBITEL.
9. Battements developpes:

* B TII03€ ecartee BIEPE U HA3A];

» attitude croisee u effacee;

» Il arabesques Ha Bceil cTome U € TIOABEMOM Ha MOy TIAIIbIIbI.
10. Demi-rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans HaBceiicTore.
11. Grands battements jetes pointes Bmo3ax.
12. 3-e port de bras - ucnonusiercst ¢ demi-plie Ha onopHOIt HoOTE.
13.ITomynoBopoTh! Ha oHOU Hore en dehors u en dedans:

* ¢ IIOJIMEHOW HOTH Ha BCEH CTOIE W Ha MONyMablax;

* c paboraromieit HOroil B mosioxxeHuu sur le cou-de-pied.
14. Tlonnslit moBopoT (detourne) K CTaHKY M OT CTaHKAa B V TMO3WIMU C MEPEMEHON HOT Ha
MOJTyTIAJTBIIAX.

Cepeoduna 3ana

1. Rond de jambe na 45°naBceiicToneen dehors u en dedans.

2. Battements fondus c plie-releve B MajeHbKHX MO3aX.

3. Battements soutenus ¥ B MaJIeHbKMX I103aX HOCKOM B IIOJI M Ha 45° Ha Bcell
cTome.

4. Battements frappesBnozaxna 30°.

5. Battements doubles frappes B manenbkux mo3ax Ha 30° U ¢ OKOHYaHHEM B
demi-plie.

6. Flic Bnepén u Ha3an Ha Bceit cTore.

7. Pas tombe Ha MecTe, npyras Hora B IOJIOKE€HHH sur le cou-de-pied.

8. Pas coupe Ha BCro cTomy, apyrast Hora B MojoKeHuu sur le cou-de-pied.

9 Grands battements jetes pointes BHo3ax.

10.  Tlo3za IV arabesque HOCKOM B TIOJI.

11.  4-eu 5-e port de bras.

12.  Tloopot fouette en dehors u en dedans Ha Y4 kpyra c HOCKOM Ha IOy, Ha
BBITSHYTOI HOore M Ha demi-plie.

13.  Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co II mo3uruu.

Allegro
1. Double pas assemble.
2. Pas echappe mo IV mo3umnuro Ha croisee ¢ OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY, JApyTas
HOTa B MOJI0KeHUU sur le cou-de-pied.
3. Pas jete en face mBmO3ax.
4. Pas coupe.
5. Sissonne ferme Bo Bcex HaMpaBJICHUSIX U MO3aX.
6. Pas de basque Bmepémunazan.
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7. Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HanpaBJICHUSX.
8. Pas emboite Brepén Ha 45° Ha Mecre.
9. Pas balance Bo Bcex HampaBleHHUsX U en tournant Ha %4 Kpyra.

IK3epcuc na nanvyax
I. Pas echappe mo IV mno3unuu c OKOHYaHHMEM Ha OJHY HOTy, Ipyras - B
noJsioskeHuu sur le cou-de-pied Bnepén u Hazazn.
Pas assemble soutenu Bmo3zax.
Pas de bourree 6e3 nepemMeHbl HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bmepen, B CTOpOHY M Ha3aJl B MaJICHbKUX U OOJIBIIINX T03aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en facenBmozax.
Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPBIBAHUEM HOTU B CTOPOHY;
* C NPOABWXEHUEM BIIEpE], B CTOPOHY, Ha3aj, Apyras HOra B MOJOXXEHHH sur le

Nownkwbd

cou-de-pied.
8. Pas coupe-ballonnee ¢ oTkppIBaHHEM HOTU B CTOPOHY.
9. Sus — sous B MaJI€HbKUX U OOJIBIIMX MO3aX.
7 xknace

(5-i rox o0yueHnus)

Pa3Butne ycroiiunBocTH. BBeeHNE NOMynaibleB B HEKOTOPHIE ABM)KEHUS HA CEPEINHE
3aja. YCKOpEHHE TeMIla HCIOJHEHMsI JBMKEHMH (HEKOTOpbIE IBUKEHHS HCIIOJHAIOTCS
BOCBMBIMHUIOJIAMM). Hauano ocBoeHus nBmxeHuil en tournant. IIpomomkeHue u3ydeHHs
pirouette. Hauano m3ydenust 3aHocok. JlanpHeiilnee pa3BUTHE KOOPAWHAIMM JBUKEHUH BO
BCEX pazJienax ypoka.

IK3epcuc y cmanka
1. Grands pliesc port de bras (6e3paboTsikopiTyca).
Battements tendus pour batterie.
Ronddejambe na 45%ndehors u endedans na nonynansuax u Ha demi-plie.
Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°
Battements soutenusua 90° en face uBmosax.
Battements frappesc releve HamoaynaibIiibl.
Battements doubles frappes c releve Hamomynanbupbl.
Flic-flac en face Ha Bceii cTone ¢ OKOHYaHUEM Ha MOTYTAbIIHI.
Pas tombe ¢ mpoaBuxKeHHEM 1 OKOHYAHUEM HOCKOM B 1o, sur le cou-de-pied u

W bk W

jast
()
N
V)]
[S)

10.  Rond de jambe en 1 airen dehors u en dedans coxonuanuemua demi-plie.
11.  Battements releves lents u battements developpes:

C MOJbEMOM Ha TIOJTYTaJIbLbl U MOTYTANIbIAX;

Ha demi-plie.
12.  Grand rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans en face.
13.  Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEMHAHOCOKBIEPEANHA3A.
14.  TlomynmoBopoTeiHaogHOMHOTEeHanmoymanbax en dehors wm en dedans
(paboratomasiHoraBIoioxkenuu sur le cou-de-pied) cnpuéma pas tombe.
15.  Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V nmo3urum.
16.  3-e port de bras c HOroii, BEITAHYTOH Ha HOCOK Ha3aja Ha plie (¢ pacTsKKOI)
0e3 mepexoJia U ¢ MEePEX0a0M C ONOPHOM HOTH.

Cepeounaszana
1.Grands plies c port de bras (6e3paboTsikopmyca).
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2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4kpyra.
3.Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face HaBceiicTore.
4. Battements doubles fondus B mos u Ha 45° BO BceX HalpaBJICHUS U T03aX.
5. Battements doubles frappes:
* creleve Ha MOMyMaBIIBL
* ¢ okoH4yaHueM B demi-plie en face u B mo3sbl.
6. Pastombe ¢ npoaBukeHHeM U OKOHYaHueM surlecou-de-pied, HockoMm B 1101 1 Ha 45°
7.11o3a IV arabesque Ha 90°
8.Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en facenusmno3pIBIO3Y.
9.Grands battements jetes Bmose IV arabesque.
10. 3-e port de bras cdemi-plie HaomopHoitHOTE.
11. 6-¢ portde bras.
12.Pas de bourree dessus-dessous en face.
13. Pasdebourreeballoteenaeffaceen croiseeHockomBronuHa 45°
14.Pas glissade en tournant ¢ mpoABM>KEHUEM B CTOPOHY IO TIOJIHOMY ITOBOPOTY.
15.Pas glissade en tournant en dedans moauaronanu.
16.Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V mo3urmuii.
17. IloBopor fouette en dehors u en dedans nHa 2 kpyra en face U3 O3Bl B O3y € HOCKOM
Ha M0y Ha BBITAHYTOU Hore U Ha demi-plie.
18. Pirouette en dehors u en dedans co Il mo3urum.

Allegro
1. Temps saute no V no3uuuu ¢ NpoJBUKEHUEM BIIEPE/l, B CTOPOHY U Ha3al.
2. Changement de pieds ¢ mpoaBHKeHHEM BIEpE, B CTOPOHY U Ha3a/l.
3. Pas echappe battu.
4. Sissonne ouverte par developpe Ha 45°Bmo3ax.
5. Pas echappe na II nmo3umuto en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.
6. Pas assemble ¢ mponBmwxkenuem en face u B mo3ax.
7. Pas jete ¢ mpoaBIKEHUEM BO BCEX HAIPABJICHUSX C HOTOHM B MOJIOKCHHUH Sur le
cou-de-pied.
8. Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ MpoABMKEHUEM M TIOBOPOTOM BOKPYT ceOs.
9. Temps leve ¢ Horoil B nonoxenuu sur le cou-de-pied.
10. Sissonne tombe en facenBno3ax.
JK3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe en tournant Ha Il no3unuto no 1/4 nosopora.
2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors m en dedans mo Y2

MOBOPOTAUIOIHOMYIIOBOPOTY.

3. Sissonne simple en tournant o 1/4 moBopoTa.
4. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo BCceX HampaBICHUSX U T03aX.
5. Pas de bourree ballotte Ha croisee u effacee HockomBmoaMHa 45°
6. Pas jete (pique) B mo3el Ha 45° ¢ okoHuanuem B demi-plie.
7. Pas jete fondu mo nuaronanm Bepén u Ha3al.
8. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauuHas U3 MOJIOXKEHHUSI HOCKOM B
TOJ.
0. Preparation x pirouetteendehors u endedans u3 V u IV no3umuu u pirouette u3
V nmosunuu.
8 kaace

(6-b1i1 rog 00yueHust)

PaGota Haj yCTOHYMBOCTBIO Ha MNOJyHaJblaX M MajdblaXx B OOJBLIIMX I103aX.
VBennueHne (QuU3MUECKOW HArpy3KM C LENbl0 JajJbHEWIIEro pa3BUTHS CHJIBlL HOT U
BBIHOCIIMBOCTH y4damuxcs. VcronHenue ynpakHeHH Ha cepeauHe 3aiia en tournant. [Ipogomkenue
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OCBOEGHHMsI TEXHUKH pirouette. II3yueHue 3aHOCOK, NpBDKKOB Ha mnainblax. PabGora Hax
MY3bIKAJIbBHOCTBIO U ApTUCTU3MOM.

IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus wa 90° en face Ha Bceli cTome W TONyMalbIax.
2. Battements doubles frappes cnoBopotomna’s u 2 kpyra.

3. Flicflac en dehors wu en dedans en tournant mo Y2  moOBoOpoOTA.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve HamomynanbIibl.
6.Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie unepexoqoOMCHOTHHAHOTY.
7. Demi-rond de jambe wu grand rond de jambe developpe W3MO3BIBIO3Y.
8. Grand battements jetes developpes («msrkue» battements) HaBceucToIe.
9. IloBopor fouette en dehors uw en dedans wa Y w®m ‘2 KpyracHOrowu,
noHATONBIepe IMIMHA3a1Ha4 5 *Hanonynanbiaxuc demi-plie.

10. Soutenuen tournant en dehors u en dedans, HaunHasi BO BceX HampaBleHUsIX Ha 45°.
11.Pirouettes en dehors u en dedans u3V no3urum.

Cepeounaszana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans Ha “u ‘2 kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 xpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyra.

4 Battements fondusHamomynansiax en face uBmnosax.

5. Battements soutenusna 45° en face UBMasleHbKUXITO3aXHATIOTY TAJIBIAX.

6. Battements frappes ubattements doubles frappes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u
Y4 kpyranockomsiojuna 30°,

7. Petits battements sur le cou-de-pied Hamomymnanblax.

8. Flic-flac Ha Bceil cTone, ¢ MOAEMOM Ha NOJIYNAJbIbl U C OKOHYaHKWEM B 103kl Ha demi-plie.
9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans cokonuannemBdemi-plie.

10.Battements releves lents u battements developpes C demi-plie
HCIEPEXO0JOMCHOTMHAaHOTyen face UBMO3BI.

11. Temps lie Ha 90 ° ¢ mepexo10M Ha BCIO CTOIIY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIEpPEN WM Hazaj en
face u B mozax.

13. Pas de bourree ballottena 45° en tournant.

14. Pas de bourreeen tournant CIIEpEeMEeHOIHOT en dehors m en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3 Vu 1V nosmmii ¢ okoHUaHueM B V HO3ULIMIO.

16. Pas glissade en tournant moauaronanu (2-4).

17. Pirouettes en dedans c coupe-maranoauaronany (pirouettes - piques) 4-8

Allegro

1. Pas echappe nalV nosummtona %4 1 2 moBopora.

2. Pas assemble ¢ nponBmwkeHuem ¢ nmpuémoB pas glissade u coupe-mar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom Hor Hazaz.

4. Pas jete BO Bcex HaNpaBJICHUSIX C HOTOM, TOHATON Ha 45°.

5.Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHHsIX en face ¥ mo3ax Ha MECTe U C MPOJABUKECHUEM.
6.Temps lie sauté.

7.Grande sissonne ouverte BO BCEX no3ax oe3 IPOJIBUKCHHUS.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

IK3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe en tournant mo II u IV mo3unmsim wa 1/4 u 1/2 moBopora.
2. Pas de bourree ballotte en tournantmo ' moBopor.
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3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant c¢ npoxaBmwxkeHueM B cTopoHy en dehors um en dedans no 1/2
MOBOPOTA U TIOJTHOMY TIOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant o 1/2 noBopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HampaBlIeHUAX U MaJICHbKUX 1M03ax(2-4).

7. Pastombe 13 1o3b1 B o3y Ha 45°

8. Pas jete B 60mbpIIINX MO3aX.

9. Pirouetteendehors u endedans u3 IV no3unun.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHasg U3 MOJIOKEHUSI HOCKOM B MOJL.

11 . Changement de pied.

9 kaace
(7-briirogo0yueHust)

Beenenue 6onee cnoxHbXx (opMm adajio ¢ mepeMeHON Temna BHYTPH KOMOMHAIMM U
YCIOKHEHHOM pabotoit kopmyca. Tour lent B Oompmmx mo3ax. M3ydenue pirouette ¢
NPO/BMKEHUEM IO TuaroHaigu. VM3ydueHue 3aHOCOK C OKOHUYAHHEM Ha OJHY HOry. PackpbiTue
WH/IMBUIYATBHOCTH YUAIIUXCs Yepe3 My3bIKAIbHBINA XapaKTep TaHI[eBATbHBIX KOMOMHAITUI.

Dk3epcuc y cmanka
1.Battementsfondus na 90 ° Ha monynanbuax B mosax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans coxonuanuemna 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:
* cplie-releve en face uBmozax;
* tombes ¢ OKOHYAHHEM HOCKOM B TIOJI.
4. Grands battements jetes:
HaToJIynaablax;
grand battements jetes developpes ( «msTkue» battements) HamoymanbIax;
yepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaumHas co Bcex HampabineHuii Ha 90° n
OONBIINX TI03.
6. Pirouette en dehors u en dedans HauMHas ¢ OTKPBHITON HOrM B cTOpoHy Ha 45°
7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeounaszana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 kpyra.

2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans o 1/4 u 1/2 xpyra.

3. Battements soutenus Ha 90° en face u B mo3ax, Ha BCEH CTOIE U HA MOTyMNalbIlaX.
4. Petits pas jetes en tournantro 1/2 moBopoTa ¢ MPOJABMKECHUEM B CTOPOHY.

5.Tour lent en dehors u en dedans Ha 4 TOBOpOTa B OONBILINX MO33X.

6. Grands battements jetesuepes passé Ha 90°

7.Pirouette en dehors u en dedans m3 V, IV u Il nosummii ¢ okonuanuem B V, IV nioguimm — 2 pirouettes.
8. Pirouette en dehors u3 V. mosumuu no ogHomy noapsz (2-4).

9.Pas glissade en tournant moguaronanu (6-8).

10.Tours chaines (4-8).

Allegro

1. Pas echappe battu cokoH4aHHEMHAOAHYHOTY.

2. Pas assemble battu.

3. Pas jete ¢ mpoABIKEHHEM C HOTOM, MOAHATON Ha 45° BO BCeX HAIPaBJICHUAX U TM03aX U C
npueMoB pas glissade, pas coupe, coupe-miar.

4. Sissonne ouverte Ha 45° B MalleHBKUX T03aX C MPOJIBIKEHUEM.

5. Temps leve ¢ HOTOM, MOAHATOM HA 45° BO BCEX HANIPABJICHUAX U M0O3aX.

6. Grand pas assemble B cTOpOHY U BIlepe]l ¢ TpUEMOB
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*  u3 V no3unmuy,
* coupe-1uar;
* pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckonp3sitiiee ABMXKEHWE Brepen U Hazang Ha demi-plie) B mosax | u
[Tarabesques.
9. Tour en l'air (My»xcko# kiacc).

Dk3epcucnananvyax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C IEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant 1o )2 moBOpoTa ¢ MPOJBMKEHHUE B CTOPOHY.
3. Releves Ha ojHOI HOre, pyras B MOJIOXKeHUU sur le cou-de-pied u Ha 45° (2-4).
4. Pas 1oyibKu BO BCEX HAIPABJICHHSIX. .
5. Grande sissonne ouverte Bo BCeX HalpaBJICHUSX U 1103aX 0€3 MPOIBUKEHUS.
6. Pirouettes en dehors u3 V nozuiu o oaoMy rioapsiz (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBIWKeHHEM MO qUaroHanu.(4-6).
8. Temps saute 1mo V mo3uniuu Ha MECTE U C TIPOJIBIIKCHHUEM.
9. Changement de pied ¢ mpoJBHKEeHHEM BO BCEX HalpaBJIEHUSIX U en tournant.

S-jeTHsAdA nporpamMmma
1 kiaacce

Pa3pnen yueOHOro mpeamera

3amaun epBOTo roja o0y4eHHs.

[TocTranoBka Kopilyca, HOT, pPyK U TOJOBBL. l3ydeHne OCHOBHBIX JIBHXKEHUI
KJIAaCCUYECCKOIo TaHOa B YHCTOM BHJIAC WU B MCAJICHHOM TEMIIC. PaSBI/ITI/IC SHCMGHTapHI)IX
HABBIKOB KOOPAWHAILIUY JABMKEHUN U MY3bIKaJIbHOCTH.

JK3epcuc y cmanka
1. ITo3wmmu vor — I, 11, TIL V.
2. Ilo3unuu pyk — OArOTOBUTENBHOE MONIOKEHUE; 1, 2, 3 mo3uuuu.
3. Demi-pliés mo I, IT u V mo3urusim.
4. Grandplies mo I, II, u V mo3unusim.
5. Battementstendususl mo3uium, mocie ycBoeHus U3V NO3HULINU:
* B CTOpPOHY, BIIEpe., Ha3asm;
* ¢ demi-pliés B cTopoHy, Briepe, Ha3a;
* demi-pliesoll mo3umuto 6e3 nmepexona u C MEPEXOJAOM C OTIOPHOM HOTH;
* ComyckaHueM miaTku Boll mo3unuro;
* C pass¢ parterre.
6. Plié-soutenus B cTOpoHY, BIIepe, Ha3al.
7. Battementstendusjetésus [ u V nosunuii B CTOpoHy, Bepea, Haza/l.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors w en dedans
(BHavaneoOBsacHseTCAOHATHE en dehors u en dedans).
9. INonoxkenue surlecoudepied —crepean, c3aau u 00XBaTHOE.
10. Battementsfondus — B cTopoHy, Biepea ¥ Ha3aJ HOCKOM B TOJI.
11. Battementsfrappés — B cTopoHy, BIIepel ¥ Ha3aJ HOCKOM B TIOJ.
12. Battements retires sur le cou-de-pied
13. 1-e portdebras.
14. Battementsreleveslents Ha 45° u Ha 90° u3 [ u V no3unuii B cTOpOHY, BIEpeT U HA3A/I.
15. Grandsbattementsjetesus [ 1 V mo3uiiuu B CTOpOHY , BIIepe U Ha3al.
16. TleperuOn1 kopmyca Ha3al, B CTOPOHY (JIUIIOM K CTaHKY)
17.Relevés na momynansisl B I, I, V mo3umun ¢ BRITAHYTHIX HOT U cdemi — plies.
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18. Pasdebourrée c mepemeHoi HOT (JTMIIOM K CTaHKY).

Cepeouna 3ana
1. Ilo3unmu wor — I, 11, IIL,V
2. [To3unmm pyk — NOArOTOBUTENIBHOE MOJIOkKEHUE , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il ”Vno3uuusix en face.
4. GrandpliesB I u II mo3unusx en face.
5. Battements tendus:
* u3 [ u Vnosumuii Bo BCex HANpPABICHUAX;
* cdemi-pliés BO Bcex HampaBICHHUSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HaIpaBJICHUSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevéss | u Il mo3unmsix Ha moxynaiblbl:
*  C BBITSHYTBIX HOT;
* ¢ demi-plies.
9. 1-e port de bras.

Allegro

[TepBOHOYANTEHO BCE MPBIKKU U3YYAFOTCS JTUIIOM K CTAHKY.

1. Temps sauté no I, II, u V nozunusim.

2. Pas echappé Bo Il mozunuro.

3. Changement de pieds.

4. TpaMIUTHHHBICTIPBIKKH.

5. Pasbalance.

B miepBOM moTyrouu MpoBOIUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK TI0 MPOUICHHOMY M OCBOCHHOMY

MaTepuany.
Bo BTOpOM monyroanu — nepeBoAHON SK3aMeH (3auer).

Tpeobosanusn k nepesoonomy rkzameny (3auemy)

[TepeBoaHOI 5K3aMeH MPOXOIUT B GopMe ypoKa, B KOTOPBIN MpEnoiaBaTeib BKIIOYACT
MPOWJICHHBIA 3a Y4eOHBI ToJ MaTepuai, COCTABISAS €ro B JJIEMEHTapHBIC KOMOWHAITHH.
VYyamuecs A0IKHBI TPAMOTHO M MY3bIKaJIbHO BBIIIOJIHUTH 3TOT YPOK.

2 KJjacc

JanpHeillee pa3BUTHE KOOpPJAMHAIMM JBWKECHHM y CTaHKa W Ha CEpeAuHE 3aja.
Wzyuenne mo3: croisee, efface Bnepén, nasaz; I, 11, III arabesque Hockom B moin. OcBoeHue
MOBOPOTOB  TOJOBBI M  0Oojee CIOXKHBIX JBIWKeHWH. [IpomoinkeHue  pa3BUTHS
BBIPA3UTENBFHOCTH HAa CepeMHE 3alla: BBEJCHUE B ympakHeHus port de bras. [lepBonauanbHoe
3HAKOMCTBO C TEXHHUKOM MOJIYIIOBOPOTOB HA JBYX HOrax M JBM>KEHUI Ha nanbplax. [loBTopenue
paHee NPOMJEHHBIX NPBDKKOB M M3ydeHHE HOBBbIX. IIpocreiiliee coueraHue sneMeHTapHbBIX
JIBYOKCHUM.

JK3epcuc y cmanka

1. IHo3unusa vor — IV.

. Demi-plies B IV mo3urum.

. Grand -plies B IV mo3wurumu.

. Battements tendus:
* c demi-plie B IV nmo3uruu 6e3 nepexoja v ¢ MepexoIoM ¢ OTIOPHON HOTH
* double (gBoitHOE OIycKanue MATKHM) BO 11 mo3uruto.

. Battements tendus jetes piquesBOBCEXHAMpPaBICHUSIX.

. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

. Preparation mys rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HaIrpaBIeHHSIX.
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9. Battements soutenus BO BCEX HAINPaBICHUSX HOCKOM B MOJI;
10. Battements frappes Ha 30° BO Bcex HarpaBJIeHHSIX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBJIeHHSIX HOCKOM B TIOJI.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied
14. Battementsdeveloppes:
*  BIEpEN, B CTOPOHY, HA3aT;
* passé co BCEX HaIpaBJICHUM.
15. Grands battements jetes pointes BOBCEXHaNpaBIeHUIX
16. 3 —e portdebras.
17. Relevesna monynanbisl B IV mo3unumn.

Cepeduna 3ana
1. ITonoxenue epaulement croisee et effacee.
2. Ilo3sr: croisee, effacee Bnepen u Hazan, I, I1 u [llarabesques HockoM B 1071
3. Demi-plies B IV u V nosunusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, II mo3ummsix en face, B V mo3uiuu en face u epaulement croisee.
5. 2-eport de bras.
6. Battements tendus:

e BIo3ax croisee, effacee;

* ¢ onyckanueM niaTku Bo Il mosumuio u ¢ demiplieBo II mozunum 6e3 mepexona u c

IIEPEXO0JOM C OITIOPHOMU HOTH;

* passe par terre;

* cdemiplie B V no3unuu Bo BceX HaNpaBIEHUSAX U B 1103aX.
7.Battements tendus jetes:

* u3lu V no3uuuit BO BceX HANPABJIEHUSX;

* piques BO BCEX HANpPaBIEHUSX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .
9. Preparation ays rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10.Battementsfondus Bo Bcex HanpaBiIeHUsIX HOCKOM B I10J1 ¥ Ha 45 °
11. Battements soutenus BO BceX HaIIPABJICHUSAX HOCKOM B I10J
12.BattementsfrappesBo Bcex HampaBICHHIX HOCKOM B 11oJI 1 Ha 30°
13.Battementsreleveslents Ha 90 ° Bo Bcex HarpaBIeHUSIX
14.Grandsbattementsjetes Ha 90 ° Bo Bcex HanpaBJICHUAX
15. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face n okoHuaHHEM B epaulement
16. Releves Ha momynanbiiel B [VIo3uiuu ¢ BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie
17. Temps lie par terreBmepenuHasa.

Allegro
1. Pas assemble ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne simple en facenmno3ax.
Sissonne ferme B cTopony.
Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHusx en face u B mo3ax.
Pas balance B mo3ax .

ol

Dk3epcuc na nanvyax
Jluyom k cmanky:
1. Relevesmo I, Il u V mo3umusm.
2. Pas echappe u3 V nozunmu Bo Il mozunmro.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBAHUEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi 1o V MO3UIIUN HA MECTE U C IPOJIBKEHUEM B CTOPOHY.
5. Pas de bourree ciepemenoiinor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
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1. Pas couru Bmepexn u Ha3zan
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, C MPOJBMKEHUEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepBom nomyroauu npoBoIUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO IPOWIEHHOMY U OCBOEHHOMY
MaTepuany.
Bo BTOpOM nmostyronuu — nepeBoJHON 3K3aMeH (3a4er).

Tpeoosanusn k nepesoonomy rkzameny (3auenty)

Bo BTOpOM M mocneayrommx Kiaaccax 3K3aMeH MPOXOAuT B (opme ypoka, B KOTOPBIH
npernoaaBaTellb BKIIOUAET BECh MPONUACHHBIN 32 TOJ MaTepual B TaHIIEBAJIbHBIE KOMOWHAIIIH.
yanH/IGCﬂ JOJIKHBI TPaMOTHO, MY3BIKQJIBHO U BBIPA3UTCIIBHO UCIIOJIHUTL 3TOT YPOK

3 kaacc

[ToBTOpEHUE paHee MpoiiIeHHOro MaTepuana. Pa3BuTue Cuiibl U BEIHOCIMBOCTH HOT 32
CUCT YCKOpCHHA TEMIIA MCIIOJTHCHHA, YBCIMYCHUA KOJIHMYCCTBA KaXIOro TPCHHUPYEMOT'O
nBkeHus. [Ipogomkenue pa3BuUTHs KOOPAMHAILMU: YCIOKHEHHE TEXHUKHU UCIIOTHEHUS! paHee
MPONJICHHBIX JIBUJKEHUM, M3yYE€HHUE HOBBIX OO0J€e CIIOKHBIX JIBUKEHHUH, pacHIMpeHUe HX
KOMOMHHUPOBAHUS B YNPAKHEHUIX, MCIIOIHEHUE OTIENbHBIX ABMKEHUN Ha Todymnanbiax (y
cTaHka). Pa3BuTue BhIpa3UTEILHOCTH: BBOJ B TPEHHUPOBOUHBIE yIpakHeHus 3-ero port de bras
y CTaHKa U Ha cepeuHe 3alla, UCIIOJIb30BaHue epaulement u o3 Ha cepeiMHE 3aia.

HSy‘IGHI/IC IMPBIKKOB ¢ OKOHYAaHUEM Ha OAHY HOTY.

Dk3epcuc y cmanka

1.bonpmie 1 ManeHbKkue MO3bI: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazazn, Il arabesque

HOCKOM B T10JI (IT0 MEpe YCBOEHHS O3Bl BBOJSATCS B PA3IMYHBIE YIPAKHEHHUS).

2. Battements tendus B MaJ€HBbKUX U OOJBIINX MMO33X.

3.Battementstendusjetes:
* B MAaJeHbKUX U OOJBIINX T032aX;
* Dbalancoire en face.

4. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45°naBceiicrone en dehors u en dedans.

5. Battements fondus:
*  Ha NOJyNajblax ;
* cplie-releve.

6. Battements soutenus ¢ noabEMOM Ha NOJIYyNaIblbl Ha 45° BO BCEX HAIPABICHUSX.

7. Battements doubles frappes na 30° Bo Bcex HampaBJIeHHUSX.

8. Flic Bepén u Ha3zaz Ha Bceil cTore.

9. Petit temps releves en dehors u en dedans HaBceiicTore.

10. Petits battements sur le cou-de-pied HanomymnanbLax.

11. Pas tombe Ha mMecTe, pyras HOra B MoJIoKeHHH sur le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha Bceil CTOIE U HA MOJIYyNaIbIbI.

13. Battements releves lents u battements developpes Ha 90°:
* B II03ax Ha croisee, effacee;
» battements developpes passé.

14.Grands battements jetes:
* B OOJBIIUX I103aX;
* pointee en face.

15. Releves Ha momynainblibl ¢ paboTaroOIIe HOTOM B IMoIokeHwue sur le cou-de-pied.

16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOroii BEITSIHYTON Ha HOCOK BIEPE, Ha3al U B CTOPOHY.

17. TloBopor fouette en dehors u en dedans Ha "4 u 2 kpyra ¢ HOCKOM Ha MOJy, Ha

BBITSIHYTOI HOore 1 Ha demi-plie.

18. ITosnynoBOpOTHl B V MO3ULIKHK K CTAaHKY M OT CTaHKa C IEPEMEHOM HOT Ha MOoJIyHajibliax

HAYMHAS C BBITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie
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19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2noBopora, HauKWHasE U3 MOJTOKEHUS
HOCKOM B TIOJI.

Cepeouna 3ana
1. bonemme m ManmeHbkue Mmo3bl: croisee, effacee, ecartee; I, Il u III arabesques (mo mepe
YCBOCHHUS O3Bl BBOAATCS B PA3IIMUHbBIC YIIPAKHCHUS).
2. Grands plies B IV mo3unun B no3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 601bIINX U MAJEHBKUX M103aX:
¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexoaa ¢ OOPHON HOTHU U € IEPEXOJIOM;
double (c nBoItHBIM OmMyckaHueM NsATKU Bo 11 mo3uruio).

4.Battements tendus jetes:

* B MaJCHBKHUX M OOJIBIINX M0O3aX

* balancoire en face
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
6. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondusBmanenbkuxmo3axsaa 45°uc plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes HockomBno:n en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors 1 en dedans.
11. Battements releves lents Bo3ax croisee u efacee, I u III arabesques.
12. Battements developpes en faceBoBcexHanpaBieHUsIX.
13.Grands battements jetes;

* B OOJBLINX MO32X;

* pointes en face.
14.Tempslieparterre ¢ meperubom Kopiryca.
15.Pas de bourree 0e3 nepemMeHbl HOT C IPOABHKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B I10JI U
Ha 45°.
16.Soutenu en tournant en dehors u en dedans nHa 1/2moBopora, HauMHAs U3 TOJIOKEHUS
HOCKOM B I10J1 4 Ha 45°

Allegro
1. Temps saute no [V no3unumn.
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.
Pas echappe na IV mosummuto.
Pas assemble ¢ oTkpbiBaHHEM HOTH BIiep& U Ha3aa en face ¥ B MaJICHbKUX MO3aX.
Pas jete ¢ OTKpBIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBlIeHUSX.
Pas de chat.
. Pas glissade B cTropony.
10. Pas emboite Bnepéaunasan sur le cou-de-pied.
11. Temps leve B I arabesque ( crieHu4eckuii sissonne)

R RN I

Dk3epcuc na nanvyax
1. Releve mo IV mo3umuu en face u B MajieHbKHX 103ax croisee u effacee.
2. Pas assemble soutenu ¢ OTKpbIBAaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpe U Ha3aj en face.
3. Pas echappe no Il mo3ummu ¢ OKOHYaHHUEM Ha OJIHY HOTY, JpyTras HOTa B MOJOXCHUU
sur le cou-de-pied
Pas echappe B IV mo3unuro B mo3s! croisee u effacee.
Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face u ¢ okoHYaHHEM B epaulement.
Pas glissade ¢ mpoaBrkeHneM Briepél, B CTOPOHY U HA3a.
Pas de bourree suivi Bo BceX HalpaBJCHUSAX, B MAJICHBKUX M OOJIBIIHMX MO3aX.
Sisonne simple en face.

PNk
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4 kaacc

AKTHBHO BBOJSTCS MOJIYNAJbILbl B YIPAXKHEHUSAX y cTaHKa.M3ydyeHue mosiylmoBOPOTOB
Ha OJHOW Hore y craHka. Hawamo wu3yueHus pirouette Ha cepeAnHe 3ana. YCIOXKHEHHE
COUYETAaHMN NIBIKCHHM, HEOOXOIMMOE TSl TaIbHEHUINEro pa3BUTHs KoopAuHaIuu. Pabora Han
BBIPA3UTEIBbHOCTHIO U MY3bIKaJIbHOCTBIO HCIIOJIHEHUS IBUKECHUM.

IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceii cToIe U Ha MOTyHAIbIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ MOJbEMOM Ha MOITYHAIbLbl B MAJIEHBKHUX 103aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Flic Bepen u Ha3aJl C MOIBEMOM Ha MOJTYTIANbIIBL.
5. Battements frappes Ha mosymanbliax BO BCeX HalpaBlieHHsSX en face W B mozax.
6. Battements double frappes Ha momynanplax BO BCEX HampaBleHHAX en face , B mo3ax u C
okoH4aHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Hanomymnanbuax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans cokoHYaHMEMHAITOTYTIAJIBITEL.
9. Battements developpes:

* B TII03€ ecartee BIEpPE U HA3a;

+ attitude croisee et effacee.

» Il arabesques Ha BCcell CTOINE U C TTOABEMOM Ha MOJTYIAJIBIIBI.
10. Demi-rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans HaBceiicTore.
11. Grands battements jetes pointes Bmo3ax.
12. 3-e port de bras ucnonnsercs ¢ demi-plie Ha onopHOit HoTeE.
13.ITomynoBopoTh! Ha ogHOU Hore en dehors u en dedans:

* ¢ IOJMEHOW HOTH Ha BCEH CTOME M Ha MONyMablax;

* c paboraromieit HOroil B mosioxkeHuu sur le cou-de-pied.
14.ITonuelii moBOpoT (detourne) K CTaHKY M OT CTaHKa B V MO3UIMU C NIEPEMEHOI HOT Ha
MOJTyTIAJTBIIAX.

Cepeduna 3ana
Rond de jambe na 45°naBceiicroneen dehors u en dedans.
Battements fondus c plie-releve B MajeHbKHX MO3aX.
Battements soutenus 1 B MaJIeHbKHUX [103aX HOCKOM B I10J1 ¥ Ha 45° Ha Bcell cTome.
Battements frappesBmo3axna 30°.
Battements doubles frappes B manenpkux mo3ax Ha 30° u ¢ okoHuaHueM B demi-plie.
Flic Bnepén u Ha3aj Ha Bcel cToIe.
Pas tombe Ha MecTe, Apyras Hora B MoJIo>keHUHM sur le cou-de-pied
Pas coupe Ha Bcio crony, Apyras Hora B IoJlo’keHuu sur le cou-de-pied.
Grands battements jetes pointes HUBHO3ax.
. 10.ITo3a IV arabesque HOCKOM B TOJI
. 4-eu 5-e port de bras
. [ToBopot fouette en dehors u en dedans Ha " Kpyra ¢ HOCKOM Ha TOJ, Ha BBITSHYTOM
Hore 1 Ha demi-plie.
13. Preparation kpirouette u pirouette en dehors u en dedans co I mo3urwm.

XN R W=

—t = \O
N = O

Allegro

1. Double pas assemble.

2. Pas echappe B IV mosumuio Ha croisee ¢ OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY, Jpyras HOra B
nmosokeHuu sur le cou-de-pied.

Pas jete en face mBmo3ax.

4. Pas coupe.

(98]
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5. Sissonne fermee Bo Bcex HanpaBiIeHUSIX B I03aX.
6. Pas de basque Bmepémunazan.
7. Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HampaBICHUAX
8. 8.Pas emboite Briepén Ha 45° Ha MecTe
9. Pas balance Bo Bcex HampaBieHHUsX U en tournant Ha % Kpyra .

JK3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe no IV no3unuu ¢ OKOH4YaHHEM Ha OJIHY HOTY.

2. Pas assemble soutenuBmosax.
3. Pas de bourree 6e3 nmepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TTOJI.
4. Pas glissade Bmepen, B CTOPOHY, Ha3aj; B MaJCHbKHUX M OOJBIINX MO3aX.
5. Temps lie par terre.
6. Sissonne simple en facemBno3ax.
7. Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPbIBAHUEM HOTH B CTOPOHY;
* C IPOJIBWXCHHEM BIIEPE]], B CTOPOHY, Ha3aJl, Apyras HOTa B IOJIOKEHUH sur le
cou-de-pied.
8 Pas coupe-ballonne ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

9  Sus — sous B MaJIEHBKUX U OOJIBLINX O3aX.

S Kaace

PasButne ycroiunBocTu. BBeneHre noynaibleB B HEKOTOPBIE IBMXKEHHSI HA CEPEIMHE
3aja. YCKOpEHHE TEMIIa HCIOJIHEHMsI IBWKCHMHM (HEKOTOpPBIE IBMKEHHS HCIOJIHAIOTCA
BOCBMBIMU J0JiiMM). Hauano ocBoeHus aBumxkeHuil en tournant. [IpomomxeHue u3ydeHuUs
pirouette. Hawyano u3ydenus 3aHocok. JlanbHeliliee pa3BUTHE KOOPAMHAIMK JIBUKEHUH BO
BCEX pa3lienax ypoka.

Dk3epcuc y cmanka
. Grandsplies c portdebras (6e3 paboTbI KopIyca).
. Battements tendus pour batterie.
. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans nanonynansuaxuna demi-plie.
. Battements fondusc plie-releve u demi-rond Ha 45°una 90° en face.
. Battements soutenusna 90° en face nBmozax.
. Battements frappesc releve HamomymanbIibI.
. Battements doubles frappes c releve HamomynanbIb.
. Flic-flac en face Ha Bceli cTomne ¢ OKOHYaHHUEM Ha MOJYTAIbBIBI U en tournant 1o %2 moBopoTa
en dehors u en dedans .
9. Pas tombe ¢ IPOJABUKEHHEM M ¢ OKOHYAHHEM HOCKOM B 1101, sur le cou-de-pied u na 45°.
10. Rond de jambe en 1 airen dehors u en dedans coxkonuanmemna demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ plie-releve en face uBmo3sax;
*  CIOJABEMOM Ha MOJYNaJbIlbl M MOTYAIbIAX;
» Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:
*  Ha [OJTymajbllax
+ grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHUaHHEMHAHOCOKBIEPEAUIMHA3A/.
14. Soutenuentournantendehors nendedans, HaunHast BO Bcex HarpaBieHUAX Ha 45°.
15. TlomynoBopoTsl Ha OAHOM HOTre Ha nmonynanblax en dehors u en dedans padoTtaromas Hora
B TOJIO’KeHUU sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation k pirouette en dehors u en dedans ¢ V no3urnumu.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V nmo3unmn.

01NN bW
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18. 3-e port de bras ¢ HOTro#, BHITSIHYTOM Ha HOCOK Ha3aj Ha plie (¢ pacTsukkoit) 6e3 mepexoma
U C IIepexo/I0M C OTOPHOM HOTH.
Cepeounaszana
1.Grands plies c port de bras (6e3paboTbikopITyca)
2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4xpyra/
3.Battements fondus c plie releve u demi-rond Ha 45° en facenascericromne.
4. Battements soutenus Ha 45° en face 1 MalleHbKHX 032X Ha MOJyMajbllax.
5. Battements doubles fondus B mox u Ha 45° BO Bcex HampaBJIeHHUs U T03aX.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha MOTymaJbIIbL;
* c okoH4yaHueM B demi-plie en face u B MO3bI.
7. Pastombe ¢ mpojiBHKEHHEM W OKOHYaHUeM sur le cou-de-pied, Hockom B o u Ha 45°
8. [Toza IV arabesque na 90°.
9. Temps lie Ha 90° ¢ mepexoa0M Ha BCIO CTOITY.
10.Grands battements jetes:
* B mo3e IV arabesque
* passé par terre c OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIEpE] MJIM Ha3aJ en face u B mo3ax.
11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face nn3no3sIBIO3Y.
12.3-e port de bras cdemi-plie HaomopHolHOTE.
13. 6-¢ portde bras.
14. Petits pas jetes en tournantro 1/2 moBopoTa ¢ MPOJBUKEHIEM B CTOPOHY.
15.Pas de bourree dessus-dessous en face.
16.Pas de bourree ballotee naeffacee et croiseeHockomBronuHa 45°
17.Pas glissade en tournant ¢ mpoABHMXKEHHUEM B CTOPOHY IO IMOJTHOMY MTOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans noauaronanu (2-4).
19.1ToBopotr fouette en dehors u en dedans Ha 2 kpyra en face, U3 MO3bI B O3y C HOCKOM
Ha [0JIy Ha BBITAHYTOU Hore u Ha demi-plie.
20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3uruii.
21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V no3unuu ¢ okoH4aHUEM B V MO3ULUIO.
22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - maramnoguaronainu (pirouettes-piques) — 4-8.

Allegro
1. Temps saute no V mo3uuuu ¢ NpoJBHKEHUEM BIIEpe]l, B CTOPOHY U Ha3al.

Changement de pieds ¢ npoaBu>XxeHHEM BIIepEl, B CTOPOHY U Ha3a/l.

Pas echappe battu.

Sissonne ouverte par developpe Ha 45°Brno3ax.

Pas echappe mo Il u IV mo3unusam en tournant no 1/4 u 1/2 nmoBopora.

Pas assemble c mpoasmxenuemen face u mosax, ¢ mpuemoB pas glissade u coupe-tar.

Pas jete ¢ mpoaBmKEeHHEM BO BCEX HAMPABICHUSX C HOTOHM B TOJIOKEHHUH sur le cou-de-

pied 1 Ha 45°.

8. Temps leve ¢ Horoit B mosnokenuu sur le cou-de-pied u mnogusTON Ha 45° BO BCex
HAIpPaBIICHUSAX U B M03aX.

9. Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ IPOABMIKEHUEM U IIOBOPOTOM BOKPYT CeOsl.

10. Sissonne tombe en facenBnozax.

Nowk W

Dk3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe en tournant o II u IV no3unusm no % u 2 nosopota.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors mw en dedans mo
MOBOPOTAUTIOTHOMYIIOBOPOTY.

3. Pas de bourre dessus-dessous en face.

4. Sissonne simple en tournant o 1/4 moBopora.

5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HampaBlIeHUAX U M03aX.
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6.Releve Ha omHOM HOTE, Ipyras B MoyoxeHuu sur le cou-de-pied u Ha 45° (2-4).

7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee Hockom B o u Ha 45°.

8. Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okoH4uaHueM B demi-plie.

9. Pas jete fondu o auaronanu Biepém u Ha3a.

10. Pas glissade en tournant ¢ mpoxaBmxeHueM B ctopoHy en dehors u en dedans mo '
MTOBOPOTA U IMOJTHOMY ITOBOPOTY.

11. Pas moJbKu BO BCEX HANpaBJICHUSX.

6 xnacc

PaboTa Hag yCTOWYMBOCTHIO HA MOJTYTIATBIAX M TAIbIAaX B OOJBIINX M03aX. Y CKOPEHHE
TEeMIa UCTIOJTHEHUS IBUKCHUA (Psii IBUKCHHI MCIIOHSACTCS BOCBbMBIMU JONISIMU). Y BEIMYEHUE
(U3UYECKOI HATPY3KH C MEJbI0 TaTbHEHUINEr0 PA3BUTHS CHUIIBI HOT U BBIHOCITMBOCTH YUaIHXCS.
[ToarotoBka K BpamieHHsM B OONbIIMX Mo3ax. VcromHeHwe ynmpaKHEHWI Ha CepeluHe 3aja en
tournant. [Iponomkenue ocBoeHMs TEXHUKH pirouette. M3ydeHnne 3aHOCOK, MPEDKKOB HA MaJIbIIax.

Havano pa3BuTus snmeBaliud B CpeHUX TNpbDKKax. PaGoTa Haj My3BIKaIbHOCTHIO U
apTUCTU3MOM.

OKk3epcuc y cmanka

I. Battements fondus Ha 90° Ha MoJTyHaJIbLiax B no3ax.
2. Battements doubles frappes cnoBoporomua’s u 2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans cokonuanmemna 45 ° en face.

4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5.Rond de jambe en 1 air en dehors u en dedans c releve u plie-releve Hamomynanbiax.
6.Battements releves lents u battements developpes:

* ¢ demi-plie u mepexo10M C HOTH Ha HOTY.

* tombe COKOHYaHHEM HOCKOM B IOJI.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3no3siBnosy.
8. Grands battements jetes:

* uepes pass¢ Ha90°

* grands battements jetes developpes («msTKHE» battements)

HaBCeCToenHaNoTynabIax.

9. IToopoT fouette en dehors u en dedans Ha %4 u %2 kpyra ¢ HOrOM, MOAHATON BIEpE WK Ha3a/l
Ha 45° Ha NOJTyTabIax U c demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast BO Bcex HampaBieHHAX Ha 90° u
OOJBIINX T03.
11.Pirouette en dehors u en dedans, HauMHas ¢ OTKPHITON HOTH B CTOPOHY Ha 45°.
12. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeounaszana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans Ha Ym 2 kpyra

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans nol/8 u % u'2 kpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u /4 kpyra.

4. Battements fondus Ha monmynanbpiax en face u B 1mo3ax»

5. Battements soutenus Ha 90° en face u B 103ax, Ha BCEH CTOIE U Ha MOTYIIAJIbIIAX.

6. Battements frappes ubattements doubles frappes en tournant en dehors u en dedans mo 1/8 u
Y4 kpyranockomsronuna 30°,

7. Petits battements sur le cou-de-pied Hamomymanpiax.

8. Flic-flac Ha Bceii cTorme, ¢ MOABREMOM Ha MOMYNalbIbl C OKOHYAHUEM B 036l Ha demi-plie.
9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans cokongannemBdemi-plie.

10.Battements releves lents u battements developpes c demi-plie
HCIIePEX0JOMCHOTHHAHOTYen face UBIO3HI.

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha /4 moBopoTa B OOJIBIINX MO3AX.
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12. Grands battements jetes c¢ passe Ha 90 °
13. Pas de bourree ballottena 45° en tournant.

14. Pas de bourreeen tournant CIIEpEeMEHOIHOT en dehors m en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3V u IV nosumii ¢ okondanwem B V u 1V nozumim (2
pirouettes).

16. Pirouette en dehors w3 V mo3umimu 110 ogHOMY ioapsiz (2-4).
17. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu cokxoHYaHHEMHAOTHYHOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas de chat cOpockomHOTrHa3aI.
4. Pas jete c MpoJBMKEHUEM C HOTOM, MOAHATON Ha 45° BO BCeX HANpPaBICHUSAX U M03aX, C
npuémoB pas glissade, pascoupe U coupe-1uar.
5.Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHHsIX en face u mo3ax Ha MECTE U C MIPOJBHKCHHUEM.
6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJeHbKUX [103aX C IPOJBUKECHUEM.
7. Grand pas assemble B cTOpoHy U Brepes ¢ IpUEMOB:
e ¢ V no3umnuu;
e coupe-Iar;
e pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grandpas emboite.
10.Grandesissonneouverte BO BCeX 1mo3ax 0€3 MPOABIKCHUSIIO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Tempsglisses (ckonb3simee IBMXKEHHE BIepen W Hazan Ha demi-plie) B mo3ax [ u
[ITarabesques.
14. Tour en l'air (My>kcKoii kacc).

Dk3epcuc na nanvyax

1.Petit pas jete en tournant no 2 moBopoTa ¢ NPOABHKEHNE B CTOPOHY.

2.Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:

° C IIEPEMEHOM HOT;

J dessus-dessous.

3. Pas de bourree ballotte en tournant 1o % nmoBopor

4.Pasglissadeentournant ¢ mpoaBMKXEHUEM I10 JUAroHaiu (4-6)

5. Sissonne simple en tournant o 1/2 moBopoTa.

6. Pas tombe u3 mo3bl B mo3y Ha 45°.

7. Pas ballone Bo Bcex HampaBiIeHHUSIX U MaJIEHbKHUX I03aX.

8. Pas jete B O0bIINX MMO32aX.

9. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAIPABJIECHUAX U 1103aX 0€3 MPOABUKEHHUS.
10.Pirouettesendehors u3 V noszunuu no ogHoMy nojpsif (2-4).

11. Soutenuentournantendehors u endedans, HaurHasa U3 ITOJ0XKEHHUST HOCKOM B MOJIL.
12. Temps saute 1Mo V MO3UIIMK HA MECTE U C MPOJIBHIKEHUEM.

13. Changement de pied ¢ npoaBHKeHHEM BO BCEX HAINpaBJICHUSX U en tournant.

III. TpebGoBaHus K YPOBHIO OATOTOBKH 00y4arOLIUXCS
PesynbratoMm  ocBoeHuMs mnporpamMMmbl  ydeOHoro  mpenmera  «Kiaccuueckuit
TaHeISIBIIsSIETCA C(HOPMUPOBAHHBIMKOMIUIEKC 3HAHWM, YMEHUN M HABBIKOB, TaKHUX, Kak:
- 3HaHUE PUCYHKA TaHIa, 0OCOOCHHOCTEH B3aMMOCHCTBUS C IApTHEPAMH Ha CLIEHE;
- 3HaHHE OaJIeTHON TEPMHUHOJIOTHH;
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- 3HAHHME DIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAILIMN KIACCUYECKOI0 TaHIA, 3HAHUE OCOOECHHOCTEN
MOCTAaHOBKHU KOpITyca, HOT, PYK, TOJIOBBI, TAHI[EBATHHBIX KOMOMHAIIHIA,

- 3HaHHE CPEJICTB COo37aHMsI 00pasa B xopeorpaduu;

- 3HaHHWE TPUHIHUIIOB B3aUMOJICHCTBUS MY3BIKAIBHBIX M XOpeorpauuecKux BBIPA3UTEIbHBIX
CPEJICTB;

- yMEHHME WCHOJHATH Ha CIEHE KJIACCHUYECKUH TaHell, TMPOU3BEACHHUS Yy4eOHOro
xopeorpaduueckoro pernepryapa;

- YMEHHE UCTIONHATD JIEMEHTHI U OCHOBHBIE KOMOWHAIIUY KIIACCUYECKOTO TAHIIA;

- YMEHHE pacIpeAeiaTh CIICHUYECKYIO TJIOMIAIKY, 9yBCTBOBATh aHCAMOJIb, COXPAHITh PUCYHOK
TaHIIa;

- YMEHHE OCBaWBaTh M IMPEOJ0JICBATh TEXHUUECKHE TPYIHOCTH MPU TPEHAXKE KIACCHUECKOTO
TaHIa ¥ pa3y4rBaHUH XOPEOorpauuecKoro mpou3BeIeHuUs;

- yYMEHHUSA BBINIOJHATh KOMIUIEKCHI —CIEUHMAIBHBIX  XOpeorpaduuecKkux  yIpaKHCHHH,
CIOCOOCTBYIOILIUX Pa3BUTHUIO MPO(HECCHOHATEHO HEOOXOIUMBIX (PU3MUYECKUX KAYeCTB;

- yMmeHus coOmoaaTh TpeOoBaHHMS K OE30MaCHOCTH TIPH BBHITIOJHEHUHM TaHIEBaJIbHBIX
JIBUKCHUM;

- HABBIKM MY3bIKaJIbHO-TUIACTUYECKOTO HHTOHUPOBAHUS,

- HaBBIKU COXPAHEHUS U TOJITICPKKU COOCTBEHHOM (pru3mueckoit hopMsl;

- HABBIKU TTyOJWYHBIX BBICTYTUICHUM.

IV.  ®opmbl 4 MeTOAbI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLICHOK
1. Ammecmayus. yenu, 8uosl, gpopma, cooepaiicanue.

OneHka kayecTBa peaynszanuu nporpammbl "Knaccuyeckuii Tanen" BKIIOYaeT B ceOst
TEKYIIHI KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH, TIPOMEXYTOUHYIO M UTOTOBYIO aTTECTAIIUI0 00yYatOIIUXCSL.

VYcneBaeMOCTh y4daluxcsi MPOBEPSETCS HA PA3IMYHBIX BBICTYIUICHUSX: KOHTPOJIBHBIX
ypOKax, 3K3aMeHax, KOHIEPTaX, KOHKypcax, IPOCMOTPax K HUM U T.J.

Tekyuuii KOHTPOJIb yCTIEBAEMOCTH OOYYaOIIUXCS TMPOBOIUTCS B CYET ayAUTOPHOTO
BpPEMEHH, MTPETYCMOTPEHHOTO Ha Y4EOHBII MpeaMeT.

[IpomexxyTouHasi arrectanusi MPOBOAUTCS B (OpME KOHTPOJBHBIX YPOKOB, 3a4€TOB U
9K3aMEHOB.

KoHTposbHBIE ypOKH, 3a4€Thl M 3K3aMEHBI MOTYT MPOXOAWTH B (pOpMe IPOCMOTPOB
KOHLIEPTHBIX HOMEPOB. KOHTPOJIbHBIE YPOKH U 3a4YEThl B paMKaxX MPOMEKYTOUHON aTTeCTALIMU
MPOBOJATCS HAa 3aBEPIIAONINX TMOJIYTroue YUeOHBIX 3aHATHUSIX B CUET ayJUTOPHOTO BPEMEHH,
MPEelyCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBII MpeaMeT. DK3aMeHbl TPOBOASTCS 3a MpeeiaMu ayAUTOPHBIX
Y4YEOHBIX 3aHATUM.

TpeboBanust K coOAEpKAHUIO MTOTOBOM aTTeCTallMM OOYyYarOIIMXCS OIMpeaessoTCs
o0Opa3oBaTenbHBIM yUpekIeHneM Ha ocHoBarnu OI'T.
Wrorosas arrecraiust IpoBOAUTCS B (hOpME BBITYCKHBIX SK3aMEHOB.
[Io wWroram BBIMYCKHOTO 5K3aMEHA BBICTABIISICTCS OICHKA «OTJIIMYHO», «XOPOIIOY,
«YJOBJIETBOPUTEIILHOY, «HEYI0BJIECTBOPUTEIILHO.
2. Kpumepuu oyenox

Jia artrectanuu O0y4aroUmMxcs Co3Aal0Tcst (DOHABI OLEHOYHBIX CPEACTB, KOTOPHIC
BKJIFOYAIOT B CeOSI CPEJCTBA W METOJBI KOHTPOJISI, TO3BOJISIONINE OICHUTh MPUOOPECTCHHBIC
3HAHUS, YMEHUS U HaBBIKU.

Kpumepuu oyenku kauecmea ucnonnenus

[lo wToram ucHosHEHWs NPOrpaMMbl HA KOHTPOJBHOM YpOKE, 3aueTe M 3K3aMEHe
BBICTABJISICTCS OIICHKA 110 MATHOAJUTBHONTIIKAIIE:

Tabauua 3
Ouenka Kpurtepuu oneHUBaHNsI BHICTYILICHUSI
5 («OTINYHOY) TEXHUYCCKU Ka4eCTBECHHOE u XYJI0’K€CTBEHHO
OCMBICJICHHOE  WCIIOJTHCHHE,  OTBEUAIolee  BCEM
TpeOOBaHUSIM Ha JAaHHOM 3Tare 00y4YeHHs,
4 («XOPOIIOY) OTMETKa  OTpa)kaeT TPAMOTHOE  HWCIOJHEHHE  C
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HEOONBIIMMU HefovYeTaMH (KaKk B TEXHHYCCKOM ILIaHe,
TaK M B XYJ0KECTBEHHOM);

3 («yIOBIETBOPUTEIHHOY) UCIIOJTHEHHE C OOJIbIIMM KOJMYECTBOM HEIOYETOB, a
MMEHHO: HEIPAMOTHO M HEBBIPA3UTEIHHO BBIIOJIHEHHOE
JBUKEHHE, cilabasi TeXHUYecKasl MOAr0TOBKA, HEyMEHHe
aQHAJIM3UPOBATh CBOE HCIIOJIHEHUE, HE3HAHUE METOIUKU
MCIIOJTHEHUS] M3YUEHHBIX JIBH)KEHUH U T.11.;

2 («HEYIOBIETBOPUTEIHHOY) KOMILUIEKC HEJOCTAaTKOB, SBIISIOIIUNCA  CIEACTBUEM
HEperyJspHbIX 3aHATHH, HEBBIIOJIHEHUE MPOrPaMMBbl
y4eOHOI0 MpeAMETa;

«3auer» (6e3 OTMETKH) OTpakaeT JOCTATOYHBIH ypPOBEHb MOJATOTOBKU U
MCIIOJIHEHUS Ha JIAHHOM dTare 00y4yeHusl.

Cormacuo @I'T nanHas cucTeMa OLICHKH KauyecTBa HCIIOJHEHHUS SBIISICTCS OCHOBHOM.
B 3aBHCHMOCTH OT CIOKUBUINXCS TPAAULIUNA TOTO UM UHOTO YYEOHOTO 3aBEICHUS U C yUYETOM
11e7IeCO00Pa3HOCTH OIIEHKA KauyeCTBa MCIIOIHEHUS MOXKET OBITh JIOMOJIHEHA CUCTEMOM «+» U «-
», 4TO aCT BO3MOKHOCTH 00Jiee KOHKPETHO OTMETUTH BBICTYIJICHUE YUAIlIerOCs.

@oHABl  OICHOYHBIX  CPEJICTB  MpHU3BaHbI  O0OECIEYMBATH  OLIEHKY  KayecTBa
MPUOOPETEHHBIX BBHIMTYCKHUKAMU 3HAHUM, YMEHHI U HaBBIKOB, a TaKXe CTENEHb TOTOBHOCTH
YVYaIUXCs BBIMYCKHOTO KJIacca K BO3MOXXHOMY MPOJODKCHHIO TPO(HEeCCHOHATBLHOTO
o0pa3oBaHMs B 00JIaCTH XOPEOrp(hUIECKOro HCKYCCTBA.

IIpu BbIBEIEHMH UTOTOBOH (IIEPEBOIHON) OLIEHKH YUUTHIBAETCS CIIEAYIOLEE:

® OIICHKA T'OJI0OBOM pabOTHI YUEHHUKA;
e OIICHKA Ha DSK3aMCHC;
e JIpyTH€ BBICTYIUICHHUS YUYEHHUKA B TEUCHHE YUEOHOTO roja.
O1eHKY BBICTABIISIOTCS 110 OKOHYAHUH KaXKJ0W YETBEPTH U MOITYTOauil yd4eOHOTO roja.

V. MeToaunueckoe odecrniedyeHne y4eOHOro nmpouecca
Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuiecKum padomuuKam

B pabore ¢ yuammmucs TpenojaaBareilb JODKEH — CJIEeIOBaTh  IPHUHIIUIAM
MOCJIEIOBATEIILHOCTH, MOCTENEHHOCTH, MOCTYITHOCTH, HATJSIHOCTH B OCBOCHHHM Marepuaa.
Becby mporiecc oOydeHHs] JOMKEH OBITh TOCTPOEH OT MPOCTOTO K CIOKHOMYC Y4YeTOM
WHIUBUTy ATbHBIX 0COOEHHOCTEH YUYCHHUKA: WHTEJUICKTYJIbHBIX, (bU3MIecKuX,
MY3bIKAJIbHBIX/IAHHBIX, YPOBHS €r0 MOATOTOBKHU.

[Ipuctynmass x o0OydeHHIO, TPENoaaBaTeNb JOJKEH WCXOAUTh W3 HAKOTUICHHBIX
xopeorpaduueckux npeacTaBiIeHul pebeHKa, BCECTOPOHHE paCHINpss €ro KPyro3op B o0jacTu
Xxopeorpaduueckoro TBOpUYECTBA, B YaCTHOCTH, yueOHoro npeamera «Knaccnyeckuit Taneny.

Oco0eHHO BaX€H HaYalbHBIM »Tam OOydYeHHs, KOTJa 3aKJIaIbIBAIOTCS OCHOBBI
xopeorpaduuecKkux HaBBIKOB — MPaBWIbHASI TOCTAHOBKA KOPITyca, HOT, PyK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE
BBHIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyca, YKperieHUus (PU3NIECKOM
BBIHOCJIMBOCTH, OCBOCHHE TO3HIIUN PYK, JIEMEHTAPHBIX HAaBBIKOB KOOPJIWHAIIMW JBWKCHU;
Pa3BUTHUS MY3bIKaJIbHOCTH, YMEHHUSI CBS3bIBATH JIBMXKEHHS C PUTMOM U TEMIIOM MY3bIKU.

C mepBBIX YpOKOB YUYEHHKAM TOJE3HO pPacCKa3biBaTh 00 WCTOPUM BO3HHUKHOBEHUS
Xxopeorpagpuueckoro UCKyccTBa, 0 OaneTMencTepax, KOMIO3UTOPaX, BBIIAIOIINXCS Teaarorax
W UCIIOJIHUTENAX, HATJSAIHO JEMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBIM TIOKa3 TOTO WJIM HMHOTO
JBUKCHHUSI, UCIIONIb30BATh PsiI METOJAUYECKUX MATEPUANIOB (KHUTH, KAPTUHBI, TPABIOPHI BUIICO
MaTepuai), Leidb KOTOPbIX — CIOCOOCTBOBATh BOCHPUATHUIO JTYUIIUX 0OPA3L0B KJIACCUYECKOTO
HACJIeIUsl Ha TPUMEpax PYCCKOro U 3apyOeKHOr0 MCKYCCTBa, MOMOYb B CAMOCTOSITEIBHOM
TBOpYECKON paboTe ywammxcs. B pa3BuTuM TBOPYECKOTO BOOOpAXEHUS HUTPAIOT
3HAYUTENBHYIO POJIb MOCEIICHUs OAIETHBIX CIEKTaKJIeH, TPOCMOTP BUICO MaTEPUaJIOB.

Criemys TydIiM TpaaUuLUSIM PYCCKOW OaJeTHOM MIKOJIbI, MPENoaBaTeb B 3aHATHUAX C
YUYEHUKOM JIOJDKEH CTPEMHUTbCS K JOCTHDKEHHI0O MM IIOCTAaBICHHOW IenH, 100UBasCh
rPaMOTHOTO, TEXHUYHOTO ¥ BBIPA3UTEIBHOTO HCIIOJIHCHHS TAHIEBAJLHOTO JIBHKCHMSI,
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KOMOMHAIlMM  JIBW)KEHUHM, Bapuall{d, YMEHHUS ONpeAeNsiTh CpEeACTBa  MY3bIKaJbHOU
BBIPA3UTENILHOCTH B KOHTEKCTE XOpeorpauueckoro odpasza, yMeHHs BBIIOIHITH KOMIUIEKCHI
clieuragIbHbIX xopeorpaduaeckux YIpaKHEHUH, CIOCOOCTBYIOIINX pa3BUTHIO
npoeCCUOHATBHO HEOOXOAMMBIX (DPU3MYECKMX KaueCTB;yMEHHs OCBauMBaThb M IPEOJ0JICBATH
TEXHUYCCKUEC TPYAHOCTHU Ipu  TPCHAXKE KJIACCHUYECKOI'O TaHIla n pa3yduBaHHUU
Xopeorpagpuueckoro Npou3BeACHUS.

HUcnomauTebCcKasT TEXHUKA SBISETCS H€O6XO}II/IMI)IM Cp€ACTBOM [JId HCIOJTHCHHA
M000T0 TaHIa, BapHalliy, HOITOMY HEOOXOIUMO MOCTOSHHO CTUMYJIMPOBATH paboTy yueHHUKa
Haa COBCPHICHCTBOBAHUEM €TI0 HACIOTHUTENbCKON TEXHHUKH.

Ocoboe mecTo B paboTe 3aHUMAET Pa3BUTHE TAHUEBAJBHOCTH, KOTOPOH OTBEICHO
0co00e MecTo B Xopeorpauu 1 METOJUUYECKON IuTeparype Bcex 3mox u crtuwiei. [loatomy c
NEepBbIX JIET OO0y4YeHUs HEOOXOOUMO  pa3BUBATh YMEHHE  CIbILIATh  MY3bIKY U
pa3BUBAaTBTBOPUECKOE BOOOPAKEHHE Y YydalMXCs. 3HAUUTENIBHYIO POJIb B 3TOM IIpolecce
UTPAeT MY3bIKAJIbHOE COIPOBOKIEHUE BO BPEMS 3aHATHIA.

Pabora Haa Ka4y€CTBOM MCIIOJIHACMOI'O JIBHXKCHHA B TaHOC, BapualydH, HAIACTO
BBIPA3UTEIbHOCTBIO, TOYHBIM  HCIOJHEHUEM pPUTMHUYECKOTO PpPUCYHKA, TEXHUKOH, -
BaKHENIINMU cpeACTBAMH xopeorpaguyeckoi BbIPa3UTEJIbHOCTH- JOJKHA
MOCJIe/IOBATEIbHO MPOBOJIUTHCS HA MPOTSHKEHUHM BCEX JIET OOydeHUs U OBbITh IMPEeIMETOM
IMOCTOAHHOI'O BHUMAaHUS IMPEIIoaaBaTeis.

B pabore Han xopeorpapuueckuM NPOU3BEICHHEM HEOOXOIUMO MPOCIECKUBATHCBI3b
MEXKIYy XyI0KECTBEHHON U TEXHUYECKOW CTOPOHAMH M3y4aeMOI0 MPOU3BEICHHUS.

[TpaBusibHas opraHu3zaius y4yeOHOro Hpoliecca, yCIENIHOe U BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE
TAaHOCBAJIbHO-UCIIOJIHUTCIIbCKUX JAaHHBIX YYCHHKA 3aBUCAT HCIOCPEACTBEHHO OT TOrO,
HACKOJIBKO TIIATEJIbHO CIUITAaHUPOBaHa padoTa B 1IEJIOM, MPOyMaH IJIaH KaX/JI0To ypoKa.

B Hawane mnosmyroams npenojaBaTelb COCTABIIAET M YYalUXCs KaJeHJapHO-
TeMaTUYeCKHH IJIaH, KOTOPBIA yTBepXKIaeTcs 3aBEAYIOIINUM OTenoM. B KoHIle yueOHoro rona
npenojaBaTesib IMPEACTaBIsSET OTYET O €ro BBINOJHEHUH C TPUWIOKEHHUEM KpaTKou
XapaKTepUCTUKH paldoThl JaHHOro kiacca. Ilpu cocTaBieHMM KaleHIapHO-TEMaTHYECKOTo
IJ1aHa CJICAYCT YUUTbIBATL MHANBUAYAJIbHO- IUYHOCTHBIC OCOOEHHOCTH U CTEIEHD IoArOTOBKHU
oOyuaromuxca. B kaleHmapHO-TeMaTHUECKUIl IUIAHHEOOXOJUMO BKIIIOYATh T€ JBHXKEHUS,
KOTOpBbIE JOCTYIHBI IO CTENEHW TEXHUYECKOM u o00pa3Hoil cioxHocTu.KanennapHo-
TeMaTU4YeCKHe IJIaHbl BHOBb MOCTYMUBUIMX 00YYarOIUXCs JOKHBI OBITh COCTABIIEHBI K KOHILY
CEHTSIOpsI TIOCIIe AETAIBHOTO O3HAKOMJICHHS C OCOOCHHOCTSIMH, BO3MOXXKHOCTSMHU M YPOBHEM
MOJArOTOBKH YYEHHUKOB.

VI. Chnucoxk MeToan4ecKoi JUTepaTypbl

1. bazaposa H., Meii B. «A30yxka kiaccuueckoro Tanua». CII6: «Ilinanera My3bikuy,
2010
bazaposa H.I1. «Knaccuueckuii Tanemy. CII6: «Jlauby, «[1lnmanera Mmy3bikuy, 2009
BapeimankoBa T. «Az0yka xopeorpadum». CII6: «Jlrokcu» u «Pecriexc»,1996
biok JI.JI. «Knaccuueckunii Tanen».M.: «MckycctBo», 1987
BaranoBa A.fl. «OcHoBbI knaccuueckoro Taia». CI10: «Jlanwy, 2007
BacuneeBa T.M. «banersas ocankay / Meroaguueckoe nocoOue  UiA
npernoiaBaTeneil xopeorpapuuecKux MIKO U MIKOJ UCKyccTB. M., 1993

7. BonbiHCcKUN A. «KHHMra nmukoBaHuii. A30yka kimaccudeckoro TaHmaw. JI.. « APT».
1992

8. TomoBkmHa C.H. «Ypoku KIacCMYECKOro TaHIla B CTapmMx Kiaccax».M.,
HckyccTBo, 1989

9. 3esmoukuH B.A. «Knaccuuecknmii Taneny. CII0: «I[Tnaneta my3bikn»,2011

SNk Wb

30



10. Kanyruaa O.I'. «Meroauka mpenogaBaHus XOPEOrpaPUUIECKUX TUCIUTUINHY /
YuebHo-meronuueckoe nocooue. Kupos: KUIIK u ITPO, 2011

11. Kocrposuikas B.C. «100 ypoxoB knaccudeckoro tanuay. JI.: UckyccrBo, 1981

12. KoctpoBuukas B.C., A. IlucapeB «lllkona xkmaccuyeckoro taHuay».  JL:
HckyccerBo, 1986

13. KpacosckasaB.M. Uctopus pycckoro 6anera. JI., 1978

14. Kpacosckast B.M. Arpunnuna Slkonesna Baranosa. JI.: "UckyccTBo", 1989

15. Kpacosckas B. M. I1aBnoBa. Huwxunckuii. Baranosa. Tpu GanerHsie noBectu. M.:
"Arpad", 1999

16. Meccepep A. «Ypoku knaccuueckoro tanua».M.: «MckycctBo»,1967

17. Tlokposckas E.I'. «IIpuHuunsl counHeHHUs y4yeOHONW KOMOMHAIMM y HaJlKH I10
KJIaccuYecKoMy TaHIly» / Meronuueckoe nmocobue ais npenogasareneid. Xappkos, 2010

18. Tapacos H. «Knaccuuecknii Tanen». M.: MckyccTtBo, 1981

19. Tapacos H.M. «Knaccuueckuii Tanen. IlIkosa My»CKOro MCIOIHUTENBCTBA». M.:
HckyccTBo,1987

20. Tapacos H.U. «Meronuka knaccuueckoro TpeHaxa».CI16: «Jlanb», 2009

21. Spmonosuu JI. «Knaccuueckuit Taneny. JI.: «My3bika», 1986

31



