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CTpykTypa nporpamMmbl y4e0HOI0 npeaMeTa

I. HosicHuTebHAA 3aNIMCKA

- Xapaxmepucmuka yuebHo020 npeomema, e2o Mecmo u poib 6 06pa308ameIbHOM npoyecce,
- Cpox peanuzayuu yuebHo2o npeomema,

- Obvem yuebHo2o epemenu, npedycMompeHHblll y4eOHbIM NIAHOM 00PA308aMeENbHO20
VUPeHCOeHUs: HA Peanu3ayuio y4eoHo2o npeomema,

- @opma npogedeHus Y4eOHbIX ayOUMOPHBIX 3AHAMULL

- Llenv u 3a0auu yuebHnozo npeomema,

- ObocHosaHue cmpyKkmypuvl npoecpammul y4ebH020 npeomema

- Memoowt 0byuenus,

- Onucanue MamepuaibHO-MeXHUYECKUX YCI08UL peanuzayuu yuednoeo npeomema;

II. Coaeprxanue yueOHOro npeamera
- Ceedenus o 3ampamax yuebH020 8pemMeHuU,
- ['0006bie mpebosanus no kiaccam,

III. TpeOoBaHusA K YPOBHIO NOATOTOBKH 00Y4YAaI0IINXCSH
IV.  ®opMbI 1 MeTObI KOHTPOJISA, CHCTEMA OLIEHOK

- Ammecmayus: yenu, 8uosl, hopma, cooepaicanue;

- Kpumepuu oyenxu;

V. MeToanueckoe odecriedyeHue y4eOHOro npouecca
- Memoouueckue pexomernoayuu nedazo2uieckum pabomHuKam,

VI. Chnucku pekoMeHAyeMOil MeTOAMYeCKOM JUTepaTyphl
- Cnucok pexomeHnoyemot MemoouyecKou Iumepamypbl,



I. ITosicuuTeILHAA 3aNIMCKA

1. Xapakmepucmuka yueOHO20 npeOmema, €20 Mecmo U poib 8
obpazoeamenvHom npoyecce

[Iporpammayue6Horo npeamera «Kinaccuueckuit TaHem» pa3paboTaHa Ha OCHOBE WU C
y4eToM benepanbHBIX rOCyJJapCTBEHHBIX TpeGoBaHuUit K JIOTIOJTHUTEIIHHON
npeanpodeccuoHanbHOM 00IIe00pa3oBaTeIbHON MporpaMMe B 001acTH XOpeorpadrudecKoro
UCKyccTBa«Xopeorpauaeckoe TBOPYECTBOY.

VYueOnnii npeamer «Kiaccuueckwii TaHEIy» HANpaBieH Ha MpUOOIIEHWE JeTed K
XopeorpaguuecKoMy UCKYCCTBY, Ha 3CTETHUECKOE BOCIUTAHUE ydyalluxcs, HA mpuoOpeTeHue
OCHOB UCIOJTHEHHSI KIIACCUYECKOTO TaHIIA.

Conepxxanmne yuebnoro mpenmera «Kiaccmueckuii TaHem» TECHO CBS3aHO C
collepkaHueM ydeOHbIX mpeameToB «Putmukay, «I'mmHactuka», «IloarotoBka KOHIEPTHBIX
HOMEpOB». YueOHbIi npenmer «Kiaccuueckuil TaHeny siBisieTcst GyHIaMEHTOM OOydeHHs JUis
BCEro KOMIUIEKCA TaHIEBaJIbHBIX MPEAMETOB, OPUCHTUPOBAH Ha pa3BUTHE (PU3MUYECKUX JTAHHBIX
yyamuxcs, Ha (GOpMUpPOBaHNE HEOOXOJMMBIX TEXHHMYECKHX HABBIKOB, SIBJSIETCS HMCTOYHHKOM
BBICOKOM HCIIOJIHUTENBCKON KYJIbTYPHI,3HAKOMUT C BBICIIMMHU JOCTHIKEHUSMU MHPOBOM U
OTEYECTBEHHON Xopeorpauueckoil KyJabTypbl. VIMEHHO Ha ypoKax KJIaCCHYECKOro TaHIa
ocylIecTBIsIeTCs MpodeccroHaibHas MOCTAHOBKA, YKpEIUICHHE U AalibHEeHIIee pa3BUTHE BCETO
JIBUTATENILHOTO amlapara yyaluxcs, BOCIUTAHUE YyBCTBA O3Bl M MY3bIKAJIbHOCTH.

Jannas mnporpamMma NOpuOIMKeHa K TpaauluUsM, OIBITY U MeToJaM OOy4eHWs,
CIIOKMBUIMMCS B Xopeorpaduyeckom o0pa3oBaHWu, W K y4eOHOMY mporeccy y4eOHOro
3aBelleHUsT ¢  npodeccruoHanbHOM  opueHTauuel.Ilporpamma  opranmsyer  paboty
IpernoaBaTessi, YCTaHABIMBACT COJEpKaHUE, O0bEeM 3HAHWH W HABBIKOB, KOTOPBIC JOJKHBI
YCBOWTDH y4YalllMecsi B TEUEHUE KaXKIOro rojaa odyuyeHus. B Heil mosTamHo, ¢ Bo3pacTarouiei
CTETIEHBIO TPYJHOCTH, H3JIOKEHBI AJIEMEHTHI SK3epcuca, paszaenoB adajio, allegro, manbueBoii
TEXHHKH.

Ee ocBoenne crnocobcTByeT (OPMHPOBAHUIO OOIIEH KyJIbTYpBI JETEH, My3bIKAJILHOTO
BKYCa, HaBBIKOB KOJUIEKTUBHOTO OOILEHUS, Pa3BUTHUIO JBUTaTEIbHOIO ammapaTa, MBIIUICHUS,
(aHTa3un, paCKPHITHIO UHAUBHYAJTHHOCTH.

2. Cpok peanuzayuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuit maneuy

Cpox peanu3ai JIaHHOM TIPOrPAMMbI  COCTABIISIET 5 ger (mpu 5S-nerHeit
o0OpasoBaTenbHON MporpamMme «Xopeorpaguieckoe TBOpuecTBO) W 6 yer (mpu 8-leTHen
oOpa3oBaTenpHOW mporpamMmme «Xopeorpaduyeckoe TBOPUYECTBO). Hna  yuammxcs,
IUTAHUPYIOIIMX TOCTYIUIEHHE B OOpa3oBaTENbHBIC YUPEKICHHS, pealu3ylollue OCHOBHbBIE
npodeccuoHanbHBIE 00pa3oBaTeNbHBIE MPOTPAMMBI B 00JIACTH xopeorpaduueckoro
HCKYCCTBa, CPOK OCBOCHHSI MOKET ObITh yBesndeH Ha 1 rox (6 kiacc, 9 kinacce).

3.06vem yuedonozo epemenu, NpeayCMOTPCHHBIN yUeOHBIM TUTAHOM 00pa30BaTEILHOTO
yupekJIeHus Ha peanusaiuio npeamera «Kimaccuueckuii TaHer.

Tabnuya 1
Cpok peanuzayuu 06pazosamenbHOll NPOZPAMMbL
«Xopeozcpaguueckoe meopuecmeo» 8 (9) nem
3-8 kyaccel 9 knacc
Knaccol/konmuecTBo 4acoB KommuectBo wacos Komungectso
(oOmiee Ha 6 j1€T) 4acoB
(B ron)

MakcumainbHas Harpy3ka 1023 165
(B yacax)
KonnuecTBo yacoB Ha ay IMTOPHYIO 1023 165
Harpy3Ky
OO011ee KOIUYECTBO YaCOB HA 1188
ayJIMTOPHBIE 3aHATHUS




Knaccst 3 4 5 6 | 7 8 9

HenenbHas ayauropHasi Harpy3ka

6 5 5 5 5 5 5
Koncynbranumn 48 8
(nst ygamuxcst 3-8 K1accoB) (8 yacoB B TOJ)
Tabnuua 2

Cpok peanuzayuu 00pa3oeamenbHOl NPOZPammosl
«Xopeozpaguueckoe meopuecmeo» 5 (6) nem

1-5 kaacebl 6 kaacc
Kiaccbl/ko1m4ecTBO 4acoB Kosn4yecTBo yacos KosmuectBo
(oOmree Ha 5 J1eT) 4acoB
(B roa)

MakcuManbHast Harpy3ka 924 165
(B "acax)
KonugecTBo 4acoB Ha 924 165
ayJIUTOPHYIO Harpy3Ky
OO011ee KOJIMYECTBO YacOB Ha 1089
ayJIMTOPHBIC 3aHSATHUS
Kraccer 1 2 3 4 5 6
HenenbHas ayauTopHas Harpy3ka 4 6 6 6 6 5
Koncynpranuu 40 8
(mmst ygamuxcst 3-8 K1accoB) (8 gyacoB B TON)

B nannoit Tabnuiie npeacTaBieH OAMH U3 BAPHAHTOB PACHPECTICHHS YaCOB HEJeTbHON
ayJIMTOPHOM HArpy3KH, MpU 3TOM 00pa3oBaTENbHOE YUYPEKACHHE MOXKET MPUMEHSITh HHOE
pacrpeieneHne 4acoB Mo rogaM 00yUYeHHS.

4.@opma nposedenus yueoOHbIX AYOUMOPHBIX 3AHAMUIL:

MenkorpynmnoBas (ot 4 10 10 yenoBek), 3aHATUSL C MAJIbYUKaMHU 110 nipeamety «Knaccuueckui
TaHeI - OT 3-X YEJOBEK, peKOMEHIyeMast POI0KUTEIBLHOCTh ypoka —40-45 MUHYT.

5.1]env u 3a0auu yueébno2o npeomema

Heab:pa3Bute  TaHIIEBAJILHO-UCIIOIHUTENBCKUXU  XYIOXKECTBEHHO-ICTETUYECKUX
CIIOCOOHOCTEH ydYammxcs Ha OCHOBE MPHOOPETEHHOT0 WMHUKOMIUICKCA 3HAHWMA, YMEHUH,
HABBIKOB, HEOOXOIUMBIX IS UCIOJHEHHUS TaHIIEBAIBbHBIX KOMIO3UIMI Pa3NUYHbBIX KaHPOB U
dopm B coorBerctBuu ¢ OI'T, a Takke BHISIBICHHE HAauOOJIEe OMAPEHHBIX JIETEH B 0OJACTH
Xopeorpauueckoro HMCIONIHUTENbCTBA U TMOJATOTOBKH HMX K JaldbHEHIIEMY MOCTYIUICHHIO B
o0pa3oBaTeNbHbIC YUPESKICHUS, peaU3yIoIue 00pa3oBaTeNbHbIE MPOTPAMMBI CPEIHETO |
BBICILIETO MTPO(eCcCHOHATBLHOTO 00pa3oBaHus B 00JaCTH XOpeorpapuueckoro HCKyccTBa.

3amaun:

e 3HaHue 0aJeTHON TEPMUHOJIOTUU;

e 3HAHUE JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHALIMI KJIACCHUECKOT0 TaHIIA;
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e 3HaHUE OCOOEHHOCTEH TOCTAHOBKH KOpITyca, HOT, PYK, TOJIOBBI B TaHIEBATHHBIX
KOMOHHAIINIX;

® yMEHHE pAaCHpelelsTh CICHHYECKYIO IUIOMAIKY, YyBCTBOBAaTh aHCaMOJb, CO-
XpaHATh PUCYHOK TaHIIA;

® Da3BUTHEICTCKOM  SMOIMOHAIBHOW  CQepbl, BOCIHUTAHHE  MY3bIKAIBHOTO,
ACTETUYCCKOTO0 BKyca, MHTEpeca W JIIOOBH K TaHIy M KIACCHYSCKOW My3bIKE, IKEJIaHUS
CIIyIIaTh U UCTIOTHSTH €€;

® YKpCIUICHHE U JTAIbHEHIIee pa3BUTHE BCETO JIBUTATEIBHOTO allapaTa y4Jarierocs;

® BOCIMHTAaHHE YYBCTBA O3Bl M MY3BIKAILHOCTUKAK TEPBOOCHOBHI HUCTIOIHUTEIHCKOTO
MacTepcTBa, 0e3 KOTOPOil HEBO3MOXKHO CaMOOIIPE/IeTICHHE B BHIOPaHHOM BHJI€ UCKYCCTBA,

® MPUOOpPETCHHWE  YYallUMHUCS  ONOPHBIX  3HaHWH, YMEHHH H  CIIOCOOOB
xopeorpaduveckoil AesTeNbHOCTH, 00ECIICYNBAIONINX B COBOKYITHOCTH HEOOXOAMMYO 0azy Juis
TIOCTICYOIIETO CAMOCTOSITEIIFHOTO 3HAKOMCTBA C xopeorpadueir, caMoo0pa3oBaHUS H
CaMOBOCIIUTAHHS,

® Da3BUTHEC MY3BIKAIBHBIX  CIIOCOOHOCTEH:  MY3BIKAILHOTO  CIIyXa, YyBCTBA
METPOPHUTMA, MY3BIKAJIbHOW TMaMSITH;

® Da3BUTHE MY3BIKAJLHOTO BOCIIPHSATHS KaK YHUBEPCATHLHOW MY3bIKAIBHON CIIOCOOHOCTH
pebeHKa;

® pa3BUTHE BHMMAaHUs, BOJIM W TAMSITH yYEHHKA, BbIpaOOTKA TBEPIOCTH XapakTepa,
TPYIOIIO0US, HACTOMYMBOCTH, YIIOPCTBA, YMEHUS BBIICP)KUBATH BBICOKYIO CTEIEHb (PU3MIECKOro
Y HePBHOT'O HATIPSHKCHUST;

¢ yYMEHHE TUTAHUPOBATH CBOIO JOMAITHIOK PaboTy;

® YMCHHE OCYIIECTBISATh CAMOCTOSITCIILHBIA  KOHTPOJb 3a CBOCH  ydueOHOU
JESITeIbHOCTHIO;

® yYMCHHUE JaBaTh OOBEKTHBHYIO OIICHKY CBOEMY TPY/IY;

e (hopMupoBaHUE HaBBIKOB B3aMMOJICHCTBHS c TIpeToaBaTelIsIMHU,
KOHIIEpTMEHCTepaMy U YYaCTHHKaMH 00pa30BaTeIbHOTO IIPOIecca;

® BOCIHTAaHUE YBAKUTEIBHOTO OTHOIICHUS K HMHOMY MHEHHUIO U  XYIOXKECTBCHHO-
ACTETUYECKUM  B3IJIAaM, TOHMMAHUIO TMPUYHMH YCIeXa/HeycrneXxa COOCTBEHHOH yueOHOMH
NeSITeIbHOCTH, ONpeelieHHI0 Hanbosee 3 PEeKTUBHBIX CIIOCOO0B JOCTIKEHHS Pe3yIbTaTa.

6. Obocnosanue cmpykmypol yuedoH020 npeomema
OO0ocHOBaHMEM CTPYKTYphl Iporpammbl siBisitoress PI'T, oTpaxaroiiue BCE acleKThI

paboThI MPEToaBaTEeNs C YUSHUKOM.

[Tporpamma CONEPKHUT CIEAYIOIINAE Pa3ICITb:

- CBEJICHHS O 3aTparax y4eOHOro BPEeMEHH, MPEAYyCMOTPEHHOTO HA OCBOCHHE YU4EOHOTO
npeaMeTa;
pacnpesenieHue yueOHOro MaTepraa 1o rojaM o0ydeHus;
OIMCaHHE AUIAKTHUECKUX CAMHUIL;
TpeOOBaHUS K YPOBHIO TIOJTOTOBKH 00YYaIOIUXCS;
(OpMBI 1 METOJIBI KOHTPOJISI, CUCTEMA OICHOK;
METOoIM4YecKoe obecreueHne yaeOHoro mporecca.
B cooTBeTcTBMU C TaHHBIMH HaNpPaBJICHUSMHU CTPOUTCS OCHOBHOW pasjieil MpOorpaMMbl
«Conepkanue yueOHOTO TIpeIMeTay.

7. Memoowt 00yuenusn

JUJiss TOCTYOKEHUST TIOCTaBJICHHOM LM W peaM3alfy 33a1a4 MpeaMeTa UCIOIb3YITCS
CJICAYIOUIHE METOBI O0YUYCHUS:
- CJIOBECHBIH (00BsICHEHHE, pa30op, aHATN3);
- HaJIHBIN (KA4eCTBEHHBIN MOKa3, JEMOHCTpAIUs OTIEIBbHBIX YacTedl W BCEro JIBUKCHUS,
IPOCMOTP BHJICOMATEPHATIOBC BBICTYIUICHHUSIMH BBITAFOTIIAXCSI TaHI[OBIIIHII,
TAHIIOBIIMKOB,TIOCEIICHNUE KOHIIEPTOB MW CIEKTAKJIeW Ui MOBBIIMICHUS OOILIETr0 ypOBHS
pa3BUTHs 00yYaOIIErocs);



- MPaKTHYECKUN(BOCTIPOU3BOASIIINE u TBOpUYECKHE yHpaxXHEHUS, JeJieHne
IEJIOTOTIPOU3BEICHUS Ha 00jiee MEJNKHE YacTd Ui MOAPOOHOH MpopabOTKH M MOCIEAYIOeH
OpraHMU3aliH 1IEJI0T0);

- QHATUTHYECKUH (CpaBHEHMS U 0000IICHUS, Pa3BUTHE JTOTMYECKOTO MBIIIICHHS);

- SMOILIMOHANIBbHBIN (10A00p accouuanuii, 00pa3oB, CO3AaHNUE XY/10’KECTBEHHBIX BIICYATICHH);
- WHIUBUAYAJIbHBIA MOAXOJ K KAKIOMY YUYEHUKY C YYETOM MPHPOJIHBIX CIHOCOOHOCTEH,
BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEH, pabOTOCTIOCOOHOCTH U YPOBHS MOJATOTOBKH.

[IpemnoxxenHsle MeTOAbI PabOTHl NPU W3YUYEHHHM KIACCHMYECKOIO TaHIAa B paMKax
npennpodeccuoHanbHOM 00pa30BaTEeNIbHOM MPOrpaMMBI SBIIAIOTCS HaubosIee MPOIYKTUBHBIMU
Opy pealn3aldy TOCTAaBJICHHBIX LENed M 3a1ad yd4eOHOro mpeaMeTa M OCHOBAaHBI Ha
MIPOBEPEHHBIX METOAMKAX U CIIOKUBILIUXCS TPAAULIUAX B XopeorpapuueckoM oOpa3oBaHUH.

8. Onucanue mamepuanbHO-MEXHUYECKUX YCA06UIL Peanu3ayuu  yuedHozo
npeomema

MarepuanbHO-  TexHHUYecKass 0a3a  00pa30BaTENBHOIO  YUPEKICHHUSA  JIOJDKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM U IIPOTHUBONOKAPHBIM HOpMaM, HOpPMaM OXpaHbl TPyAa.

MuHuMaNbHO HEOOXOMUMBIA JJIsi peanu3anuu mnporpammbl «Kimaccumueckuii TaHeIn
nepeyeHb Y4eOHBIX ayAUTOpUHM, CHENHUATU3UPOBAHHBIX KAOWHETOB M MaTepuaIbHO-
TEXHUYECKOTO 00eCIIeUeHUs BKIIOUAET B CEOS:

e OaznerHble 3anbl muomanpio He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOydaromuxcs), UMEOIINE
MOPUTOTHOE ISl TAHIA HAMOJIBHOE TOKPHITHE (JEPEBSHHBIA MOJ WM CHEIHATU3UPOBAHHOE
IUTACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) MOKpBITHE), OasieTHble CTaHKU (MaJKH) UIMHOM He MeHee 25
MOTOHHBIX METPOB BJIOJIb TPEX CTEH, 3epKajia pa3MepoM 7M X 2M Ha OJJHOU CTEHE;

®  HaJIWYME MY3BIKAJIILHOT'O HHCTPYMEHTa (posutst/opTennano) B OaIeTHOM Kiiacce;

®  TMOMEMICHHUs ISt pabOThI CO CTICIUATH3UPOBAHHBIMH MaTepranamMu (poHOTEKy, BUEOTEKY,
(bUIBMOTEKY, IPOCMOTPOBBIN BHIE03aI);

®  KOCTIOMEpHYIO, pacrojararouyro HeoOXOAUMBIM KOJIMYECTBOM KOCTIOMOB Ji y4eOHBIX
3aHATUH, PENETUIIMOHHOTO MPoIIecca, CIICHUYECKUX BBICTYIUICHUI;

®  pa3/eBaJKH M AyIICBHIC U 00yJarOMIUXCS U TPENo/aBaTeiei.

B o0pa3oBarenbHOM YUpeKIECHHH JOJKHBI OBITh CO3JJaHBI YCIIOBHS JUIS COACPIKaHUS,
CBOCBPEMEHHOTO OOCIYKMBAaHHUS W PEMOHTAa MY3BIKAJIBHBIX HHCTPYMEHTOB, COJACPIKAHUS,
00CITy )KHBaHUS u peMOHTa OaJIeTHBIX 3aJ10B, KOCTHOMEPHOM.

I1. Coaep:xxanue yueoHoro npeamera "Knaccuueckuii Tanen'

Cseoenus o 3ampamax y4edH020 6pemenu, IPEIyCMOTPEHHOIO Ha OCBOECHHE YUeOHOTo
npeamera «Kiaccuueckuil TaHel», Ha MaKCHUMAaJbHYIO Harpy3ky oOydvaroumxcs — Ha
ayIUTOPHBIX 3aHATHIX:

Taonuua 3
Cpok obyuenus 8 (9) nem

Pacnpenesienue 1mo rogam o0y4eHus

Kuaacenl 1 2 3 4 5 6 7 8 9

[Tpoa0mKUTENBHOCTD
y4eOHBIX 3aHATUH B rogy (B | - - 33 33 33 33 33 33 33
HEJIEISIX )

KomuuectBo 4acoB Ha - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJIMTOPHBIC 3aHSATHUS
(B HeneN0)

OOb1iee MaKCUMaJIbHOE - - 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
KOJIMYECTBO YacoB IO TOaM
(ayuTOpHBIE 3aHATHS)

OO011ee MakCUMAJIBHOE - - 1023 165
KOJIMYECTBO YaCOB HA BECh
neprosa o0ydeHus




(ayauTOpHbIE 3aHATHS) - - 1188
KoHncynbranumn - - 8 8 8 8 8 8 8
(4acoB B roj)
OO6muit 00beM BpeMeHU Ha 48 8
KOHCYJIbTaIliH 56

Tabnuua 4

Cpok odyuenusn 5 (6) nem

Pacnpenesienne mo rogam o0ydyeHust

Kaaccnl 1 2 3 4 5 6
[IpoaoKUTEIBHOCTh

y4eOHBIX 3aHATHH B TOY 33 33 33 33 33 33
(B HEZMETIAX)

KonunuectBo JacoB Ha 4 6 6 6 6 5
ayJIUTOPHBIC 3aHATHUS

(B Heneno)

O01ee MaKCUMAaIbHOE 132 198 198 198 198 165

KOJIMYECTBO YacoB TI0 roJlam
(aymuTOpHEIC 3aHATHS)
O011ee MaKCUMAaTbHOE 924 165
KOJIMYECTBO YaCOB Ha BECh
nepuo/T o0ydIeHus (ayATUTOPHBIS

3aHATHUA) 1089

Koncynbramuu 8 8 8 8 8 8
("4acoB B roj)

O6umii ob6beM BpeMeHH Ha 40 8
KOHCYJIbTAIIIH 48

KoHcynpTanuu npoBOJATCS C LETbI0 MOJATOTOBKH OOYYaIOIIMXCS K KOHTPOJIbHBIM
ypoKaM, 3adeTaM, DJK3aME€HaM, TBOPYECKMM KOHKypcaM M JpYTUM MEPONPHUITHAM I10
YCMOTPEHHIO  00pa3oBaTeabHOro  yupexaeHus. KoHCympTalu MOTYT  HPOBOAMTHCA
paccpeloTOUEHO WIIM B CUET pe3epBa yueOHOro BpeMeHM. B ciyuae, eciu KOHCYJbTallUu
MIPOBOJASTCS paccpeiOTOUEHO, Pe3epB yUeOHOT0 BPEMEHH HCIIOJIB3YETCSl Ha CaMOCTOSITENIbHYIO
paboTy 00y4aroLIMXCs U METOAMUYECKYIO0 paboTy MpernoaaBaTenei.

AynuropHas Harpyska 1o yueOHoOMy IMpenMeTy o0s3aTeabHON YacTH 00pa3oBaTeNIbHOM
nporpaMMbl B 00JacTH HMCKYCCTB paclpelesiseTcsl 1Mo rojaM OOy4eHHS C y4eToM OOILero
o0BbemMa ayJUTOPHOTO BPEMEHH, MTPEyCMOTPEHHOT0 Ha yueOHbIil npeamer OI'T.

VY4eOHbIil MaTepHuan pacrpenenseTcss no rojgam o0yueHus — kiaccaM. Kaxzipiit kiace
UMEEeT CBOM IUJAKTUYECKHE 3aJaud U 00bEeM BpPEMEHHM, IMPEeITyCMOTPEHHBIN Al OCBOEHUS
y4eOHOro MaTepuaia.

2.Tpebosanusn no zooam odyuenusn

Hacrosmas nporpamma cocTaBlieHa TPagULMOHHO: BKJIIOYAET OCHOBHOM KOMILIEKC
JIBUKEHUM — y CTaHKa M Ha CepeIuHE 3aja U JaeT MpaBO NPErnoaaBaTeil0 Ha TBOPYECKUM
MOJXO/ K €€ OCYIIECTBJICHUIO C YY4E€TOM OCOOEHHOCTEH MCHXOJIOrMYecKOro U (hu3n4ecKoro
pa3Butus geterd 9-15 ner.

OOyueHnue Mo JaHHOM MporpaMMe MO3BOJISIET U3ydaTh MaTepHall MOITAIHO, B Pa3BUTUH
- OT MPOCTOTO K CIOKHOMY.



YPOK COCTOUT U3 IBYX YacCTeH -TeOpEeTUUECKON U MPAKTUYECKOM, a UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C TMPAaBWIAMU BBHIMOJTHCHHUS  JBUKCHHS, €ro  (U3HOJIOTHUYCCKUMU
OCOOEHHOCTAMU;
0) 3y4yeHHe ABWKCHUS U PabOTa HAJ JIBIKECHUSIMHU B KOMOUHAITUSX.

Ypok It AKEHCKOr0 KJlacca COCTOMUT U3 4-X YacTel - HK3epCUC Y CTaHKa, dK3epcuc Ha
cepenuHe 3aina, allegro, sk3epcuc Ha manblax (Ha MyaHTax).

VYpok 11 My>KCKOTO Kjlacca COCTOMT U3 3-X HacTeil - 9K3epcHc y CTaHKa, K3epCcHC Ha
cepenuHe 3aia, allegro.

Conep:kaHnue nporpaMmbl
8-s1eTHHIT cpok 00yueHust
3 kaace
(1-i rox oOyuenmust)

[locraHnoBka Kopmyca, HOT, PYK M TOJIOBbI. [I3yuyeHHWE OCHOBHBIX JIBM)KCHUU
KJIACCMYECKOTO TaHIIa B YHCTOM BHJE M B MEJICHHOM TemIiie. Pa3BUTHE 3JIeMEHTapHBIX
HABBIKOB KOOPJIMHAIIUY JIBHXKEHUI U MY3bIKaJIbHOCTH.

Dk3epcuc y cmanka
1. IMo3umuwm Hor — 1, 11, 111, V.
2. Ilo3umuu pyk — mOArOTOBUTENIbHOE MOJIOKEHUE; 1, 2, 3 MO3ULINH PYK.
3. Demi-pliés— o I, Il 1 V mo3urusim.
4. Grandpliés o I, II, u V no3urwmsim.
5. Battementstendususl no3uruu, nocie ycBoeHUs U3V MO3UITUH:
B CTOPOHY, BIIEpe]I, Ha3a;
¢ demi-pliés B cTOpOHY, BIIEpe1, Ha3a,
demi-pliés Boll mo3ummu 6e3 nepexoga U C MEPEX00M C ONOPHOM HOTH;
C OIIyCKaHWEM ISTKU BO I mo3umuio;
C pass¢ parterre.
6. Plié-soutenus - B cTOopoHy, BIiepea, Ha3al.
7. Battementstendusjetésus [ u V mo3uiiuu B CTOpoHy, BIiepe, Ha3a.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors wu en dedans
(BHauvaneoObsicHseTcsmoHsATHE en dehors u en dedans).
9. [Tonoxenue surlecoudepied —criepeau, c3aau U 0OXBaTHOE.
10. Battementsfondus — B cTopoHy, Biepea 1 Ha3aJ HOCKOM B TIOJI.
11. Battementsfrappés — B CTOpOHY, BIlepe] M Ha3aJ HOCKOM B TIOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe portdebras.
14. Battementsreleveslents Ha 45° u Ha 90° u3 [ 1 V no3unmu B CTOPOHY, BIIEpe]] ¥ HA3a/I.
15. Grandsbattementsjetesusl u V mo3wuiiii B CTOpoHY , BIIepe/] U Ha3al.
16. TleperuOb1 KOpIyca Ha3aid, B CTOPOHY (JIUIIOM K CTaHKY).
17.Relevés Ha monynaneusl B, 11, V mo3unusxc BEITAHYTHIX HOT U cdemi — plies.
18. Pasdebourrée ¢ mepemeHo#t HOT ( JIMIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
1. IMo3unmu vor — I, 11, IIL, V.
2. [lo3uumu pyk — NOJArOTOBUTEIBHOE MOJ0XKEHUE; 1,2,3 mo3uLuH.
3. Demi-pliés — o I, II u Vosunusim en face.
4. Grand plies I u II mo3umusMm en face.
5. Battements tendus:
u3l 1 Vio3uiuii BoO BceX HaNpaBJICHUSAX
¢ demi-pliés BO Bcex HampaBJICHHUSAX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HamNpaBJICHUSIX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevéss I u Il mo3umusax Ha MomaymaibIibl:
*  C BBITSHYTHIX HOT;
* ¢ demi-plies.



9. 1-e port de bras.

Allegro
[lepBOHOYANBEHO BCE MPBIKKU U3Yy4alOTCA JIUIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté mo I, II, u V nozunusam.
2. Pas ¢chappé Bo Il nmozunmro.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIUIMHHBIE IPBIKKH.
5. Pasbalance.

B nepBoM nosyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK I10 IIPOWIEHHOMY U OCBOEHHOMY
MaTepuaty.

Bo BTOpOM nonyroauu — nepeBoAHOM 3K3aMeH (3a4er).

Tpebosanun Kk nepesoonomy IK3ameny (3auemy)

[lepeBonHOI 3K3aMeH (3a4eT) MPOXOAUT B (popMe ypoka, B KOTOPBHIH IperoaBaTelb
BKJIIOYACT MPOWIEHHBIA 3a y4eOHBI TIojJ Marepuai, COCTaBlisii €ro B JJIEMEHTapHbIE
KOMOWHAIMU. Yyaiuecs TOHKHBI IPaMOTHO U MY3bIKAJIBHO BBITIOTHUTH 3TOT YPOK.

4 kaacc
(2-ii rox oOyuenmust)

JlanpHeliniee pa3BUTHE KOOPAMHALMU JBUKEHMHM Yy CTaHKa M Ha CepeuHe 3aja.
Wzyuenne mo3: croisee, efface Bmepén, nazan; I, 11, III arabesque Hockom B mos. OcBoeHHE
MOBOPOTOB  TOJOBBI U  Ooyiee  ClHOXHBIX  JBWKeHui. [IpomomxeHue  pa3BUTHS
BBIPA3UTEIHLHOCTH HA CEpPEeMHE 3ajia: BBEJACHHE B ynpaxHeHus port de bras. Ileponauanbaoe
3HAKOMCTBO C TEXHHKOM MOJIYHNOBOPOTOB HAa JBYX HOTax W JBIKeHUH Ha manbuax. [loBropenue
paHee MPOMIEHHBIX NPBDKKOB M M3y4YeHUE HOBBIX. [Ipocreilliee coueTaHue 3JI€MEHTapPHBIX
IBIDKECHUH.

Dk3epcuc y cmanka
1. [Tozunwms Hor — IV.
. Demi-plies B IV no3umun.
. Grand-plies B IV no3umuu.
. Battements tendus:
¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexoza u ¢ Nepexo0M ¢ OIOPHOI HOTH;
double (nBotiHOE omyckaHue nsATKK) BO 11 mo3umwro.
. Battements tendus jetes piquesBOBCEXHAIPABICHUSX.
. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans va demi-plie.
. Preparation asist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBJICHHSIX.
9. Battements soutenus BO BceX HaIpaBJICHUSIX HOCKOM B IOJI.
10. Battements frappes Ha 30° BO Bcex HanpaBICHHUSIX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBiIeHUSIX HOCKOM B TIOJI.
12. Rond de jambe en 1’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battementsdeveloppes:
*  BIIEpE], B CTOPOHY, Ha3as;
*  pass¢ COBCEXHANPABJICHUM.
15. Grands battements jetes pointes BOBCEXHANPaBICHUSIX.
16. 3-e portdebras.
17. Relevesna nomynaneisl B 1V no3unuu.

AW N

0 3 N D

Cepeouna 3ana

1. [Tonoxxenue epaulement croisee ueffacee.

2. Io3sr: croisee, effacee Bepen u Hazax; 1, I1 u [llarabesques HOCKOM B mOJ.
3. Demi-plies B IV u V no3unusx en face u epaulement.
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4. Grand-plies B I, Il mo3unusx en face; B V mo3umuu en face u epaulement croisee.
5. 2-eport de bras.
6. Battements tendus:

e BIoO3ax croisee effacee;

* ¢ onyckanueMm maTku Bo Il mosumuio u ¢ demiplieBo Il mo3unuu 6e3 mepexoman ¢

IIEPEXOJOM C OIIOPHOM HOTH;

* passe par terre;

* cdemiplie B V mo3uuuu Bo BceX HANpaBJICHUSIX U T03aX.
7.Battements tendus jetes:

*  wu3lu V no3unuil Bo Bcex HaNpaBIICHUSIX;
* piques B CTOPOHY, BIEPE U Ha3a/l.

8. Rond de jambe par terre en dehors nen dedans.
9. Preparation st rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10.Battementsfondus Bo Bcex HarpaBIeHUAX HOCKOM B TOJ U Ha 45°.
11. Battements soutenus Bo Bce€X HalpaBJICHHUSIX HOCKOM B MOJI.
12.BattementsfrappesBo Bcex HalpaBIeHUsIX HOCKOM B 1o 1 Ha 30°.
13.Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HampaBiICHHIX.
14. Grands battements jetes Ha 90° Bo BCcex HanpaBJICHHSIX.
15. Pas de bourree ciepemenoiinor en face nokoHuanueMB epaulement.
16. Releves nanomynaneieiB [Vo3uuuceBeITIHy ThIXHOTHC demi-plie.
17. Temps lie par terreBnepenuHasan.

Allegro
1. Pas assemble c oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne simple en faceuBmosax.
Sissonne fermee B cTopoHy.
Petit pas chasse Bo Bcex HampaBiieHHsIX en face u B mo3ax.
Pas balance B mo3ax.

N

Jk3epcuc na nanvyax
Jluyom k cmanky:
1. Releves mo I, Il u V no3umusim.
Pas echappe u3 V no3unuu Bo 1l mo3umnmro.
Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Pas de bourree suivi mo V mo3uiuy Ha MeCTe U C IPOJABMKEHHUEM B CTOPOHY.
Pas de bourree criepemenoiinor en dehors u en dedans.

N

Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepexn u Ha3anu.
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, C IPOJBMKEHHEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepBoM nosnyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK I10 IIPOWIEHHOMY U OCBOEHHOMY
MaTepHuay.
Bo BTOpOM nonyroanu — nepeBoAHON SK3aMeH (3a4eT).

Tpebosanusn k nepesoOnomy IK3ameny (3auemy)

Bo BTOpOM U mocneayroomux Kiaccax 3K3aMeH MPOXOAUT B opMe ypoka, B KOTOPBIi
mpernoaaBaTeiib BKJIIOYAaCT BECh HpOfII[CHHBIfI 3a rog Marcpuajl B TaAHICBAJIbHBIC KOM6I/IHaLII/II/I.
VYyamuecs 10JKHBI TPaMOTHO, MY3bIKaJIbHO U BBIPA3UTEIbHO UCIOIHUTH 3TOT YPOK.

S kaacce
(3-# rox o0y4eHus)
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IloBTOpEHME paHee NMPOWAEHHOrO MaTepuaina. Pa3BuThe cuibl U BBIHOCIMBOCTH HOT 32
CYET YCKOPEHMsI TEMIIA WCIIOJIHECHMs, YBEIWYECHMsS KOJIMYECTBA KaXKIOINO TPEHUPYEMOIO
nBwkeHus. [IponommkeHue pa3BUTHS KOOPAMHALMU: YCJIOKHEHUE TEXHHUKH HCIIOIHEHUS paHee
NPOMICHHBIX JBW)KCHUH, M3y4YeHHE HOBBIX OOJIee CIIOXKHBIX MABIDKCHH, PACHIMPEHHE HUX
KOMOMHMPOBAHMsI B YNPAXKHEHUSIX, UCIIOJIHEHHE OTAENbHBIX IBM)KEHUHM Ha mnonynanbuax (y
craHka). Pa3BuTne BbIpa3UTEIbHOCTU: BBOJ B TPEHHPOBOUHBIE yHpakHeHHs 3-r0 port de bras y
CTaHKa M Ha cepeJIHe 3aJla, UCI0JIb30BaHUE epaulement v 1103 Ha cepeUHE 3aia.

N3yuyeHne NpbKKOB C OKOHYaHUEM Ha OJIHY HOTY.

Dk3epcuc y cmanka
1. bonpmme m mManeHbKUE TO3BI: croisee, effacee, ecartee Bmepen m Hazanm, II arabesque
HOCKOM B I10J1 (II0 MEpe YCBOCHHS O3Bl BBOJISATCS B Pa3IMYHbIC YIPAKHEHUS).
2. Battements tendus B ManeHbKUX M OOJBIIMX MO3aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MaJICHBKHX M OOJBIINX T033X;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45°HaBceiicrone en dehors u en dedans.
Battements fondus:
*  Ha MOJIyTaJblax;
* cplie-releve.
Battements soutenus crobEMOMHAITONYATBIIBIHA 45°BOBCEXHATIPABIICHUSX .
Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HarpaBlIeHHSIX.
Flic Bnepén n Ha3ax Ha Bcel cTore.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans HaBceiicTore.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Hanonynanbuax.
11. Pas tombe Ha MecTe, qpyras HOra B I0JIOXKEHUU sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha BCIO CTOIY ¥ Ha HOJTYHaJIbLbL.
13. Battements releves lents u battements developpes Ha 90°:
e B II0O3ax croisee, effacee;
* battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
* B 0OOJBIIMX I03aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha momymanbibl ¢ paboTaromield HOroi B mosoXkeHuu sur le cou-de-pied.
16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOTOH, BEITIHYTOH Ha HOCOK BIEPEN, HA3al U B CTOPOHY.
17. TloBopot fouette en dehors m en dedans Ha Y4 m 2 kpyra ¢ HOCKOM Ha TOJNy, Ha
BBITSIHYTOU HOTe 1 Ha demi-plie.
18. IlomynoBopoTsl B V MO3ULIMH K CTAHKY U OT CTAHKa C IIEPEMEHON HOT Ha MOJIynajiblax,
Ha4yMHas C BBITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans no 1/2moBopoTa, HauWHAasT U3 MOJIOKEHHS
HOCKOM B TIOJI.

9]

N

Cepeouna 3ana
1. bonmeme u maneHbkue Mo3bl: croisee; effacee; ecartee; I, IT u III arabesques (mo mepe
YCBOGHHUSI TT03bI BBOJISATCS B PA3IMYHBIC YIIPAKHECHUS).
2. Grands plies B IV mo3unuu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00JIBIIMX U MAJICHBKHX I103aX:
* ¢ demi-plie B IV nmo3unuu 6e3 nepexoa ¢ OMOPHOI HOTH U C TIEPEXOJIOM;
* double (¢ gBoitHBIM OITyckanueM nATKU B I mo3ummro).
4.Battements tendus jetes:
B MaJICHHKUX U OOJIBIINX 103aX;
balancoire en face.
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans Ha demi-plie.

11



6. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondusBmanenbkuxmo3axna 45°uc plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes HockomBmon en face.
9. Petits battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battemenst releves lents Bo3ax croisee u efacee,; B I u III arabesques.
12. Battements developpes en faceBoBcexHanpaBlieHUSX.
13.Grands battements jetes:
* B OOJBIIKX 033X;
* pointes en face.
14. Tempslieparterre ¢ meperudéom Kopiryca.
15. Pas de bourree 6e3 nepeMeHbI HOT ¢ MIPOABIKEHHEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B ITOJI
u Ha 45°
16.Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2moBopoTa, HauMHAs U3 TOJIOKEHUS
HOCKOM B T0JI U Ha 45°

Allegro
1. Temps saute no I'V nozumumu.
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.
Pas echappe na IV nozunuro.
Pas assemble ¢ oTkpeiBanreM HOTH BIiepé U Ha3aa en face ¥ B MaJeHBKUX MMO3aX.
Pas jete ¢ OTKphIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBlICHUSX.
Pas de chat.
. Pas glissade B cropony.
10. Pas emboite Bnepéaunazaz sur le cou-de-pied.
11. Temps leve B I arabesque ( crieHnueckuii sissonne).

DN LR W

DKk3epcuc na nanvyax
1. Releve no IV no3unmu en face 1 majieHBKHX 1103aX croisee u effacee.
2. Pas assemble soutenu ¢ OTKpsIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpea U Ha3aj en face.
3. Pas echappe mo Il mo3unuu ¢ OKOHUYAHHEM Ha OJHY HOTY, JpYrasi HOra B IOJIOKECHUH
sur le cou-de-pied.

4. Pas echappe B IV no3umuto B nmo3sl croisee, effacee.
5. Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face u ¢ OKOHUaHHEM B epaulement.
6. Pas glissade ¢ nmpoaBkeHrEeM BIiepél, B CTOPOHY U Ha3a/l.
7. Pas de bourree suivi BoO BceX HampaBICHUIX, B MAICHBKHUX U OOJIBIITUX MMO3aX.
8. Sisonne simple en face.
6 kaacc

(4-ii roa oOyueHmus)

AKTHUBHO BBOJSITCS MOJYNAbIbl B yIPAXKHEHUSIX Yy CTaHKa. V3ydeHue moiayrnoBOpOTOB
Ha OJHON Hore y cranka. Hauamo u3yuyeHus pirouette Ha cepeauHe 3aja. YCIOKHEHHUE
COUYETaHMM JBUXKEHUH, HEOOX0AUMOE JIsl AalibHEHIIero pa3BuTus KoopauHaiuu. Pabora Haj
BBIPA3UTEIBHOCTHIO U MY3bIKaJIbHOCTBIO MCIIOJTHEHUS! IBHXKEHUU.

IK3epcuc y cmanka

1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli cToIe U Ha MOTyHaNbIIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ MOJbEMOM Ha MOIYHAIbIBI B MAJIEHBKUX M03aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.

4. Flic Bepes 1 Ha3aj C MOIBEMOM Ha TOTYTAIBIIHL.

5. Battements frappes Ha moiymanbliax BO BCeX HallpaBlIeHMAX en face u B mo3ax.
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6. Battements double frappes Ha monmynanpiax BO BCEX HampaBJICHHSIX en face, B 1mo3ax u c
okoHuanueMm B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Hanmoaymanpiax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans cokoHUaHHEMHATIOTYIAIBLIBI.
9. Battements developpes:
* B IIO3€ ecartee BIepea U Ha3al;
e attitude croisee u effacee;
» Il arabesques Ha Bceil cTone U C TIOJJHEMOM Ha MMOTYTATBIIHI.
10. Demi-rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans HaBcelicTore.
11. Grands battements jetes pointes Bmo3ax.
12. 3-e port de bras - ucnonnsiercst ¢ demi-plie Ha OOpPHOI HOTE.
13.ITorynoBopoThl Ha oHOM Hore en dehors u en dedans:
* CIIOJMEHOW HOTW Ha BCEH CTOIE M HA MOJyNaablax;
* ¢ paboTaromield HOroi B monoxeHuu sur le cou-de-pied.
14. Tlonubiit moBopoT (detourne) K CTaHKY M OT CTaHKa B V MO3UIMHU C NEPEMEHON HOI Ha
HOJTyTIAJIbLAX.

Cepeouna 3ana
1. Rond de jambe na 45°naBceiicroneen dehors u en dedans.

2. Battements fondus c plie-releve B MajieHbKHX I103aX.

3. Battements soutenus ¥ B MaJICHBKHX I103aX HOCKOM B IOJ ¥ Ha 45° Ha Bceil cTore.

4. Battements frappesBno3zaxna 30°.

5. Battements doubles frappes B Manenpkux mozax Ha 30° u ¢ okoHuanuem B demi-plie.
6. Flic Bnepén n Ha3ax Ha Bcell crore.

7. Pas tombe Ha mecTe, Apyras Hora B MOJIOXKEHUU sur le cou-de-pied.

8. Pas coupe Ha BCIO cTOMYy, JIpyras Hora B [0JIOKeHHH sur le cou-de-pied.

9. Grands battements jetes pointes Bro3ax.

10. ITo3a IV arabesque HOCKOM B TIOJL.

11. 4-eu 5-e port de bras.

12. [loBopotr fouette en dehors u en dedans mHa ' kpyra c¢ HOCKOM Ha moiy, Ha
BBITSIHYTOM HOTe U Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co II mo3unuu.

Allegro
1. Double pas assemble.
2. Pas echappe mno IV mo3unuio Ha croisee ¢ OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY, Apyras Hora B
noyio>keHuw sur le cou-de-pied.
Pas jete en face uBmo3ax.
Pas coupe.
Sissonne ferme Bo Bcex HaIpaBICHUAX U M103aX.
Pas de basque Bmnepénunazan.
Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HampaBJICHUSX.
Pas emboite Biepén Ha 45° Ha Mecre.
Pas balance Bo Bcex HanpaBieHUsX U en tournant Ha 74 Kpyra.

Nk w

e

Dk3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe mo IV mo3unuu ¢ OKOHUYaHHEM Ha OJHY HOTY, JAPYras - B IOJIOKEHHU SUr
le cou-de-pied Bnepén u Hazan.
Pas assemble soutenu Bmo3zax.
Pas de bourree 0e3 mepeMeHbl HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bmepen, B cTOpOHY M Ha3aj B MAJIEHbKUX U OOJIBIINX 1103aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en facenBmno3ax.

U AW
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7. Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPHIBAHUEM HOTH B CTOPOHY;
* C IPOJBIXCHHEM BIIEpE]l, B CTOPOHY, Ha3aJ, JIpyras HOra B IMOJOXCHHU sur le
cou-de-pied.
8. Pas coupe-ballonnee ¢ oTKphIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
9. Sus — sous B MaJICHbKHX ¥ OOJIBIINX MO3aX.

7 kaacc
(5-# rox o0y4enus)

Pa3Butue ycroiiunBocTH. BBeneHre noiaynanpleB B HEKOTOPBIE JBUKEHUS HA CEPENHE
3aJla. YCKOpPEHHE TeMIla HWCIOIHEHUS JBWKCHUH (HEKOTOpbIC JBUKEHUS HCIIOJIHSIOTCS
BOCbMBIMU J0JisiMH). Hawano ocBoenust aBmkeHuil en tournant. IlpogomxeHue uzydeHus
pirouette. Hawamo u3yuenuss 3aHOCOK. JlanmpHeiiliee pa3BUTHE KOOPAWHALUU JBMKCHUH BO
BCEX pa3fenax ypoka.

Dk3epcuc y cmanka
1. Grands pliesc port de bras (6e3paboThIKOpITYCa).
Battements tendus pour batterie.
Ronddejambe na 45%ndehors u endedans na nonynansiax u Ha demi-plie.
Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°
Battements soutenusna 90° en face uBmo3ax.
Battements frappesc releve Hamomymnaibibl.
Battements doubles frappes c releve HanmomynanbIisl.
Flic-flac en face Ha Bceit cTomne ¢ OKOHYaHHUEM Ha MMOTYTATBIIHL.
Pas tombe ¢ mpoBMKEHHEM M OKOHYaHHEM HOCKOM B 1011, sur le cou-de-pied u na 45°.
10 Rond de jambe en | airen dehors u en dedans coxonuannemua demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
C MOABEMOM Ha MOJYTNANbLI U TOTyHalbIaX;
Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHUaHHEMHAHOCOKBIIEPEIMHA3ZAI.
14. T1oynmoBOPOTHIHAOTHOHHOT €HATIOTY TTANTBIAX en dehors U en dedans
(paboTarorasiHoraBnoiokeHuu sur le cou-de-pied) cipuéma pas tombe.
15. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V nosunumu.
16. 3-e port de bras ¢ HOro#, BHITSIHYTOH Ha HOCOK Ha3aj Ha plie (¢ pacTspkkoil) 0e3
nepexo/a U ¢ Mepexo/ioM € OTIOPHON HOTH.

OO N L AW

Cepeounaszana
1.Grands plies ¢ port de bras (6e3paboTbeikopiyca).
2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4kpyra.
3.Battements fondus c plie releve u demi-rond Ha 45° en face HaBceiicTore.
4. Battements doubles fondus B mon 1 Ha 45° Bo BceX HampaBJICHUS U M103aX.
5. Battements doubles frappes:

* creleve Ha nodynanblbl;

* c okoH4yaHueM B demi-plie en face u B mo3sl.
6. Pastombe ¢ npoasmkenneM u okonuanueM surlecou-de-pied, HockoM B 1o u Ha 45°
7.1To3a IV arabesque Ha 90°
8.Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en facennsno3eIBIO3Yy.
9.Grands battements jetes Bmose [V arabesque.
10. 3-e port de bras cdemi-plie HaomopHoiiHOTE.
11. 6-e portde bras.
12.Pas de bourree dessus-dessous en face.
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13. PasdebourreeballoteenaeffaceencroiseenockomBmonnaa 45°

14.Pas glissade en tournant ¢ mpoABUKEHHEM B CTOPOHY IO MOJHOMY ITOBOPOTY.

15.Pas glissade en tournant en dedans nmoxuaronanu.

16.Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V nozunmii.

17. IToBopot fouette en dehors u en dedans Ha ‘2 kpyra en face U3 MO3bI B O3y C HOCKOM
Ha [10JTy Ha BBITSHYTOM Hore u Ha demi-plie.

18. Pirouette en dehors u en dedans co Il mo3urum.

Allegro
1. Temps saute no V mo3uiuu ¢ MPOABMKEHUEM BIIEpE]l, B CTOPOHY U Ha3a/l.
Changement de pieds ¢ mpoaBmkeHreM BIEpEa, B CTOPOHY U Ha3al.
Pas echappe battu.
Sissonne ouverte par developpe Ha 45°Bmo3ax.
Pas echappe na Il mo3urmuto en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.
Pas assemble c mponBmwxkeHuem en face u B mo3ax.
Pas jete ¢ mpoaBmKeHHEM BO BCEX HAIPABICHHUSAX C HOTOM B MOJIOKEHHH sur le cou-de-
pied.
8. Pas emboite Briep&n Ha 45° ¢ IPOABMKCHUEM M IOBOPOTOM BOKPYT CeOsl.
9. Temps leve c Horoit B monoskeHuu sur le cou-de-pied.
10. Sissonne tombe en facenBmnozax.
IK3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe en tournant na Il no3uuuro no 1/4 noopora.
2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors um en dedans mo 2
MIOBOPOTAMITOJIHOMYIIOBOPOTY.

Nk LD

3. Sissonne simple en tournant o 1/4 noBopora.
4. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° BO Bcex HanpaBJICHHUIX U MT032X.
5. Pas de bourree ballotte Ha croisee u effacee HockomBrnonuna 45°
6. Pas jete (pique) B mo3er Ha 45° ¢ okoHuanuem B demi-plie.
7. Pas jete fondu mo quaronanu Briepén U Ha3a.
8. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HaunHAsA U3 HOJOXKEHNS HOCKOM B ITOJI.
9. Preparation k pirouetteendehors u endedans 3 V u IV mosumum u pirouette uz V
MIO3HIINH.
8 kaacce

(6-b1i1 rog 00yueHust)

PaGora Haj ycCTOHYMBOCTBIO Ha MOdyHajgblax M Majbliax B OOJBIIMX I03aX.
VBenuyeHne (QU3MUECKOW HArpy3Kd C LENbI0 JaJbHEUIIEro pPa3BUTUS CHUJIBI HOT H
BBIHOCJIMBOCTH yualuxcs. VcronHenne ynpaxHeHHH Ha cepeiuHe 3aia en tournant. I[Tpopomkenue
OCBOGHMsI TEXHHMKH pirouette. M3ydeHume 3aHOCOK, INpBDKKOB Ha manblax. PabGora Haz
MY3bIKaJIbHOCTBIO U apTUCTU3MOM.

IK3epcucy cmanka

1. Battements fondus wa 90° en face Ha Bcell cTome W MOJyMajblax.
2. Battements doubles frappes cioBoporomua’s u %2 kpyra.

3. Flicflac en dehors u en dedans en tournant moO ‘2  MOBOpPOTA.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve HamomynanabLbI.
6.Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie unepexo10OMCHOTHHAHOTY.
7. Demi-rond de jambe wu grand rond de jambe developpe U3MO3BIBHO3Y.
8. Grand battements jetes developpes («msrkue» — battements) HaBceicTore.
9. TIloBopor fouette en dehors uw en dedans Ha 4 w "2 KpyracHOroi,
MOTHATOUBIIEpE IMIIMHA3a1Ha4 S *Hamoynanbiaxuc demi-plie.
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10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast BO Bcex HarpaBieHHAX Ha 45°.
11.Pirouettes en dehors u en dedans u3V nozunuu.

Cepeounaszana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans Ha “au ‘2 kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 kpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 xpyra.

4 Battements fondusnanonynaieuax en face uBmosax.

5. Battements soutenusHa 45° en face UBMaJICHBKUXIIO3aXHAMOTyTAJIbIIAX.

6. Battements frappes ubattements doubles frappes en tournant en dehors u en dedans mo 1/8
¥ Y4 kpyranockomanosuna 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Hamomymangbiax.

8. Flic-flac na Bceli cTone, ¢ MOABREMOM Ha MOJYNANbIbl U C OKOHYaHHEM B 103kl Ha demi-plie.
9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans cokonuanuemdemi-plie.

10.Battements releves lents u battements developpes C demi-plie
UCIIEPEX0JOMCHOTHHAHOTYen face MBIMO3BI.

11. Temps lie Ha 90 ° ¢ mepexomOM Ha BCIO CTOILY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYAHHEM Ha HOCOK BIIEpPEN WM Hazaj en
face u B mo3zax.

13. Pas de bourree ballottena 45° en tournant.

14. Pas de bourreeen tournant CHiepeMeHOHOT en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors 1 en dedans u3 Vu IV nosuimii ¢ okoHyaHueM B V MO3ULIUIO.

16. Pas glissade en tournant monuaronanu (2-4).

17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-mmaranonuaronam (pirouettes - piques) 4-8

Allegro

1.PasechappenalVniosummtona %4 u %2 noBopora.

2. Pas assemble ¢ mpoasmxkeHnem ¢ mpuémoB pas glissade u coupe-miar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom Hor Ha3a.

4. Pas jete BO Bcex HaIpaBJICHUSIX C HOT'OM, TTOAHATON Ha 45°.

5.Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHHsAX en face U 103ax Ha MECTE U C IPOABIKCHUEM.

6. Temps lie sauté.

7.Grande sissonne ouverte BO BCEX 1o3ax oe3 HPOJIBUKECHHUS.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

IK3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe en tournant mo Il u IV nmo3unusam na 1/4 u 1/2 moBopora.

2. Pas de bourree ballotte en tournantmno ' moBopoT.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant c¢ nponBumxeHueM B cTopoHy en dehors u en dedans no 1/2
MIOBOPOTA U TIOJTHOMY TIOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant no 1/2 noBopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HanpaBieHUSX U MaJIEHbKUX 103aX(2-4).

7. Pastombe 13 o3l B 1103y Ha 45°

8. Pas jete B 601bIIHX MMO32X.

9. Pirouetteendehors u endedans u3 IV nozunumu.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauMHAsA U3 MOJIOKEHUS HOCKOM B IOJI.
11 . Changement de pied.

9 kaacce
(7-prifrogo0y4enus)
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Beenenue Oonee crnoxubIXx GopM adajio ¢ mepeMeHOW TeMIla BHYTPH KOMOHWHAIIMHM H
YCIIO)KHEHHOM paboroit kopmyca. Tour lent B Oombmmx mo3ax. M3yudeHuwe pirouette ¢
NPOJIBIKCHUEM M0 JUaroHanu. V3ydeHue 3aHOCOK C OKOHYaHHMEM Ha OJHY Hory. PackpbiTue
WHIMBUIYIBHOCTH YYAIIUXCS YePe3 MY3bIKaIbHBIA XapaKTep TaHIIEBATbHBIX KOMOWHAIUH.

Jk3epcuc y cmanka
1.Battementsfondus na 90 ° Ha nonynaneuax B mosax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans cokonuannemna 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ plie-releve en face u B mo3ax;
* tombes ¢ OKOHYaHUEM HOCKOM B TIOJ.
4. Grands battements jetes:
Ha IOJTyTajbIax;
grand battements jetes developpes ( «msrkue» battements) Ha moymanbIax;
gepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, Haunnas co Bcex Hanpasiaenuii Ha 90° u GobIIKIX
T03.
6. Pirouette en dehors u en dedans HaunHas ¢ OTKPHITOM HOTH B CTOpOHY Ha 45°
7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeounaszana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 xpyra.

2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans o 1/4 u 1/2 kpyra.

3. Battements soutenus Ha 90° en face u B mo3ax, Ha Bcell cTOIE U Ha MOJIyMajabLax.
4. Petits pas jetes en tournantrio 1/2 moBopoTa ¢ NpoIBUKEHUEM B CTOPOHY.

5.Tour lent en dehors u en dedans Ha 4 moBopoTa B OOJIBIINX M03aX.

6. Grands battements jetesuepes passé Ha 90°

7.Pirouette en dehors 1 en dedans m3 V, IV u Il nosummii ¢ okonuanueM B V, IV nozurmm — 2 pirouettes.
8. Pirouette en dehors u3 V. nosunmu mo ogaoMy noapsiz (2-4).

9.Pas glissade en tournant nmoguaronanu (6-8).

10.Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu cokoHUaHMEMHAOJHYHOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ mpoABM)KEHHEM C HOTOM, MOAHATON Ha 45° BO BCeX HaNpaBJICHUSX U M03aX U C
npuemMoB pas glissade, pas coupe, coupe-miar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIGHBKUX 1103aX C MPOJBUKEHUEM.
5. Temps leve ¢ HOroM, moHATON Ha 45° BO BCEX HANPABIICHUAX U 1103aX.
6. Grand pas assemble B cTopoHy U Brepea ¢ IpuéMoB
*  u3 V no3unmuy;
* coupe-1Iar;
* pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckoib3sliee ABMKEHUE BIepel W Ha3zajg Ha demi-plie) B mozax [ u
[ITarabesques.
9. Tour en l'air (Myxcko¥# Kiacc).

Dk3epcucnananvyax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C IIEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant mo 2 MOBOpOTa ¢ MPOJIBI’KEHUE B CTOPOHY.
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3. Releves Ha opHOIM HOTe, ApyTas B mojokeHuu sur le cou-de-pied u Ha 45° (2-4).
4. Pas nosbKu BO BCEX HANPABIICHUSIX...

5. Grande sissonne ouverte BO BceX HANPABJICHUAX U 1103aX 0€3 MPOIBIKCHHUSI.
6. Pirouettes en dehors u3 V nosummu no ogHOMY rozpsin (2-4).

7. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMXCHHEM I10 JUAroHAIHN.(4-6).

8. Temps saute 1o V mo3unuu Ha MECTE U C MPOJBUKEHHUEM.

9. Changement de pied ¢ nmpoaBmKeHHEM BO BCEX HaIlpaBJICHUSAX U en tournant.

S5-1eTHAA MporpaMMa

1 kJ1ace
Pa3nen yueOHOro npeamera

3amaun nepBoro roga oO0ydeHUs.

IlocTranoBka KopIiryca, HOI', PYK HW TOJOBBI. I/I3y‘IGHI/Ie OCHOBHBIX ,Z[BI/I)KGHI/Iﬁ
KJIACCHYECKOTO TaHIla B YHCTOM BHJEC M B MEIJCHHOM Temie. Pa3Butue SJICMCHTApPHBIX
HAaBBbIKOB KOOpAWHAIIUN ,Z[BI/I)KCHI/II\/'I 1 MY3bIKaJIbHOCTH.

IK3epcuc y cmanka
1. IMo3unmu vor — I, 11, IIL, V.
2. [To3uumu pyk — MoJAroTOBUTEILHOE MOJOXKEeHUE; 1, 2, 3 mo3uimmu.
3. Demi-pliés o I, IT u V mozumusim.
4. Grandplies o I, II, u V mo3unusim.
5. Battementstendusu3l mo3ummn, nocie ycBoeHust U3V MO3HULNU:

B CTOPOHY, BIEpe]l, Ha3al;

¢ demi-pliés B cTopoHy, Briepen, Ha3a;

demi-pliesBoll mo3unmio 6€3 mepexona M ¢ MEPEX00M C ONIOPHOU HOTH,
C olyckanueM IaTku Boll nmosunuro;

¢ pass¢ parterre.

6. Plié-soutenus B cTOpoHY, BIiepe, Ha3al.
7. Battementstendusjetésu3 [ u V nmo3unmii B CTOpoHY, Briepe, Ha3al.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors
(BHauwaneoOBsacHsAeTcAMOHATHE en dehors u en dedans).
9. IMonoxenue surlecoudepied —crepenu, c3aam u 06XBaTHOE.
10. Battementsfondus — B cTopony, Briepe1 1 Ha3aJl HOCKOM B ITOJI.
11. Battementsfrappés — B cTopoHy, Briepea 1 Ha3al HOCKOM B ITOJI.

12. Battements retires sur le cou-de-pied
13. 1-e portdebras.
14. Battementsreleveslents Ha 45° 1 Ha 90° u3 [ 1 V nmo3unuii B CTOpOHY, BIIEPET U HA3A/I.
15. Grandsbattementsjetesus [ 1 V mo3umuu B CTOpoOHY , BIIepe U Ha3al.
16. IleperuOnl kopmyca Ha3al, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY)
17.Relevés na nomynansisl B 1, I, V mo3unuu ¢ BeITSHYTHIX HOT B cdemi — plies.
18. Pasdebourrée ¢ nepemeHol HOT (JTMIIOM K CTaHKY).

Cepeouna 3ana
1. IMo3unmu wor — I, 11, IIL,V
2. [lo3uumu pyk — MOJAroTOBUTEIBHOE MOJ0XKEeHuE , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il "Vnosunusix en face.
4. GrandpliesB I u II mo3unusx en face.
5. Battements tendus:

u3 | 1 Vio3uiuii BoO BceX HaNpaBJICHUSX
¢ demi-pliés BO Bcex HampaBICHUSAX.

6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevéss I u I mo3umusax Ha MOTyHaIbIIbI:
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*  C BBITSHYTHIX HOT;
* ¢ demi-plies.
9. 1-e port de bras.

Allegro

[lepBOHOYANIBEHO BCE MPBIKKU U3Yy4alOTCA JIUIIOM K CTaHKY.

1. Temps sauté mo I, II, u V nozunusam.

2. Pas ¢chappé Bo Il nmozunmro.

3. Changement de pieds.

4. TpaMIUIMHHBIE TPBIKKU.

5. Pasbalance.

B nepBoM nomyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK I10 IIPOWIEHHOMY U OCBOEHHOMY

MaTepHany.
Bo BTOpOM monyroauu — nepeBOAHON SK3aMeH (3a4eT).

Tpebosanusn k nepesoOnomy IK3ameny (3auemy)

IlepeBonHOM K3aMeH MPOXOAUT B OPME YPOKa, B KOTOPBIH IPenojaBaTeb BKIOYAET
NpOMIeHHBIN 3a y4eOHBIM TOA MaTepHuall, COCTaBJssl €ro B 3JIEMEHTApHBIE KOMOHMHAIUH.
VYyamuecs TOJKHBI TPAMOTHO U MY3BIKAJIBHO BBIIIOJHUTB 3TOT YPOK.

2 kJjacc

JlanpHeliliee pa3BUTHE KOOPAMHALMM JBH)KEHUM Yy CTaHKa M HAa CEpeIUHE 3aia.
Nzyuenune mo3: croisee, efface Bnepén, nazan; I, 11, Il arabesque HockoM B mos. OcBoeHUE
MOBOPOTOB  TOJIOBBI W  0oJiee  CIOXHBIX  JBWKEHHWH. [IpogoikeHue  pa3BUTHS
BBIPA3UTEIHLHOCTH HA CepeUHE 3ajia: BBeICHHUE B yrpakHeHus port de bras. IlepBonavanbHOe
3HAKOMCTBO C TEXHHMKOU IMOJIyTIOBOPOTOB HAa JBYX HOTaxX W JABMKEHUH Ha najibiax. [loBTopenue
paHee MPOMJEHHBIX MPBDKKOB M M3ydeHHWE HOBBIX. [Ipocteiiliee coueTaHue 3j1€MEHTapHBIX
JIBMOKCHHM.

Jk3epcuc y cmanka
1. ITo3umus wor — IV.
2. Demi-plies B IV no3unumu.
3. Grand -plies B IV no3unun.
4. Battements tendus:
* cdemi-plie B IV nmo3uruu 6e3 nepexoja u ¢ mepexo10M ¢ OTIOPHON HOTH
* double (gBoiiHOE OmycKkanue nATKM) BO I mozummro.
5. Battements tendus jetes piquesBoBCeXHAINpaBICHUSIX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
7. Preparation myist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBiIeHUSX.
9. Battements soutenus BO BCEX HaIpaBJICHUSIX HOCKOM B IOJ;
10. Battements frappes Ha 30° BO Bcex HampaBIeHUSIX.
11. Battements doubles frappes Bo BceX HampaBlIeHUSIX HOCKOM B ITOJI.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied
14. Battementsdeveloppes:
*  BIEpEn, B CTOPOHY, Ha3al;
*  passé co BCEX HalpaBJICHUI.
15. Grands battements jetes pointes BOBceXHaIpaBICHUIX
16. 3 —e portdebras.
17. Relevesna monymaneibel B IV nmo3urum.

Cepeouna 3ana
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1. [Tonoxxenue epaulement croisee et effacee.
2. Io3sr: croisee, effacee Bepen u Hazan, I, I u [llarabesques HOCKOM B TOJI.
3. Demi-plies B IV u V no3unusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, I mo3unusx en face, B V mo3ummu en face u epaulement croisee.
5. 2-eport de bras.
6. Battements tendus:

* BIo3ax croisee, effacee;

* ¢ omyckanueM natku Bo Il mo3unmio m ¢ demiplieBo Il mo3unmu 6e3 mepexona u ¢

MIEPEX0I0M C OTIOPHOM HOTH;

* passe par terre;

* c demiplie B V mo3unuu Bo BceX HANPaBJICHUAX U B TI03aX.
7.Battements tendus jetes:

*  u3 1 u V no3unuii Bo Bcex HANPaBICHUAX;

* piques BO BCEX HANPABJICHUSX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .
9. Preparation st rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10.Battementsfondus Bo Bcex HampaBJIEHUSIX HOCKOM B ITOJI U Ha 45 °©
11. Battements soutenus BO Bcex HalpaBJICHUSIX HOCKOM B IOJI
12.BattementsfrappesBo Bcex HanpaBiICHHSIX HOCKOM B 110J1 1 Ha 30°
13.Battementsreleveslents Ha 90 ° Bo Bcex HarpaBiIeHUsIX
14.Grandsbattementsjetes Ha 90 © Bo BceX HaIlpaBJICHUAX
15. Pas de bourree ¢ mepemeHnoii Hor en face u okoHYaHHEM B epaulement
16. Releves Ha mosymnaneiiel B [VIo3unmu ¢ BRITSIHYTHIX HOT U ¢ demi-plie
17. Temps lie par terreBmepenuHasa.

Allegro
1. Pas assemble c OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en facenmo3zax.
3. Sissonne ferme B cTopoHy.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBiieHUsX en face u B mo3ax.
5. Pas balance B mo3ax .

Dk3epcuc na nanvuax

Jluyom k cmanxy:
1. Releves o I, II u V mo3umusm.
2. Pas echappe u3 V nozunuu Bo Il no3unmuto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBAHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi 1o V mo3uIuy Ha MeCTe U C IPOJIBUKECHUEM B CTOPOHY.
5. Pas de bourree criepemenoitnor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:

1. Pas couru Bmepexa u Ha3an

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, C IPOJBMKEHHEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepBoM nosyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK 10 IIPOWIEHHOMY U OCBOEHHOMY
MaTepuay.
Bo BTOpOM nonyroanu — nepeBoAHON SK3aMeH (3a4erT).

Tpebosanusn k nepesoOnomy IK3ameny (3auemy)

Bo BTOpOoM U mocneayroomux Kiaccax 3K3aMeH MPOXOAUT B opMe ypoka, B KOTOPBIi
mpernoaaBaTeiib BKJIIOYAaCT BECh HpOfII[CHHBIfI 3a roJg Marcpuajl B TAHICBAJIbHBIC KOM6I/IHaLII/II/I.
VYuyamuecs 10JKHBI TPaMOTHO, MY3BIKaJIbHO U BBIPA3UTEIbHO UCIOIHUTH 3TOT YPOK

3 kiacce
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IloBTOpEHME paHee NMPOWAEHHOrO MaTepuaina. Pa3BuThe cuibl U BBIHOCIMBOCTH HOT 32
CYET YCKOPEHMsI TEMIIA WCIIOJIHECHMs, YBEIWYECHMsS KOJIMYECTBA KaXKIOINO TPEHUPYEMOIO
nBwkeHus. [IponommkeHue pa3BUTHS KOOPAMHALMU: YCJIOKHEHUE TEXHHUKH HCIIOIHEHUS paHee
NPOMICHHBIX JBW)KCHUH, M3y4YeHHE HOBBIX OOJIee CIIOXKHBIX MABIDKCHH, PACHIMPEHHE HUX
KOMOMHMPOBAHMsI B YNPAXKHEHUSIX, UCIIOJIHEHHE OTAENbHBIX IBM)KEHUHM Ha mnonynanbuax (y
cTaHka). Pa3BuTre BBIPAa3UTEIBHOCTU: BBOJ B TPEHHUPOBOYHBIC yIpaXHEHHs 3-ero port de bras
y CTaHKa U Ha cepe/luHe 3aj1a, UCII0b30BaHue epaulement 1 103 Ha cepeluHe 3aja.

N3yuyeHne NpbKKOB C OKOHYaHUEM Ha OJIHY HOTY.

Dk3epcuc y cmanka
1.bonpmme u ManeHbKHE TMO3BI: croisee, effacee, ecartee Bmepen m Hazanm, Il arabesque
HOCKOM B I10J1 (IT0 MEpe YCBOCHHMS O3Bl BBOJSATCS B PA3IMYHbIC YIPAKHEHUS).
2. Battements tendus B MajeHbKUX U OOJBIIUX MO33X.
3.Battementstendusjetes:
* B MaJICHbKHX M OOJIBIINX M03aX;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45°HaBcelicTone en dehors u en dedans.
5. Battements fondus:
*  HAa MMOJIyNaJblax ;
* cplie-releve.
6. Battements soutenus ¢ moapEMOM Ha MONTyMaiblbl Ha 45° BO BCEX HAIpaBJICHUSIX.
7. Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBJICHUSX.
8. Flic Bepén 1 Ha3aza Ha Bceil cTome.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans HaBceiicTomne.
10. Petits battements sur le cou-de-pied HanoynanbLax.
11. Pas tombe Ha MecTe, qpyras HOra B I0JIOXKEHUU sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bcelt cToe U Ha HOTYAIbLBL.
13. Battements releves lents u battements developpes Ha 90°:
e B IIO3ax Ha croisee, effacee;
» battements developpes passé.
14.Grands battements jetes:
* B 0OOJBIIMX I03aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha momymamnbIisl ¢ paboTaromiei HOroi B moyioxkenue sur le cou-de-pied.
16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOroi BBITSHYTOW Ha HOCOK BIEpE, Ha3al U B CTOPOHY.
17. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y4 u 2 Kkpyra ¢ HOCKOM Ha Oy, Ha
BBITSIHYTOU HOre 1 Ha demi-plie.
18. ITosrynnoBopoThl B V MO3UIMH K CTAaHKY U OT CTaHKa € IEPEMEHOM HOT Ha MOJIylalblax
Ha4YMHas C BBITIHYTHIX HOT U ¢ demi-plie
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2noBopota, HauMHAsT U3 TIOJIOKEHUS
HOCKOM B TIOJI.

Cepeouna 3ana
1. boneme u maneHbkue TO3bL: croisee, effacee, ecartee; I, IT u III arabesques (o mepe
YCBOGHHUSI TT03bI BBOJISATCS B PA3IMYHBIC YIIPAKHECHUS).
2. Grands plies B IV mo3unuu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00JIBIIMX U MAJICHBKHX I103aX:
¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexozaa ¢ OMOPHON HOTH U C MEPEXOI0M;
double (¢ nBo¥HBIM omyckanueM IsATKH Bo 1 mo3ummro).
4.Battements tendus jetes:
* B MaJICHbKUX U OOJIBIIMX 1103aX
* balancoire en face
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans Ha demi-plie.
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6. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondusBmanenbkuxmo3axna 45°uc plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes HockomBmon en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents Bno3ax croisee u efacee, I u III arabesques.
12. Battements developpes en faceBoBcexHanpaBlieHUSX.
13.Grands battements jetes;
* B OOJBIIKX 033X;
* pointes en face.
14. Tempslieparterre ¢ meperudéom Kopiryca.
15.Pas de bourree 6e3 nepeMeHbI HOT' ¢ IPOJIBHYKECHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TTOJT
Ha 45°.
16.Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2moBopoTa, HauMHAs U3 TOJIOKEHUS
HOCKOM B T0JI U Ha 45°

Allegro
1. Temps saute no I'V nozumumu.
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.
Pas echappe na IV nozunuro.
Pas assemble ¢ oTkpeiBanreM HOTH BIiepé U Ha3aa en face ¥ B MaJeHBKUX MMO3aX.
Pas jete ¢ OTKphIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBlICHUSX.
Pas de chat.
. Pas glissade B cropony.
10. Pas emboite Bnepéaunazaz sur le cou-de-pied.
11. Temps leve B I arabesque ( crieHHMYeckwHii sissonne)

DN LR W

DKk3epcuc na nanvyax
1. Releve no IV no3unmu en face 1 B MalieHBKHX I103aX croisee u effacee.
2. Pas assemble soutenu ¢ OTKpsIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpea U Ha3aj en face.
3. Pas echappe mo Il mo3ummu ¢ OKOHYaHHWEM Ha OJHY HOTY, ApYyras HOTra B IOJOKECHUU
sur le cou-de-pied

4. Pas echappe B IV mo3urmuto B mo3sl croisee u effacee.
5. Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face u ¢ OKOHUaHHEM B epaulement.
6. Pas glissade ¢ nmpoaBkeHrEeM BIiepél, B CTOPOHY U Ha3a/l.
7. Pas de bourree suivi BoO BceX HampaBICHUIX, B MAICHBKHUX U OOJIBIITUX MMO3aX.
8. Sisonne simple en face.
4 kaacc

AKTUBHO BBOJATCS MOJIyNaIbIbl B YIPAKHEHUSIX Yy cTaHKa.l3ydueHue mosynoBopoToB
Ha OJHOW Hore y craHka. Hawamo wu3ydeHust pirouette Ha cepenuHe 3ana. Y CIOXKHEHHE
COUCTAHWI JIBIKEHUH, HEOOXOAUMOE /ISl AallbHEHIIero pa3BUTUs KoopauHarmu. Pabora Haj
BBIPA3UTEIBHOCTHIO U MY3bIKAJIbHOCTBIO HCIIOJIHEHHUS! IBUKEHUN.

JK3epcuc y cmanka

1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceit cTome U Ha MOTYTIATbIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ MOJbEMOM Ha MOTYMAIbIBI B MAJIEHBKHUX MO3aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.

4. Flic Bnepen u Ha3aJ C MOABbEMOM Ha MOTYHANIbIIBI.

5. Battements frappes Ha momymanibilax BO BCEX HalpaBJICHHSIX en face u B mosax.
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6. Battements double frappes Ha monmynanpax BO BCeX HampaBJICHHSIX en face , B 1mo3ax u ¢
okoHuaHueMm B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Hanmomynanpiax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans cokoHUaHHEMHANOTYTIAIBIIBI.
9. Battements developpes:
* B IIO3€ ecartee BIepea U Ha3al;
« attitude croisee et effacee.
+ Il arabesques Ha Bceii cTore U ¢ OJbEMOM Ha TOTYTAIbIIBI.
10. Demi-rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans HaBcelicTomne.
11. Grands battements jetes pointes BIo3ax.
12. 3-e port de bras ucnonnsercs ¢ demi-plie Ha onopHOii HOre.
13.ITorynoBopoThl Ha oHOM Hore en dehors u en dedans:
* CIIOJMEHOW HOTW Ha BCEH CTOIE M HA MOJyNaablax;
* ¢ paboTaromield HOroi B monoxeHuu sur le cou-de-pied.
14.I1lonnbiii moBopoT (detourne) K CTaHKY M OT CTaHKa B V TO3MIMU C MEPEMEHON HOTI Ha
HoJTynajblax.

Cepeouna 3ana
Rond de jambe na 45°naBceiictoneen dehors u en dedans.
Battements fondus c plie-releve B MajieHbKHX I103aX.
Battements soutenus ¥ B MaJ€HBKHX I103aX HOCKOM B II0JI M Ha 45° Ha BCeH CTOIIE.
Battements frappesBmozaxna 30°.
Battements doubles frappes B manenbkux mozax Ha 30° u ¢ okoHuanuem B demi-plie.
Flic Bnepén n Ha3ax Ha Bcel cTore.
Pas tombe Ha mMecte, apyras Hora B moJyiokeHuu sur le cou-de-pied
Pas coupe Ha Bcro cTomy, Apyras HOra B IoJIoO>keHuH sur le cou-de-pied.
Grands battements jetes pointes uBIIO3ax.
. 10.ITo3a IV arabesque HOCKOM B 1O
. 4-eu 5-e port de bras
. IToBopot fouette en dehors u en dedans Ha '4 Kpyra c HOCKOM Ha IOJI, Ha BBITSHYTOM
Hore u Ha demi-plie.
13. Preparation kpirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3unuu.

NI RO =
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Allegro

1. Double pas assemble.

2. Pas echappe B IV mo3ummio Ha croisee ¢ OKOHYaHMEM Ha OJHY HOTY, JApyras Hora B
noyio>keHu sur le cou-de-pied.

Pas jete en face uBmo3ax.

Pas coupe.

Sissonne fermee Bo Bcex HapaBJICHUSAX B 1103aX.

Pas de basque Bmepénunazan.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO BCeX HaNPaBIICHUSAX

8. 8.Pas emboite Biepén Ha 45° Ha MecTe

9. Pas balance Bo Bcex HarpaBiIeHUSX U en tournant Ha 4 Kpyra .

Nk w

Dk3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe no IV mo3unuu ¢ OokOHYaHUEM Ha OJHY HOTY.
Pas assemble soutenusmno3zax.
Pas de bourree 6e3 nepemMeHbl HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B IOJI.
Pas glissade Bmepen, B cTOpOHy, Ha3aj; B MaJECHBKHUX U OOJBIIUX MMO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en facenBmnozax.
Pas jete (pique):

NO U A
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* Ha MeCTe C OTKPbIBAHUEM HOTH B CTOPOHY;
* C NPOABWXCHUEM BIIEpEJ, B CTOPOHY, Ha3aj, Jpyras HOTa B IOJIOKEHHHU sur le
cou-de-pied.
8 Pas coupe-ballonne ¢ oTkprIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
9 Sus — sous B MaJIEHBKUX M OOJIBIINX MO33X.

5 kaacc

PazButne ycroitunBocTu. BBeneHre noynanpleB B HEKOTOPBIE IBUKEHUS HA CEPEIUHE
3aja. YCKOPEHHME TEeMIla HCIIOJIHCHHsI JIBFOKCHHMH (HEKOTOpbhIE JBM)KCHHUS MCIIOJHSIIOTCS
BOCbMBIMU J0JsiMH). Hagano ocBoenust aBmxeHuil en tournant. Ilpogomxenue uzydeHus
pirouette. Hayano m3ydeHus 3aHocok. [lanpHelinee pa3BUTHE KOOPAWHAIIMH JBMXKCHHH BO
BCEX pa3jeiiax ypoka.

Jk3epcuc y cmanka
. Grandsplies ¢ portdebras (6e3 paboTsl Kopmyca).
. Battements tendus pour batterie.
. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans manonynansuaxuna demi-plie.
. Battements fondusc plie-releve u demi-rond Ha 45°una 90° en face.
. Battements soutenusna 90° en face uBmosax.
. Battements frappesc releve HamoaymanabIibl.
. Battements doubles frappes c releve Hamomynaibib.
. Flic-flac en face Ha Bcelt crore ¢ OKOHYaHHEM Ha MOIYHAIbIBI U en tournant mo % moBopoTa
en dehors u en dedans .
9. Pas tombe ¢ IpoaBMKEHNEM M C OKOHYAHUEM HOCKOM B IOJL, sur le cou-de-pied u na 45°.
10. Rond de jambe en 1 airen dehors u en dedans coxkonuanmemna demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
* cplie-releve en face u B mo3ax;
*  CIOABEMOM Ha IMOJTyNAaJbIIbl H MOTYTIANbIAX;
* Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:
*  Ha MOJTymajbllax
+ grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHMEM Ha HOCOK BIEpEN WM
Ha3a/l.
14. Soutenuentournantendehors mendedans, HaunHast BO BceX HampaBlIeHUsIX Ha 45°.
15. TlomynoBopoTHI Ha OHOM HOre Ha monynansiax en dehors u en dedans paboraromas Hora
B IOJIOXKeHUU sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation x pirouette en dehors u en dedans ¢ V no3ummu.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3uuuu.
18. 3-e port de bras ¢ HOro#, BHITAHYTOH Ha HOCOK Ha3aa Ha plie (c pacTspkkoii) 6e3
nepexo/ia U ¢ IePeX0/IOM C OTIOPHOM HOTH.
Cepeounaszana
1.Grands plies ¢ port de bras (6e3paboTbikOpITYyCa)
2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4kpyra/
3.Battements fondus c plie releve u demi-rond Ha 45° en facenasceiictomne.
4. Battements soutenus Ha 45° en face ¥ MaJeHBKHX 1M03aX Ha MOJTyTAJIbIIAX.
5. Battements doubles fondus B moxn 1 Ha 45° Bo Bcex HampaBlIeHUS U 1M03aX.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha moyynasblbl;
* c okoHuyaHueM B demi-plie en face u B o3bl.
7. Pastombe ¢ mpojBrKeHHEM U OKOHUaHueM sur le cou-de-pied, Hockom B 1ot 1 Ha 45°
8. [Toza IV arabesque Ha 90°.

0N DN KW~
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9. Temps lie Ha 90° ¢ mepexoq0M Ha BCIO CTOITY.
10.Grands battements jetes:
* B mo3e [V arabesque
e pass€ par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIEpe]l WM Ha3a] en face u B mo3ax.
11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face nnuzno3siBIoO3y.
12.3-e port de bras cdemi-plie HaonmopHoiiHOTE.
13. 6-eportdebras.
14. Petits pas jetes en tournantmo 1/2 moBopoTa ¢ NPOJBUKEHUEM B CTOPOHY.
15.Pas de bourree dessus-dessous en face.
16.Pas de bourree ballotee nHaeffacee et croiseeHockoMBHONHHA 45°
17.Pas glissade en tournant ¢ TpOABMKEHHUEM B CTOPOHY IO TIOJTHOMY TIOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans noguaronanu (2-4).
19.IToBopot fouette en dehors u en dedans nHa 2 kpyra en face, U3 M03bI B O3y C HOCKOM
Ha TI0JIy Ha BBITSIHYTOHM Hore u Ha demi-plie.
20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V nozurmii.
21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V mo3umuu ¢ OKOH4aHUEM B V MMO3ULIHIO.
22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - maranoguaronanu (pirouettes-piques) — 4-8.

Allegro
1. Temps saute no V mo3uIIKU C IPOABIKEHUEM BIIEpe], B CTOPOHY U Ha3a]l.
2. Changement de pieds ¢ mpoaBmxeHueM Briepé, B CTOPOHY U Ha3al.
3. Pas echappe battu.
4. Sissonne ouverte par developpe Ha 45°Bno3ax.
5. Pas echappe o Il u IV mo3umusam en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.
6. Pas assemble c mponBmwxkenuemen face u mosax, ¢ mpuemoB pas glissade u coupe-miar.
7. Pas jete ¢ mpoaABHKEHHEM BO BCEX HAINPABJICHUSX C HOIOM B MOJOXKEHUH sur le cou-de-

pied u Ha 45°.

8. Temps leve ¢ HOroit B monoxeHuu sur le cou-de-pied u moausATON Ha 45° BO Bcex
HaIlpaBJICHUAX U B I103aX.

9. Pas emboite Buepéxn Ha 45° ¢ MPOABIKEHHEM U TIOBOPOTOM BOKPYT CeOS.

10. Sissonne tombe en facenBno3ax.

JKk3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe en tournant no II u I'V no3unusm no 4 u %2 noBopora.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors uw en dedans mo 2
MIOBOPOTAHIIOJIHOMYIOBOPOTY.

3. Pas de bourre dessus-dessous en face.

4. Sissonne simple en tournant mo 1/4 moBopora.

5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° BO BceX HampaBJICHUAX U MM0O3aX.

6.Releve Ha omHOUM HOTE, ApyTas B moyioxkeHUU sur le cou-de-pied u Ha 45° (2-4).

7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee HockoM B 1o u Ha 45°.

8. Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okoHuaHueM B demi-plie.

9. Pas jete fondu mo nuaronanu BHepén u Ha3aI.

10. Pas glissade en tournant ¢ mpoasmxenuem B cropoHy en dehors u en dedans mo 'z
MIOBOPOTA U MOJTHOMY TIOBOPOTY.

11. Pas moibKK BO BCEX HAIPaBIICHUSIX.

6 Kkaace

PaboTa Hag ycTOMYMBOCTHIO HA MOMYHANIBIAX U MAJbIIax B OOJBIINX MM03aX. Y CKOPEHHE
TEMIIa UCTIOJIHEHUSI ABMXKEHUM (psA] JBUKEHUMN UCIIOJIHAETCS BOCBMBIMU JIOJISIMH). Y BEIMUEHUE
(bu3nyecKoil Harpy3KH € LENbI0 TaJbHEHIIEro pa3BUTHS CHIIbI HOT U BBIHOCIIMBOCTH YYalllUXCSl.
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[ToaroroBka K BpamieHUsIM B OOJNBIIMX MO3aX. VICTIONHEHWE yNpaKHEHMI Ha CEpeidHE 3ama en
tournant. [TpomormkeHre OCBOGHUS TEXHUKH pirouette. 13ydeHne 3aHOCOK, IPHDKKOB Ha MaJIbI[ax.

Hauano pas3BuTust smeBanuy B CpelHHX TpbDKKax. PaboTa Hajg My3BIKaIbHOCTBIO U
APTHCTH3MOM.

IK3epcuc y cmanka

l. Battements fondus Ha 90° Ha MOoJyHanblax B 103ax.
2. Battements doubles frappes cmoBopoTomna’s u 2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans coxonuanmemna 45 ° en face.

4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve Hanoxynanpuax.
6.Battements releves lents u battements developpes:

* ¢ demi-plie u mepexo10M ¢ HOTH Ha HOTY.

* tombe COKOHYAHHEM HOCKOM B IOJI.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe n3no3sBnosy.
8. Grands battements jetes:

* yepes pass¢ Ha90°

* grands battements jetes developpes («msTKHE)» battements)

HaBCEWCTONEHHATIONY TAJIbIIAX.

9. IToBopor fouette en dehors u en dedans Ha %4 u %4 kpyra ¢ HOroii, MOJHATON BIepe WK Ha3a[]
Ha 45° Ha noJiynanbliax u c demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaumHass BO Bcex HampaBiieHHsX Ha 90° u
OONBLINX T103.
11.Pirouette en dehors u en dedans, HaurHas C OTKPHITOM HOTH B CTOPOHY Ha 45°.
12. Pirouette en dehors u en dedans c temps releve.

Cepeounaszana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 'au 2 xpyra

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans nol/8 u % u’2 kpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u /4 kpyra.

4. Battements fondus Ha momymnansiax en face u B mozax»

5. Battements soutenus Ha 90° en face u B mo3ax, Ha Bcel CTOIE U Ha MOTyTMablaXx.

6. Battements frappes ubattements doubles frappes en tournant en dehors u en dedans mo 1/8
u Y4 kpyranockomarosuna 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied HamomymanbIax.

8. Flic-flac Ha Bceli cTome, ¢ MOHEMOM Ha MOIYMAIbIBI C OKOHYaHHWEM B 103kl Ha demi-plie.
9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans cokonuannemBdemi-plie.

10.Battements releves lents u battements developpes c demi-plie
UCTIepEeX0JOMCHOTHHAHOTYen face MBMO3BI.

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha 4 moBopoTa B OOJIBIINX MO33X.

12. Grands battements jetes ¢ passe Ha 90 °

13. Pas de bourree ballottena 45° en tournant.

14. Pas de bourreeen tournant CHiepeMeHOHOT en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans 13V u IV nozmmit ¢ oxkonwanveMm B V u IV nozwmmm (2
pirouettes).

16. Pirouette en dehors u3 V nozmmu 1o omHoMy nozapsin (2-4).

17. Tours chaines (4-8).

Allegro

1. Pas echappe battu cokoHYaHHEMHAOHYHOTY .
2. Pas assemble battu.

3. PasdechatcOpockomHorHasa.
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4. Pas jete C MpOJBIKEHUEM C HOTOM, MOTHATON Ha 45° BO BCEX HANpaBICHUSAX U 032X, C
npuémoB pas glissade, pascoupe U coupe-Iuar.
5.Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHUsX en face U Mo3ax Ha MECTE U C MPOJABUKEHUEM.
6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJICHbKHX 1103aX C MPOJIBHKCHHUEM.
7. Grand pas assemble B cTopoHy u BIiepes ¢ MPUEMOB:
e ¢ V mo3umuu;
e coupe-IIar;
e pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grandpas emboite.
10.Grandesissonneouverte Bo Bcex 1Mo3ax 0e3 MPOIBHKCHUSIO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Tempsglisses (ckomp3siee ABWKEHHWE Breped M Hazax Ha demi-plie) B mozax [ u
[Tarabesques.
14. Tour en l'air (Mmy»xcKoii Kiacc).

Jk3epcuc na nanvyax
1.Petit pas jete en tournant o 2 moBOpoTa ¢ NPOABMKEHUE B CTOPOHY.
2.Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
° C IEPEMEHOMU HOT;
o dessus-dessous.
3. Pas de bourree ballotte en tournant o % nmoBopot
4.Pasglissadeentournant ¢ mpoaBMKEHUEM I10 AUAroHaIH (4-6)
5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 moBopora.
6. Pas tombe u3 mo3sl B mo3y Ha 45°.
7. Pas ballone Bo Bcex HarpaBieHHUSIX U MaJCHbKUX 1103aX.
8. Pas jete B O0bIIHX MMO32X.
9. Grande sissonne ouverte BO BCEX HalpaBJICHUSIX U 1103aX 0€3 MPOJIBUKECHUS.
10.Pirouettesendehors u3 V no3uuuu no ogHomy noapsia (2-4).
11. Soutenuentournantendehors u endedans, HaurHas U3 MOJIOKEHUS HOCKOM B ITOJI.
12. Temps saute 1o V no3unuu Ha MECTE U C MPOJIBHIKCHHUEM.
13. Changement de pied ¢ mpoaBH)KEHHEM BO BCEX HAIPABJICHUAX U en tournant.

III. TpeOoBaHus K YPOBHIO NOATOTOBKH 00y4aIOIINXCH

Pesynmbrarom  ocBoeHus mporpaMmbl  yuyeOHoro — mpeamera  «Kmaccmueckuit
TaHEeI»SIBJIAETCS C(POPMUPOBAHHBIKOMITIIEKC 3HAHUM, YMEHMH M HABBIKOB, TAKHX, Kak:
- 3HAHHWE PUCYHKa TaHIla, 0COOEHHOCTE!N B3aMOIEUCTBUS C TAPTHEPAMU Ha CIICHE;
- 3HaHUe OaJIeTHON TePMHUHOJIOTHUH;
- 3HaHHE DJIIEMEHTOB M OCHOBHBLIX KOMOMHALIMI KJIACCHYECKOro TaHIla; 3HaHUE OCOOEHHOCTEH
IIOCTAaHOBKU KOpIyca, HOI, PYK, TOJIOBBI, TAHIIEBAJIbHBIX KOMOUHAIIMA;
- 3HaHHE CPEJICTB CO3/1aHus 0Opa3a B xopeorpaduu;
- 3HaHHME MPHUHIUIIOB B3aMMOJEHCTBHS MY3BIKAIBHBIX M XOpEOorpa)uyecKUX BbIPA3UTEIBHBIX
CPEJCTB;
- yYMEHHME MWCIOJHATh Ha CLEHe KJIACCHYEeCKUH TaHell, TMPOU3BENCHUS Y4eOHOro
Xopeorpa(uueckoro pernepryapa;
- YMEHHUE UCIIOJIHATD JIEMEHThI U OCHOBHBIE KOMOMHAIIMH KJIACCHUYECKOTO TaHIIa;
- YMEHHE pacipeeiiaTh CUEHUUECKYO IJIOIAAKY, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb, COXPaHATh PUCYHOK
TaHIIQ,;
- YMEHHE OCBaMBaTh M IPEOA0JIEBaTb TEXHUYECKUE TPYJHOCTU MPHU TPEHAKE KIACCUYECKOTO
TaHIIa ¥ pa3yuyuBaHUM XOpeOorpapuuecKoro Nponu3BeACHuUS;
- YMEHHS BBINOJHATh KOMIUIEKCHl CIEUUAIbHBIX XOpeorpaduyeckux YIpakKHEHUH,
CHOCOOCTBYIOLIMX PAa3BUTHIO MPO(PECCHOHATBHO HEOOXOUMBIX (PU3NUECKUX KaueCTB;
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- yMeHus coOmojatb TpeOoBaHUSA K O€30MaCHOCTH IPH BBIIOJHEHUH TAHLEBAJIbHBIX
JIBYKCHHMH;

- HaBBIKM MY3bIKaJIbHO-IIJIACTHYECKOTO MHTOHUPOBAHMUS;

- HABBIKH COXPAaHEHHS U TOJIEP>KKUA COOCTBEHHON (hU3NYECKON (POPMBI;

- HaBBIKM ITyOIMYHBIX BBICTYIJICHUH.

Iv. @®opMbI U METO/IbI KOHTPOJIfA, CHCTEMA OLIEHOK
1. Ammecmayus: yenu, uosl, popma, codepaicarue.

Onenka kavecTBa peanuzanuu nporpammbl "Kiaccudeckuit Taner" BKIrOYaeT B ceOs
TEKYILIUH KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, IPOMEKYTOUHYIO U UTOTOBYIO aTTECTAIIMIO O0YUYarOIIUXCS.

YcneBaeMoCTh ydaluxcs IpoBepsieTcs Ha Pa3iuYHbIX BBICTYIUICHUSX: KOHTPOJIbHBIX
ypoKax, sK3aMeHax, KOHIIEpTax, KOHKypcax, IPOCMOTpax K HUM U T.]I.

Texymuit KOHTPOJIb yCIIEBAEMOCTH OOYYaIOIIMXCSI MPOBOAUTCA B CYET ayJUTOPHOIO
BpPEMEHH, IPETYCMOTPEHHOTO HAa YUYCOHBIN MTPEAMET.

[IpomexyTouHas aTrectanusi MPOBOAUTCS B (OpPME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB, 3a4€TOB U
HK3aMEHOB.

KouTponbHble ypoku, 3a4eThl M 3K3aMEHbl MOTYT MPOXOAHUTH B (hOpMe MPOCMOTPOB
KOHLIEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTpOJIbHBIE YPOKU U 3aU€Thl B paMKax MPOMEXYTOUHOU aTTeCTaIluU
MPOBOASTCS HA 3aBEPLIAIONIMX IMOJYTOAME YUEOHBIX 3aHATUSAX B CUET ayJAUTOPHOTO BPEMEHH,
MPEyCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIM TpeaMeT. DK3aMeHBI MPOBOIATCS 32 MPEISIaMU ay TUTOPHBIX
y4eOHBIX 3aHSATHH.

TpeboBaHusT K COACPKAHUIO HMTOTOBOM aTTECTAlMH OOYYAIOIIUXCS OMPEIEISIFOTCS
00pasoBaTeNbHBIM yupexaceHrueM Ha ocHoBanuu OI'T.
Wrorosas arrecrarus NpoBOAUTCS B (hOpME BBIITYCKHBIX SK3aMEHOB.
[Io utoraMm BBITYCKHOTO 3K3aMEHa BBICTABISETCS OLIGHKA «OTJIIMYHO», «XOPOILO»,
«YJIOBJIETBOPUTEIHLHOY, «HEYIOBIECTBOPUTEIHLHOY.
2. Kpumepuu oyenox

Jlist atrectaniuu O0y4aromIMXCcs CO3/MaloTcs (DOHIBI OICHOYHBIX CPENCTB, KOTOpPHIE
BKJIIOYAIOT B ce0s cpeAcTBa M METOJbl KOHTPOJIS, MO3BOJIAIONINE OLEHUTHh HMPUOOpPETEHHbIE
3HaHUS, YMEHUS U HaBBIKU.

Kpumepuu oyenku kauecmea ucnonnenus

[To wroram wucnosHEeHHs] MPOrpaMMbl HAa KOHTPOJIBHOM YPOKE, 3a4eTe U IK3aMEHe
BBICTABIISIETCS OLIEHKA M0 MATUOAITEHOMIIIKATIE:

Tabauya 3
Ouenka Kpurepun oueHuBaHusi BbICTYIICHUS
5 («OTITUYHOY) TEXHUYECKU KayeCTBEHHOE 51 XYIOXKECTBEHHO
OCMBICJICHHOE WCIIOJTHEHHE, oTBevaroliee BCEM
TpeOOBaHUSIM HA JAHHOM dTare 00yUYeHHS;
4 («XOpoIIo) OTMETKa  OTpa)kaeT  TIPaMOTHOE  KCIOJHEHUE  C

HEOOJIBITMMHU HEIOYeTaMH (KaK B TEXHUYECKOM TIJIaHe, TaK
U B XYJIOXKECTBEHHOM);

3 («yZIOBIETBOPUTEIHLHOY) WCIIOJTHEHHE C OOJIBIIIMM KOJIMYECTBOM HEJOYETOB, a
WMEHHO: HETPaMOTHO W HEBBIPA3UTEIHHO BBHITIOJTHEHHOE
JIBIKCHHE, clabas TeXHUYecKas IOJrOTOBKa, HEYMEHHE
aHAJIM3UPOBATh CBOE HCIIONHEHUE, HE3HAHHE METOJIMKH
WCTIOJTHEHMS M3yYCHHBIX JIBFOKCHUH | T 1.,

2 («HEyAOBIETBOPUTEIILHO) KOMIUIEKC  HEJOCTAaTKOB,  SBIIOIIMKCS  CJIEACTBUEM
HEpEeryJIApHbIX  3aHATHH, HEBBINOJIHEHUE IPOrpaMMBbl
y4e0HOTO MPEIMETa;

«3auer» (6e3 OTMETKH) OTpakaeT JOCTATOYHBIA yPOBEHb MOJTOTOBKU U
WCTIOJTHEHMSI Ha JAHHOM JTare 00yUCHHS.
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Cornacao ®I'T manHas cucTeMa OICHKH KadeCcTBa HMCIIOJIHEHMS SBIISICTCS OCHOBHOM.
B 3aBHCHMOCTH OT CIOKUBIINXCS TPAJAULIUNA TOTO WIM MHOTO YYeOHOTO 3aBEJICHUS U C YICTOM
11€JIECO00PA3HOCTH OIEHKA Ka4eCTBa MCIOJHEHUS MOXKET OBITh JIOMOJIHEHA CHCTEMOH «+» U
«-», 4TO JJACT BO3MOHOCTh 00JI€€ KOHKPETHO OTMETUTH BHICTYIUICHHUE yYalIerocs..

@DoHIBI  OICHOYHBIX  CPEJACTB  MpPHU3BaHBI  OOECIeYMBaTh  OIEHKY  KadecTBa
NPUOOPETEHHBIX BBITYCKHUKAMU 3HAHWA, YMEHUN M HABBIKOB, & TaK)KE CTEIICHb TOTOBHOCTH
yYaIIUXCsl BBIMYCKHOTO Kjacca K BO3MOXKHOMY MPOAOKEHHIO TPO(ECCHOHATBLHOTO
oOpa3oBaHus B 00JacTH XOpeorphuyeckoro NCKyccTBa.

[Tpu BeIBEICHUU UTOTOBOM (IIEPEBOTHON) OIEHKH YUUTHIBACTCS CJICIYIOIIEE:

® OIIEHKA I'OZI0BOM pabOThl YUCHHKA;
e OIleHKAa Ha JK3aMeEHE;
e JIpyrue BBICTYIJICHHS YYCHHKA B TeUEHUE Y4eOHOTO Tro/a.
O1eHKHY BBICTABIISIOTCS M0 OKOHYAHUU Ka)XXI0H YeTBEPTH U MOYTOAM y4eOHOTOo roja.

V. Meroanueckoe odecrnedeHne y4eOHOro nmpouecca
Memoouueckue pekomenoauuu nedazocuiecKum padomHuKam

B pabore ¢ yuammmmucs TpenoaaBareilb JOKEH CIEI0BaTh  MPHUHIIUIAM
MIOCJIEIOBATEIEHOCTH, MOCTENIEHHOCTH, JIOCTYIHOCTH, HATJIATHOCTH B OCBOCHHHM MarepHala.
Beck mpouecc oOyueHus AOMKEH OBITh HOCTPOEH OT MPOCTOrO K CIOXKHOMYC Y4ETOM
WHIMBUIYJIbHBIX 0coOeHHOCTEH yYeHUKa! WHTEJUICKTYaJIbHBIX, bu3ngecKux,
MY3BIKAJIbHBIXJAHHBIX, YPOBHS €r0 MOJITOTOBKH.

[lpuctynass k oOydYeHHWIO, NpenojaBaTelb JODKEH WCXOJUTh W3 HAKOIUIEHHBIX
XopeorpagpuuecKux MpeacTaBIeHu peOeHKa, BCECTOPOHHE PACIIUPSIs €ro KPyro3op B 00JIacTH
Xopeorpaduueckoro TBOPUYECTBA, B YACTHOCTH, yueOHOro npenmMera «Kitaccuueckuil Tanemny.

Oco0OeHHO BaX€H HaAYalbHBIM »Tam OOydYeHHUs, KOTJA 3aKJIaJbIBAIOTCS OCHOBBI
XopeorpaguuecKiuX HaBBIKOB — MPaBUIIbHAS IOCTAHOBKA KOPITyCa, HOT, PYK, TOJIOBBI;, pa3BUTHE
BBIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpIyca, yKperjeHus Qu3ndeckon
BBIHOCITUBOCTH; OCBOCHHE TIO3UIUI PYK, AJIIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPIWHAINU JBIKEHHIA;
pPa3BUTHUS MY3BIKAIBHOCTH, YMEHHSI CBSI3bIBATH IBUKEHHSI C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C mepBBIX YPOKOB YYEHHKAM IIOJIE3HO pACCKa3blBaTh 00 HMCTOPUH BO3HHUKHOBEHHS
Xopeorpaguueckoro UCKyccTBa, 0 OanermelcTepax, KOMIO3UTOpaX, BBIAIOLIMXCS Megarorax
U WCHOJHUTEISAX, HArJSIIHO JIEMOHCTPUPOBATh KAdeCTBEHHBIH TII0Ka3 TOTO WM HWHOTO
JBUKECHHSI, UCIIONIb30BaTh P METOJAUYECKUX MAaTEePHANIOB (KHUTU, KapTHHBI, TPABIOPHI BUIEO
MaTepHai), Iellb KOTOPhIX — CIOCOOCTBOBATh BOCHPHUSATHIO JIUIIMX 0Opa3IOB KIACCHYECKOTO
Haclle[usl Ha MpHMEpax PYCCKOro M 3apyOex HOro HCKyCcCTBa, IOMOYb B CaMOCTOSITENIbHOU
TBOPYECKOH paboTe ydammxcs. B pa3BUTHM TBOPUYECKOTO BOOOPaKEHUSI HUTPAIOT
3HAYUTENBbHYIO POJIb MOCEIIEHHsI OaJIeTHBIX CIEKTAaKIIEH, MPOCMOTpP BUJEO MAaTEPHAJIOB.

Cremys Ty4IuM TpaJuIUsIM PyCCKOH OaneTHOW IIKOJBI, MPETOIaBaTelb B 3aHATHIX C
YUEHUKOM JIOJDKEH CTPEMUTBhCSI K JOCTIDKEHHUIO UM IIOCTaBJICHHOW L€, J0OUBasCh
IPaMOTHOTO, TEXHHUYHOTO ¥ BBIPA3UTEIBHOTO WCIOJIHEHUS TaHIEBAILHOTO JBHKCHUS,
KOMOWHALIUM  JIBIDKEHUWH, Bapualudd, YMEHHs OMpEeIeNaTh CpPEACTBA  MY3bIKaJIbHOM
BBIPA3UTEIHLHOCTH B KOHTEKCTE XOpeorpapuueckoro o0pasza, YMEHHUsI BBITIOTHATH KOMIUICKCHI
CHEeIHaTbHBIX xopeorpaduueckux yIpakHEHUH, CIOCOOCTBYIOIINUX Pa3BUTHIO
npoQeCcCHOHATBHO HEOOXOAUMBIX (DM3MYECKHX KAaYeCTB;YMECHHs OCBAaMBATh M IIPEOJOJICBATH
TEXHUYECKUE TPYAHOCTH TMPU TPEHaXKe KIACCHMYECKOTO TaHIa U pa3yduBaHUH
xopeorpaduuecKkoro Mpou3BeACHHS.

HcnomHuTenbCckass TEXHUKA SIBISETCS HEOOXOTUMBIM CPEICTBOM JJii HCIOTHEHUS
Tr000TO TaHIA, BapHALIUH, TIOATOMY HEOOXOIMMO MOCTOSTHHO CTHMYJIMPOBATh PadOTy YUCHHKA
HaJl COBEPILICHCTBOBAHUEM €TI0 MCIIOJHUTEIbCKON TEXHUKH.

Ocob6oe mMecTo B paboTe 3aHMMAEeT Pa3BUTHE TAHIEBAJIbHOCTH, KOTOPOM OTBEICHO
ocoboe MecTo B Xxopeorpaduu U METOAMYECKOH JInTepaType Bcex 3Mox u cruiel. Iloatomy ¢
NepBbIX JIeT O0Oy4eHUs HEOOXOAMMO pa3BUBaTh YMEHHE CIBIIATh MY3BIKY H
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pa3BUBATHTBOPUECKOE BOOOpaKEHHE Y ydalluxcs. 3HAYUTENbHYIO POJIb B ATOM Ipoliecce
UIPaeT My3bIKAJIBHOE CONPOBOXKACHUE BO BPEMsI 3aHATUI.

PabGora Ham kayecTBOM HCHOJHSEMOTO [JBMKEHHS B TaHIE, BapUallMM, HAIEro
BBIPA3UTCIIbHOCTHIO, TOYHBIM HUCIIOJIHCHUEM PUTMHUYCCKOT'O pUCYHKa, TeXHI/IKOfI, -
BOKHEHIITUMHU cpeacTBaMu xopeorpadguyeckou BbIPA3UTEJIbHOCTH- JIOJDKHA
MOCJICAOBATCIIBHO MPOBOAUTHECA Ha IPOTSXKCHHUH BCCX JICT 06y‘-ICHI/I$I n 6BITB npeamMeToM
MOCTOSTHHOTO BHUMAaHUS MIpernojaBaTelis.

B pabote Han xopeorpaduveckuM MPOU3BEACHHEM HEOOXOIUMO MPOCIC)KUBATHCBI3b
MEXy XyJ0KECTBEHHOIN 1 TEXHHUYECKON CTOPOHAMH MU3y4aeMOro MPOU3BEIACHHUS.

[IpaBunbHas opraHuzanus y4yeOHOTO IpoIlecca, YCIEIIHOE U BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE
TaHIEBAIbHO-UCIIOTHUTEIbCKUX JIAHHBIX YYEHHKA 3aBUCSAT HEMOCPEICTBEHHO OT TOrO,
HACKOJIbKO TIIATEIbHO CIUIAHUPOBaHA paboTa B LIEJIOM, IPOJYMaH IUIaH KaXKJ0Ir0 ypOKa.

B Hawane mnomyroaus mpernojgaBaTenb COCTaBISeT Ui Yy4YalluXcs KaJeHJapHO-
TEMaTUYECKHUM TJIaH, KOTOPBIN YTBEPKAACTCS 3aBEAYIOMIMM OTAeoM. B KoHIle yueOHOro rona
IpernojaBaTesb IMPEACTaBIsSeT OTYET O €ro BBHIIOJHEHHWH C MPUIOKEHHUEM KpaTKOil
XapaKTePUCTHKU pabOThl JaHHOTO Kiacca. lIpu cocraBieHWHM KalleHAAPHO-TEMATHIECKOTO
IUIaHA CJelyeT YYUThIBATh MHAUBUYyaIbHO- TUYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH U CTENEHb MOArOTOBKU
oOydaromuxcs. B KaleHZapHO-TEeMaTUYECKH TUTAHHEOOXOIUMO BKIIOYATh TE JBMIKCHUSA,
KOTOpbI€ JIOCTYNHBI 1O CTENEHH TEeXHUYeCKod u oOpa3Hoil cnoxkHoctu.KanennapHo-
TEMATUYCCKUC IJIaHBI BHOBb IMOCTYIIMBIIUX 06yqa101u1/1xc;1 JOJI?KHBI OBITH COCTAaBJIEHBI K KOHIY
CEHTSIOpsl TOcJe JIeTAIbHOTO O3HAKOMIICHUS C OCOOEHHOCTSMHU, BO3MOKHOCTSIMH U YPOBHEM
MOATrOTOBKH YUCHUKOB.
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	I. Пояснительная записка
	Задачи:
	- аналитический (сравнения и обобщения, развитие логического мышления);
	- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных впечатлений);
	- индивидуальный подход к каждому ученику с учетом природных способностей, возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.
	Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению образовательного учреждения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей.
	3 класс
	1 класс
	Оценка качества реализации программы "Классический танец" включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся.
	Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях: контрольных уроках, экзаменах, концертах, конкурсах, просмотрах к ним и т.д.
	Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.
	Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, зачетов и экзаменов.
	При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее:
	оценка годовой работы ученика;
	оценка на экзамене;
	другие выступления ученика в течение учебного года.
	Оценки выставляются по окончании каждой четверти и полугодий учебного года.
	В работе с учащимися преподаватель должен следовать принципам последовательности, постепенности, доступности, наглядности в освоении материала. Весь процесс обучения должен быть построен от простого к сложномус учетом индивидуальных особенностей ученика: интеллектуальных, физических, музыкальныхданных, уровня его подготовки.
	Исполнительская техника является необходимым средством для исполнения любого танца, вариации, поэтому необходимо постоянно стимулировать работу ученика над совершенствованием его исполнительской техники.
	Особое место в работе занимает развитие танцевальности, которой отведено особое место в хореографии и методической литературе всех эпох и стилей. Поэтому с первых лет обучения необходимо развивать умение слышать музыку и развиватьтворческое воображение у учащихся. Значительную роль в этом процессе играет музыкальное сопровождение во время занятий.
	Работа над качеством исполняемого движения в танце, вариации, надего выразительностью, точным исполнением ритмического рисунка, техникой, - важнейшими средствами хореографической выразительности- должна последовательно проводиться на протяжении всех лет обучения и быть предметом постоянного внимания преподавателя.
	В работе над хореографическим произведением необходимо прослеживатьсвязь между художественной и технической сторонами изучаемого произведения.
	Правильная организация учебного процесса, успешное и всестороннее развитие танцевально-исполнительских данных ученика зависят непосредственно от того, насколько тщательно спланирована работа в целом, продуман план каждого урока.
	В начале полугодия преподаватель составляет для учащихся календарно-тематический план, который утверждается заведующим отделом. В конце учебного года преподаватель представляет отчет о его выполнении с приложением краткой характеристики работы данного класса. При составлении календарно-тематического плана следует учитывать индивидуально- личностные особенности и степень подготовки обучающихся. В календарно-тематический планнеобходимо включать те движения, которые доступны по степени технической и образной сложности.Календарно-тематические планы вновь поступивших обучающихся должны быть составлены к концу сентября после детального ознакомления с особенностями, возможностями и уровнем подготовки учеников.

